42.

IMUNOANALYTICKE DNY
SBORNIK ABSTRAKTU

27,-29.3.2022

VIENNA HOUSE EASY PILSEN




PARTNERI KONFERENCE

Zlaty sponzor

BECKMAN % IMMUNOTECH
COUUER nnnnnnnnnnnnnnnnnn

cJ

Abbott

BIOMEDICA Sl]ibe

Stribrny sponzor

BioVendor’

Bronzovy sponzor

r digmosics fer your

..........

lacomed.’sgw sco
oGNS o KEDmE

LaBELLED

Partner

Pharma
Tech®



42. IMUNOANALYTICKE DNY PLZEN
1. BALNEOLOGICKA KONFERENCE

MEZIKRAJSKE DNY KLINICKE BIOCHEMIE
A HEMATOLOGIE PLZEN - KARLOVY VARY

SBORNIK ABSTRAKTU
2022

IMUNOANALYTICKE DNY



Zastitu nad konferenci pfijali

Prof. MUDr. Milena Kralickova, Ph. D., rektorka Univerzity Karlovy

Prof. MUDr. Jindrich Finek, Ph. D., dékan Lékarské fakulty v Plzni, Univerzity Karlovy
Rudolf Spotak, hejtman Plzeriského kraje

Mgr. Pavel SindelaF, primator mésta Plzné

Ing. Petr Kulhanek, hejtman Karlovarského kraje

Ing. Andrea Pfeffer Ferklovd, MBA, primdtorka mésta Karlovy Vary

MUDr. Vaclav Simanek, Ph. D., feditel Fakultni nemocnice Plzerfi

iadcongress.eu

42. Imunoanalytické dny 2022 - Sbornik abstraktd. Vydava: Fakultni nemocnice Plzeri, Edvarda Benese 1128/13,

305 99 Plzeni. Editor: Bauerova Lucie (FN Plzeri) a Bc. Bezdékova Magdalena (FN Plzeri).

Tiskne: Euroverlag Plus s.r.o0., Touzimska 1705/25, 323 00 Plzeri. Podporeno z Institucionalniho vyzkumu ¢. 00669806.
Zazverejnéné Zivotopisy a souhrny zodpovidd vzdy autor. Do autorskych text(inebylo zasahovano.

Zivotopisy vjednotlivych sekcich jsou Fazeny dle abecedy, abstrakty dle programu dané sekce.

ISBN 978-80-7177-043-5



PORADATELE KONFERENCE

Ceska spole¢nost nukledrni mediciny
Ceskd spole¢nost klinické biochemie
Institut [dzenistvi a balneologie, v.v.i.

Ve spolupraci s Fakultni nemocnici Plzer a Lékarskou fakultou v Plzni,
Univerzity Karlovy.

Ceskd asociace sester - region Plzerisky

ORGANIZACNI ZAJISTENI

BQOSTER



Akce je poradana za podpory nasledujicich vyzkumnych projektd a programi:

INSTITUCIONALNI VYZKUM MZCR
Podporeno projektem instituciondlniho vyzkumu MZCR - FNPI, 00669806

OPVVV (MSMT)

BBMRI-CZ: Sit’ biobank - univerzalni platforma k vyzkumu etiopatogeneze chorob
(BBMRI-CZ: Biobank network - a versatile platform for the research of the etiopathogenesis of diseases)
CZ.02.1.01/0.0/0.0/16_013/0001674
1.10. 2017 — 31. 3. 2020 + 5 let udrZitelnost

EVROPSKA UNIE .
Evropské strukturaini a investiéni fondy |

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Investi¢ni rozvoj velké vyzkumné infrastruktury BBMRI-CZ
Investment Development of Large Research Infrastructure BBMRI-CZ
CZ.02.1.01/0.0/0.0/18_046/0015959
1.1.2020 — 31.12. 2021 + 5 let udrZitelnost

EUROPEAN UNION P

European Structural and Investment Funds %
Operational Programme Research, |
Development and Education J :

VaVal (MSMT)
Banka klinickych vzorkd (Bank of the clinical samples)
LM2018125 1.1.2020 — 31. 12. 2022

MMR - Program preshrani¢ni spolupréce Ceska republika - Svobodny stat Bavorsko, Cil EUS 2014 - 2020
Biobanky a personalizovana medicina pro studenty (edu-BROTHER)
Biobanking und Personalisierte Medizin fiir Studierende (edu-BRoTHER)
289
1.4.2020 — 31.12. 2022

Tz ™ cilEls .
Ceska republika — Evropska unie
Evropsky fond

pro regiondlni rozvoj

‘-% s Svobodny stat Bavorske
~ZLEE —~ 2014-2020

Twinning for the Armenian Research Infrastructure on Cancer Research ( ARICE)
Grant Agreement No: 952417
Realizace: 1.1.2021 - 31.12.2023

“This project has been funded with support from the European Commission Research Executive Agency: Grant
Agreement Number 952417-ARICE




42. IMUNOANALYTICKE DNY - SBORNiK ABSTRAKTU

Uvodni slovo, organizaéni vybor 8
Program (ramcovy) 9
Uvodni pfednaska, spolecensky vecer 10
Program (sekce Imunoanalytické dny) 11

Zivotopisy (sekce Imunoanalytické dny) 13
Abstrakty (sekce Imunoanalytické dny) 25
Program, uvodni slovo (sekce Balneologicka konference) 53
Zivotopisy (sekce Balneologicka konference) 54
Abstrakty (sekce Balneologickd konference) 57
Program, Gvodni slovo (sekce Mezikrajské dny) 64




42. IMUNOANALYTICKE DNY - SBORNiK ABSTRAKTU
UVODNI SLOVO

Véazenilcastnicikonference,

dovoluji si vas privitat na 42. Imunoanalytickych dnech v Plzni. Setkdavdme se ve zcela novych prostordch — hotelu
Vienna House, ktery se nachdziv tésném sousedstvi hlavniho vlakového nadrazia v blizkosti centra Plzné.

Letosni konference ma celou fadu odlisnosti od béznych Imunoanalytickych dni. Predevsim se jednd o kombinaci tri
akci, které spolu tematicky velice izce souvisi. Kromé Imunoanalytickych dnd jde o 1. Balneologickou konferencia o
Mezikrajské biochemické a hematologické dny Plzeri — Karlovy Vary. Imunoanalytické dny i Mezikrajské dny Plzeri -
Karlovy Vary jsou pravidelnymi akcemi, které majf jiz sv(ij staly okruh posluchaci a jejich programem je vzdy aktudlni
tematika a edukativni predndasky. V letoSnim roce je velkd ¢ast Imunoanalytickych dnl vénovana covidové
problematice a po nékolikaletech je opét soucastisjezdu samostatnaimunologicka sekce.

Jisté sikladete otazku, pro¢ 1. Balneologické konference. DGvod( je hned nékolik. Hlavnim organizatorem konference
je Institut [dzenistvi a balneologie se sidlem v Karlovych Varech, a jednd se tak o souvislost regiondlni. Hlavnim
diivodem vsak je, Ze pracovni naplni Institutu je objektivizovat efekt lazeriské 1é¢by a snaha o rozsifeni spektra
pacientl, pro které bude lazeriska [é¢ba vhodna. Pro objektivizaci lazeriské 1é¢by budou pouZivané laboratorni
techniky azobrazovacimetody.

Véfime, Ze sjezd bude po dlouhé dobé prileZitosti opét se osobné setkat, vyménit si zkuSenosti a pobavit se na
spolecenském veceru.

prof. MUDr. Ondrej Topol¢an, CSc.

ORGANIZACNIi VYBOR

prof. MUDr. Ondrej Topol¢an, CSc.  prof. MUDr. Jaroslav Racek, DrSc.  prof. PharmDr. Radek Kuéera, Ph.D.
prezident konference

Bc. Magdalena Bezdékova

Bc. Martina Pestova Lucie Bauerova MUDr. Sarka Svobodové, Ph.D.
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PROGRAM

NEDELE 27.3.

13.00 Slavnostni zahdjeni

13.20-15.15  COVID-19 | (s3l 1) // pfedsedajici: Siméanek V., Stumr F.
15.15-15.45 Coffee break

15.45-18.00  ONKOLOGIE | (sal 1) /| predsedajici: PeSta M., Hes O.

PONDELI 28.3.

8.30-10.00  COVID-19 Il (sal 1) // pfedsedaijici: Stumr F., Topol&an O.

8.30-10.00  NOVE METODY A PRISTROJE (sé&l 2) // pfedsedajici: Bilek R., RajdI D.

10.00-10.30  Coffee break

10.30-12.00  ONKOLOGIE Il + VARIA | (sal1) // predsedajici: Pecen L., Vodicka J.

10.30-12.30  SEKCE NELZP (sl 2) // predsedajici: Miillerova N., Masinova A.

12.00-13.00 Obéd

13.00-14.00  Prednaska: prof. Mgr. et Mgr. Marek Vacha PhD. (Moderni medicina
a jeji vliv na prirodni vybér u lidf)

14.00-15.30  ENDOKRINOLOGIE (sal 1) // predsedajici: Hampl R., Kucera R.

14.00-15.30  BALNEOLOGIE I (sél 2) // pFedsedajici: Spisak L., Ludvik J.

15.30-16.00  Coffee break

16.00-18.00 IMUNOLOGIE (sél 1) /| predsedajici: Kral V., Lochmanl.

16.00-18.00 BALNEOLOGIE Il (sdl 2) /| predsedajici: Vurm V., Ttiskala Z.
Spolecensky vecler (Papirna)

UTERY 29.3.

8.30-9.30 VARIA Il (sal 1) // predsedajici: Springer D., Jabor A.

8.30-9.30 MEZIKRAJSKE DNY I (sal 2) // pfedsedaijici: Racek J., Pikner R.
9.30-10.00  Coffee break

10.00-13.00  BIOBANKY(sdl 1) // predsedajici: Karlikova M., Sargsyan K.
10.00-13.00 MEZIKRAJSKE DNY Il (sdl 2) // pfedsedajici: Rajdl D., Solcova M.
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UVODNIi PREDNASKA

Moderni medicina a jeji vliv na prirodni vybér u lidi

prof. Mgr. et Mgr. Marek Vacha

*1966 v Brné, katolicky knéz

Na Prirodovédecké fakulté MU v Brné vystudoval obor molekuldrni biologie a genetika, teologii
studoval v Olomouci a v Bruselu. V letech 1997 a 2000 se Uc¢astnil dvou vyprav na Antarktidu. V roce
2002 zil Sest mésicl v trapistickém klastefe Sept-Fons ve Francii. Je pfednostou Ustavu etiky a
humanitnich studii na 3. Lékarské fakulté Karlovy univerzity, kde je rovnéz ve ctvrtém obdobi
predsedou Akademického sendtu 3. Lékarské fakulty UK. Je fararemve farnostilLechovice uZnojma.

SPOLECENSKY VECER

KDY: 28.3. v 19.30
KDE: Papirna, Zahradni 173/2, Plzen-Slovany
KDO: Hlasoplet

Vazenitcastnicikonference IAD,

srdecné vds zveme na spolecensky vecer, ktery jsme pro vas pripravili 28. 3. 2022 od 19.30. Setkdni se bude konat
vplzeriské Papirné, ktera funguje jako multifunkéni kulturni prostor pro pordddéni koncertl, vystav &i
prednasek.Béhem vecera vystoupikapela Hlasoplet - plzeriské muzské vokalni kvinteto, které plsobfjiz od roku2003.
Zpiva a cappella, tj. bez doprovodu hudebnich nastrojd a nabizi nejréiznéjsi hudebni zanry, od pisné &eskych,
svetovych, aleivlastnitvorbu.

Jsme moc radi, Ze ndm epidemiologicka situace dovoluje se opét osobné setkat a véfime, Ze spole¢né stravime
prijemny vecer.
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IMUNOANALYTICKE DNY
PROGRAM

NEDELE 27.3.

13.00-15.15 COVID-19 | (sal 1)

13.20  Jak bojujeme s COVID-19 ve FN Plzeri (Simének V.)

13.40 Vyvoj celkové mortality v priib&hu COVID-19 pandemie v CR a dal3ich zemich (Pecen L.)

14.00 COVID-19 v Evropé&, nové role pro vyzkumné infrastruktury (Kinkorova J.)

14.05 Je negativni korelace incidence COVID-19 s vyskytem maldrie skute¢nd? (Pecen L.)

14.15 Cytokiny u nemocnych s COVID-19 (Karlikova M.)

14.30  COVID-19 a vitamin D (Topol¢an O.)

14.40 Hodnoceni imunitni odpovédi a jeji dynamiky pomoci protildtek anti-SARS-CoV-2 u onkologickych
pacientl ockovanych vakcinou Pfizer (Greplova K.)

14.50 COVID-19 a pohybova aktivita (Novak J.)

15.05 Protilatky proti viru SARS-CoV-2 po prodélani onemocnéni COVID-19 (Kucera R.)

15.45-18.00 ONKOLOGIE I (sal 1)

15.45 BAI1 jako prognosticky marker svétlobunééného renalniho karcinomu (Pesta M.)

16.05 Hladina KRAS mutace detekovana v plazmé u pacientt s kolorektalnim karcinomem s metastazami do
jater (Windrichova J.)

16.25 proPSA-marker agresivity karcinomu prostaty

16.45 Detekce mutaci BRAF v cirkulujici nAdorové DNA (Polivka J.)

17.05 Muta¢ni analyza karcinom plic pomoci NGS (Houfkova K..)

17.25 N&dory ledvin s abnormalitami v mTOR signalni drdze — nova skupina nddord? (Hes O.)

17.45 Plazmatické hladiny matrixovych metaloproteindz a jejich tkariovych inhibitord (Karlikova M.)

PONDELI 28.3.

8.30-10.00 COVID-19 Il. (sal 1)

8.30 Virus neutraliza¢ni test v laboratorni praxi (Zelend H.)
8.45 Virus neutralizaéni protilatky - Immunotech (Saf P.)

9.00 Vyznam stanoveni protilatek IgG proti SARS-CoV-2 - panelova diskuze (Topol¢an O., Fuchsova R.,
Windrichové J., Rez4¢kovd H., Zelend H., Stumr F.)

8.30-10.00 NOVE METODY A PRISTROJE (sl 2)

8.30 Antivirova aktivita amiodaronu pfi onemocnéni SARS-CoV-2 (Bilek R.)

8.50 Jak klinicky uchopit GDF-15 (Rajdl D.)

9.05 Sepse a zanéty (Kolar V.)

9.20 Vyuziti klinického IT v moderni laboratofi- zkusenosti z pohledu dodavatele (Popsimov B.)
9.40 Metody stanoveni methotrexatu v rutinni laboratofi (liner J.)

10.30-12.00 ONKOLOGIE Il + VARIA | (sal 1)

10.30 Hepcidin - zkuenosti s diagnostikou nedostatku Zeleza u sportovctl (Novakova M.)

10.40 Uloha imunochemickych marker v detekci plicniho karcinomu (Vodi¢ka J.)

10.50 Prognostické a prediktivni modely v kardiologii a onkologii (Pecen L.)

11.10 PET/MRI v diagnostice neurodegenerativnich onemocnéni (Ferda J.)

11.30 Vyuziti metod hmotnostni spektrometrie pro detekci Alzheimerovy choroby (Smirnova T.)
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10.30-12.30 SEKCE NELZP (sal 2)

10.30
10.45

10.55
11.10

11.25
11.40
11.55

Moznosti stanoveni imunitni odpovédi na onemocnéni COVID-19 (Vlas T.)

Referenéni hodnoty (Topol¢an O.)

Vysetreni cytokind pfi autoinflamatornim onemocnéni (Rataj M.)

Rekonstituce lymfocytdrnich subpopulaci po alogenni transplantaci krvetvornych bunék (Chena D.)
Nase zkusenosti s vakcinaci pacientt s roztrousenou sklerézou (Kluskova J.)

Novorozenecky screening v CR (Klimova E.)

Profesni rozvoj zdravotnikl e-learningem (Mizerakova K.)

13.00-14.00 Pfednaska - prof. Mgr. et Mgr. Marek Vacha

14.00-15.30 ENDOKRINOLOGIE (sal 1)

14.00 Uloha steroid( ve fyziologii a patofyziologii neurodegenerativnich a neuropsychiatrickych onemocnéni
(HamplR.)

14.20 Stanoveni dexamethasonu metodou 2D LC/MS (Springer D.)

14.40  Vitamin D vlera a dnes (Bi¢ikova M.)

15.00  Suplementace vitaminu D pomoci Zampidénd s jeho navysenym obsahem (Bludovska M.)

15.15 Role AMH v Klinické praxi (Bagdsci T.)

16.00-18.00 IMUNOLOGIE (sal 1)

16.00  Imunoanalytické metody v diagnostice infekce SARS-CoV-2 (Lochman I.)

16.20 Studie stanoveni protildtek proti SARS-CoV-2- zklaman{ nebo realita? (Krdl V.)

16.40  Cytometrické a funkéni testy u onemocnéni COVID-19 (Vlas T.)

17.00 Kvalita diagnostik na stanovenf specifického IgE proti penicilinovym antibiotikm (Sedlackova L.)

17.20 Vysetfovdni autoprotildtek u ANCA asociovanych vaskulitid (Martinek J.)

17.40 Nové predpisy IVDR a jejich vliv na diagnostickou praxi - online (Kalina T.)

UTERY 29.3.

8.30-9.30 VARIA Il (sal 1)

8.30 Soucasnost klasického biochemického screeningu Downova syndromu (Springer D.)

8.45 Galectin-3: potencidlni biomarker pro klinickou praxi (Jabor A.)

9.00 NASKL v roce 2021a 2022 (Jabor A.)

10.00-13.00 BIOBANKY (sal 1)

10.00
10.45
11.05
11.20
11.40
11.55
12.15
12.35
12.45

Biobanking in 21t century (Sargsyan K.)

BROTHER- Innovative perspectives for transborder biobank cooperation (Brochhausen Ch.)
Pohotova reakce Biobank na aktudIni vyzkumné priority (Karlikova M.)

Jak vyuzit potencial bank biologického materidlu a co nabizeji svym partnertim? (Dudova Z.)
Vcasna detekce karcinomus slinivky brisni na zakladé lipidemické analyzy krve (Hol¢apek M.)
Extrakce informacf z Iékarskych zprav (Houfek T.)

Eticky ramec ¢innosti biobank v praxi — empirickd kvalitativni studie (Frankova V.)

Banka Biologického materidlu Revmatologického tstavu (Stiblrkova B.)

ARICE - ,,Twinning” projekt v programu Horizont 2020 (Kinkorova J.)
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ZIVOTOPISY

MUDr. Tomas Bagdcsi
ﬂ Je absolventem I. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Po ukonceni studia vroce 2008
MHE

! nastoupil na gynekologicko porodnické oddéleni v nemocnici BeneSov u Prahy. Mezilety 2010 a2 2016

s Zila pracoval v Némecku v Klinikum St. Marien v Ambergu, kde ziskal velmi cenné zkuSenosti v oboru

}ﬁ' onkogynekologie aperinatologie. V roce 2015 obhdjil atestaci z gynekologie aporodnictvi

Jﬁ' 4 v Mnichové&. Orok pozdéji se rozhod! k navratu do CR a zcela zménil svoje hlavni zaméreni v rdmci

svého oboru. Od roku 2016 se pIné vénuje problematice a 1é¢by neplodnosti na nejvétsi reprodukéeni

klinice v CR, naklinice Reprofit v Brné&.V roce 2021 ziskal ndstavbovou atestaci z reprodukéni mediciny.
Podilise naneziskovém projektu,,MojeReprodukcniZdravi®, ktery je soucdsti globdlniedukacnikampané.

RNDr. Marie Bicikova

EemT Absolventka Farmaceutické fakulty v Bratislavé, kterd byla jedinou v byvalém Ceskoslovensku. Od
roku 1974 pracuje vEndokrinologickém ustavu. Titul Doktora prirodnich véd ziskala na
Prirodovédecké fakulté UK v Praze vroce 1976. Od roku 2008 pracuje jako vedouci Oddéleni
steroidnich hormon( a proteofaktor(. Od roku 2014 zastéva funkci pfedsedkyné Etické komise EU. Je
autorkou nebo spoluautorkou vice nez 130 publikaci vodbornych ¢asopisech a aktivni ti¢astnici fady
odbornychsetkanidomaive svété.

doc. Ing Radovan Bilek, Csc.

Odroku 1991 je védeckym pracovnikem Endokrinologického tstavu v Praze, kde zacal pracovat vroce
1986. Absolvoval VSCHT v Praze, v letech 1994-2010 plisobil jako vedouci Oddéleni proteohormon
, abiofaktord, v soucasnosti pracuje jako vyzkumny a vyvojovy pracovnik na Oddéleni steroid(
g A aproteofaktorti. Md védeckou hodnost CSc. v oboru biochemie, habilitoval v oboru biochemie na

VSCHT aje registrovan MZ CR jako specializovany zdravotnicky pracovnik. Absolvoval jednoletou staz
v National Institute for Medical Research, London, UK. Je ¢lenem Evropské tyreologické asociace.
~ Aktivné se podili na prednaskach v oboruimunochemie a instrumentalni analyzy. Je autorem vice nez
120 ¢lankl v prevazné lékarskych casopisech s 677 citacemi, H-index 13.

MUDr. Monika Bludovska, Ph.D.

‘ PR ] Vystudovala obor vSeobecné Iékarstvi na Lékarské fakulté UK v Plzni, kde po promoci nastoupila na
Ustav farmakologie a toxikologie. V Roce 2004 dokonéila doktorské studium. V soucasné dobé
pracuje jako odborny asistent na Ustavu hygieny a preventivni mediciny a na Ustavu farmakologie
atoxikologie LF UK v Plzni. Je garantem predmétu farmakologie pro bakalarské studijni programy
vSeobecné oSetrovatelstvi a porodni asistence na Fakulté zdravotnickych studii na Zdpadoceské
univerzité v Plzni, clenkou oborové rady doktorského studijniho programu Lékarska farmakologie na
LF UK v Plznia ¢lenkou Ceské spole¢nosti pro experimentalni a klinickou farmakologii JEP.
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prof Dr. Christoph Brochhausen - Delius
He holds the Vice Chair of Pathology at the University of Regensburg and is head of the Central
Biobank Regensburg, the biobank of the Comprehensive Cancer Center East Bavaria. He is co-chair of
the ESBB-Working group ,,Regulatory, Ethics & GDPR. As senior consultant pathologist he is
responsible for the diagnostic service of the electron microscopy unit. He is specialised in
orthopaedic-, gastro-intestinal-, respiratory- and cardio-vascular pathology. His research is focused
on Digital Pathology, Precision Medicine, Cryotechnology, Tissue Engineering and Regenerative
- Medicine. Christoph Brochhausen coordinats BROTHER, a Bavarian-Czech research network in
biobanking. He is awarded with the Michalis lecture, Trinity College Cambridge (UK, 2008), the Best
Paper Award of the European Society of Biomaterials (2009), the ,Land of Ideas“ award from the German
Government (2012), the Histalim biotechnology award (France, 2015), the,,,Ars legendi award“ of the German Medical
Faculty Day (2015) and the UNICUM Award ,,Best professor‘ (2021). Christoph Brochhausen has written more than
160 scientific publications in peer-reviewed journals, 18 book contributions and two books. Citations: >3000, H-index:

30.

Mgr. Zdenka Dudova, Ph.D.

V soucasné dobé v ramci narodniho uzlu BBMRI.cz vede tym zodpovédny za IT adatovou
infrastrukturu a podilise nakoordinacitymu, ktery je partnerem EurOPDX konsorcia. Je absolventkou
oboru Molekularni biologie a genetika aoboru Genomika a proteomika na Prirodovédecké fakulté
Masarykovy univerzity v Brné. Své studium ukoncila v roce 2016 dizertacni pracina téma Znaceni DNA
elektrochemicky aktivnimi skupinami a luminofory pro analyzu nukleotidovych sekvenci. Po dobu
svého studia pracovala jako vyzkumnd pracovnice na Biofyzikalnim ustavu Akademie vé&d CR. Po
ukonéeni doktorského studia prestoupila na Ustav vypocetni techniky Masarykovy univerzity v Brné
na pozici T analyti¢ky akoordinatorky evropskych projektd v divizi IT infrastruktur.

prof. MUDr. Jifi Ferda, Ph.D.

Promoval v roce 1994 na LF v Plzni cum laude, od téhoZ roku se vénuje zobrazovacim metoddm,
pracuje v pozici prednosty Kliniky zobrazovacich metod od roku 2020, pred tim zde vykondval funkci
nejprve zdastupce pro védu a vyuku, pozdéji pro zdravotni péci. Je drzitelem specializaci
v Radiodiagnostice I. a Il. stupen, Vaskuldrni intervencni radiologie, Neuroradiologie, Nuklearn{
medicina. V minulém dékanském volebnim obdobi zastaval funkci prodékana pro studijni zéleZitosti
astyky s fakultni nemocnici. Od roku 2020 prednasi také Anatomii a od roku 2022 se stal prednostou
Anatomického Ustavu. Jeho profesiondini zaméreni je pfedevsim vaskuldrni diagnostika molekuldrni
zobrazovacimetody.

Mgr. Véra Frankova, Ph.D. et Ph.D.

Vénuje se etickym problém(im v genetice agenomice, biobankingu a novorozeneckém screeningu.
Vroce 2002 obhajila Ph.D. v oboru molekularni biologie a genetika na Prirodovédecké fakulté UK a v
roce 2009 v oboru Iékarskd etika na 1. Lékarské fakulté UK. V soucasné dobé je odbornym asistentem
na Ustavu humanitnich studii 1. LF UK a etikem Kliniky pediatrie a dédi¢nych metabolickych poruch
& | 1.LFUKaVFN Praha. Od roku 2011 je jako bioetik zapojena v ¢innosti Banky biologického materidlu

1.LF UK.
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MUDr. Radka Fuchsova

Vystudovala Lékarskou fakultu UK v Plzni. Do roku 2010 se ve spolecnosti Servier vénovala hlavné
klinickym hodnocenim [é¢iv IV. faze a postmarketingového sledovani[éciv. Od roku 2010 pracuje jako
Iékar na Oddéleni imunochemické diagnostiky Fakultni nemocnice Plzen, kde se vénuje stanovovan{
hormond, nddorovych marker( a nové i protilatkam proti SARS-CoV-2. Jako vyzkumny pracovnik CRL
LF UK vPlzni a lektorka vzdélavacich projektl OPVK pracuje na tématech zejména vitaminu D
akarcinomu prostaty. V roce 2018 slozila atestaci v oboru klinické biochemie. Od roku 2020 pracuje
také jako vedouci laboratore Stodské nemocnice. Publikovala jako autorka nebo spoluautorka
celkem 33 praci,10sIF.

Mgr. Kristina Greplova

Absolvovala magistersky obor Laboratorni vySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi na
Zdravotné socidlni fakulté Ostravské univerzity. Od roku 2007 pracuje na Oddéleni laboratornf
mediciny Masarykova onkologického Ustavu v Brn€. V roce 2012 atestovala z klinické biochemie. Od
roku 2010 je soucastitymuvelké vyzkumné infrastruktury BBMRI-CZ.

prof. RNDr. Richard Hampl, DrSc.

Absolvent Prirodovédecké fakulty UK v Praze pfi zaméstnani (1969), doktor chemickych véd v oboru
biochemie (1991). Od roku 1993 externi u¢itel na Pfirodovédecké fakulté UK v Praze, kde se habilitoval
v roce 1999, v roce 2006 byl jmenovan profesorem. Od roku 1993 prednasi na katedre biochemie
| predmét ,,Hormony‘. Od roku 1958 je nepretrzité zaméstndn v Endokrinologickém ustavu, nejprve
jako laborant a od roku 1969 jako vysokoskolak. V letech 1983-1987 byl povéren vedenim provozu
Oddéleni steroidnich hormond, 1990-2008 fadnym vedoucim. Od roku 1998 je védeckym tajemnikem
Ustavu, v soucasnosti védecky pracovnik na minimalnf Givazek. Hlavni oblasti vyzkumu: biochemie,
analytika a mechanismus t¢inku hormon(. V poslednich létech se zaméFuje na fyziologickou a patofyziologickou
Ulohu neurosteroidd, imunoprotektivnich steroidd, na steroidy ve stfevnim mikrobiomu a na ti¢inky tzv. endokrinnich
disruptor(. Kdnesnimu datu je autorem a spoluautorem 269 publikaci evidovanych v databazi Medline, s cita¢nim
ohlasem pfes 1000, autor kapitol v 9 monografiich, H-index 32. Cestny ¢len Ces. endokrinologické spoleénosti JEP,
¢len Cs. biochemické spole¢nostia Cs. spole¢nostiklinické biochemie.

prof. MUDr. OndrejHes, Ph.D.

Vystudoval Lékarskou fakultu UK v Plzni, promoval v roce 1993. Po ukonéent studia nastoupil na Siklév
Ustav patologie ve FN Plzer. Vroce 1996 sloZil atestaci 1. stupné, v roce 1999 atestaci druhého stupné.
V roce 2001 mu byl udélen titul PhD na LF UK Plzeri, v roce 2003 absolvoval habilitacni fizenia v roce
2009 byl jmenovéan profesorem pro obor patologie na LF UK Plzer. Kromé& bé&zné rutinni praxe se
specializuje na nadory urogenitdiniho traktu, zejména na nddory ledvin..Od roku 2011 je ¢lenem
pracovni skupiny pro klasifikaci nddort ledvin p¥i ISUP (International Society of Surgical Pathologist).
Od roku 2018 pracuje aktivné v nové spole¢nosti pri USCAP (United States and Canadian Academy of
Pathology), tzv. GUPS (Genitourinary Pathological Society). V roce 2014 byl zafazen mezi autory tzv. ,,Blue Book*
WHO klasifikace nadort genitourindrniho traktu a je autorem jedné kapitoly a spoluautorem dalsi ve WHO klasifikaci
genitourindrniho traktu z roku 2016. Pro WHO klasifikaci 2022 napsal 10 kapitol jako hlavni autor, 8 jako spoluautor. Je
autorem 414 praci, drtiva vétsina publikovéna v ¢asopisech s faktorem impaktu (2022). Citovanost praci dle Web of
Science je pres 6 890 citaci, H-index 40 (leden 2022). V soucasnosti tak patfi k nejproduktivnéjsim a nejvice citovanym
genitourindrnim patologlim na svété.
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prof Ing. Michal Hol¢apek, Ph.D.

Vroce 1999 ziskal Ph.D. na Katedre analytické chemie na Univerzité Pardubice, kde v soucasné dobé
pulsobijako profesor analytické chemie. Jeho vyzkum je zaméreny na hmotnostni spektrometrii a jeji
spojeni se separacnimi technikami v kapalné fazi, zejména aplikované pro lipidomickou analyzu
avyzkum biomarkerd nddorovych onemocnéni. Ziskal nékolik védeckych ocenéni, napf. "Power List
of 100 mostinfluential people in the analytical sciences" v ¢asopise The Analytical Scientist (2020, 2015
a 2013), Cena ministra skolstvi, mlddeZe a télovychovy za mimoradné vysledky vyzkumu,
experimentdlniho vyvoje a inovaci v oblasti prfirodnich véd (2021), Plaketa rektora Univerzity
Pardubice za $pickovy védecky vykon a mimoradny pfinos (2020), Cena Vladimira Hanuse za nejlepsi
praci v oboru hmotnostni spektrometrie (Spektroskopicka spole¢nost J.M.M., 2019 a 2016). Je spoluautorem 148
¢lankd vrecenzovanych mezindrodnich ¢asopisech, s H-indexem 43. Je pfispivajicim redaktorem v ¢asopise Trends in
Analytical Chemistry, je ¢lenem redak¢ni rady Analytical and Bioanalytical Chemistry a Lipids. Byl spoluautorem knih
"Handbook of Advanced Chro-matography/Mass Spectrometry Techniques" (Academic Press a AOCS Press, 2017)
a"Extreme Chromatography: Faster, Hotter, Smaller" (American Oil Chemical Society, 2011). Byl pfedsedou vice nez
deseti mezinarodnich a narod-nich konferenci. Je jednim ze zakladajicich ¢lend Lipidomics Standard Iniciative
aviceprezident International Lipido-mics Society.

Tomas Houfek

Pracuje jako programdtor NLP a DevOps pro Banku biologického materidlu na Masarykové
onkologickém Ustavu. V soucasné dobé se zabyva zpracovdnim pfirozeného jazyka zejména
vlékarstvi aimplementaci digitalni patologie. Podili se na datové infrastrukture v ramci BBMRI.cz. Je
absolvent Stredni prdmyslové Skoly Purkyriova, obor Informacni technologie. Vsoucasné dobé
studuje Fakultu Informatiky Masarykovy Univerzity v Brné, obor Uméld inteligence a zpracovani
prirozeného jazyka. Pristudiu pracoval jako software developer ve firmé MiCo Visions.r.o.

RNDr. Katerina Houfkova, Ph.D.

Absolvovala Prirodovédeckou fakultu Jiho¢eské univerzity v Ceskych Bud&jovicich, kde v roce 2017
zakonila studium stadtni rigorézni zkouskou v oboru Experimentdini biologie. Poté pokracovala
doktorskym studiem na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Plzni voboru Anatomie, histologie
aembryologie, které tispésné zakoncila v roce 2021 obhajobou disertacni prace na téma Predikce
efektu lé¢by u solidnich nadorl. V sou¢asné dobé& pracuje na Ustavu biologie Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Plzni, kde se kromé vyuky podili také na védecké cinnosti v oblasti nddorové
biologie.

Ing. David Antonio Chena

Narodil se v Asuncionu, Paraguayi, kde dokondil stfedoskolské studium. Po gymnaziu odcestoval do
Ceskérepubliky a studoval na Vysoké $kole chemicko-technologické v Praze. Ziskal titul bakalaF v roce
2014 a dale titulinZenyr v roce 2016 ve studijnim oboru Biotechnologie [é¢iv. Béhem studia absolvoval
stéze v Bioinformatickém oddé&leni na Ustavu organické chemie a biochemie AV v Praze,
vBiomedicinském centru v Plzni v Laboratofi bunécné regenerativni mediciny a ve vyzkumné
avyvojové laboratori ve firmé Mcepharma v Bilovci. V zafi 2017 nastoupil na Hematologicko-
onkologické oddéleni Fakultni nemocnice v Plzni, kde pracuje v laboratofi jako bioanalytik. Béhem
této doby absolvoval specializaci v laboratofi Klinické hematologie a transfuzni sluzby (2021). Od roku 2022 studuje
doktorsky studijni program Anatomie, histologie a embryologie na Lékarské fakulté v Plzni, Univerzita Karlova,
vlaboratofi hematologicko-onkologické oddéleni FN Plzer.




IMUNOANALYTICKE DNY - ZIVOTOPISY

Mgr.Janlllner

Absolvent oboru Biochemie na PrF UK s vice nez 7 letou praxi v laboratofi klinické biochemie ve FN
Motol. Odborny pracovnik v laboratornich metoddach na pozici vedouciho tGsekd imunochemickych
metod a POCT. Ma zkuSenosti se zavadénim novych metod a analytickych systémd, s pripravou
podkladli pro vybérovafizeni.

prof. MUDr. Antonin Jabor, Csc.

Absolvoval Fakultu v§eobecného Iékarstvi UK v roce 1978. Specializoval se v klinické biochemii, jeho
hlavniodbornd orientace zahrnuje vnitini prostredi organismu, biomarkery sepse, onemocnénisrdce
a ledvin. Zabyva se biologickou variabilitou, principy interpretace laboratornich testd a kvalitou
vlaboratorni mediciné. Vroce 2019 mu byla udélena HorejSiho medaile za mimorddné zasluhy o obor
klinickd biochemie.

prof. MUDr. Tomas Kalina, PhD.

Vénuje se vyzkumu a diagnostice imunodeficienci v laboratorich CLIP, Kliniky détské hematologie
aonkologie, Univerzity Karlovy, 2. Lékarské fakulty a Fakultni nemocnice v Motole v Praze.
Vystudoval 2. LF UK v Praze, kde ziskal i PhD v Imunologii. Zahrani¢ni zkuSenosti sbiral v Fred
Hutchinson Cancer Research Center v Seattle, WA, USA a v posledni dekddé predevsim
vmezinarodnim konsorciu EuroFlow..

RNDr. Marie Karlikova, Ph.D.

: Absolvovala Prirodovédeckou fakultu UK v roce 1996. V roce 1997 ispésné dokoncila postgradualni
studium D.E.S.S. Sciences de |’environnement na Univerzité Louise Pasteura ve Strasbourgu, Francie.
Na Prirodovédecké fakulté UK, obor: Analytickd chemie, ziskala titul Ph.D. v roce 2004. Béhem studia
absolvovala nékolik zahrani¢nich stipendijnich pobyt(, napf. na Karolinském institutu ve Stockholmu
¢iInstitutu klinické chemie na Klinice Grosshadern, Mnichov.
| V soucasné dob& plsobi jako vedouci Biobanky Plzer, vyzkumny pracovnik v Oddéleni

imunochemické diagnostiky Fakultni nemocnice Plzeri a odborny asistent na Lékarské fakulté UK
v Plzni a Fakulté zdravotnickych studii ZCU. Koordinovala nékolik vzd&lavacich projekté a od roku 2020 je fesitelkou
vzdé&lavaciho projektu preshrani¢ni spoluprace Bavorsko — CR. Ve vyzkumu se zamé&fuje predevsim na vyuZitf
multiplexovych imunoanalytickych metod pro studium biomarker(. Je autorkou &i spoluautorkou 15 clankd
v Casopisech s IF s vice nez 70 citacemiv dostupné literature, H-index 5.

doc. RN Dr. Judita Kinkorova, Csc.

1 Je absolventkou prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze, obor biologie — matematika.
Vletech 2006-2015 pracovala v Technologickém centru Akademie véd CR (TC AV CR). V. TC zastavala
pozici ndrodniho informacdniho pracovnika pro prioritu Zdravi v 7. RP a dale je manazerem dvou
Evropskych projektd. V roce 2015 zastavala tutéz funkci pro program HORIZONT 2020. Od roku 2015
pracuje ve FN Plzeri a LF UK v Plzni na pozici manazer mezinarodnich vztahd a vyzkumu v sekretariatu
naméstka pro véduavyzkum. Od roku 2017 je zapojena do aktivit biobanky ve FN v Plzni.
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Je clenkou spole¢nosti ISBER, ESBB, EGTM, ISOBM, EPMA, a clenkou redakce casopisu EPMA Journal pro
problematiku biobank. Od roku 2019 je regiondlniambasadorkou ISBER pro Evropu a ¢lenkou vyboru pro vnéjsi vztahy
ISBER. Od roku 2019 je zapojena v pracovni skupiné pro vyhleddvani talentd a jejich zapojeni do ISBER aktivit, je také
¢lenkou zdjmové skupiny biobank v nemocnicich. Od roku 2019 je clenkou ESLI group ESBB.

Eva Kllmova

Odroku 2002 do soucasnosti vede laborantsky tsek Diagnostickych laboratori DPM, Klinika pediatrie
a dédi¢nych poruch metabolismu VFN a 1. LF UK v Praze. V letech 1994-2001 pUsobila jako laborant v
Hebilab s.r.o., Praha a v letech 1980-1994 jako laborant v OUNZ Praha 4. Vystudovala Stredni
zdravotnickou skoluv Ostravé - Vitkovicich, obor zdravotnilaborant.

] Ve Fakultni nemocnici Plzeri pracuje nepretrZité od roku 2000. Po maturité a 8 letech materské
dovolené (béhem niZ pracovala na ¢astecny Gvazek na Il. Internf klinice Fakultni nemocnice Bory)
nastoupila na Neurologickou kliniku, pozdéji do fyziologickych laboratori. Pod vedenim prof. Amblera
nékolik let pracovala v elektromyografické laboratofi, pozdé&ji i v laboratofi EEG. V soucasné dobé je
jeji hlavnindplni prace v Centru pro demyelinizacni onemocnéni dospélych a déti pod vedenim MUDr.
Peterky (vedouci centra), kde pracuje jiz 18let. Je koordinatorkou nékolika klinickych vyzkumnych
studii probihajicich ve FN Plzer stematikou roztrousend sklerdza. V roce 2009 absolvovala
Certifikovany kurz ,,Zaklady oSetrovatelské péce na détskych pracovistich“, vroce 2014 CK,,Pé¢e o nemocné s CMP*“a
v roce 2018 CK ,Specifickd péce o pacienta sroztrousenou sklerézou®. Pravidelné se zucastriuje odbornych
tuzemskych i zahrani¢nich konferenci na téma péce o pacienty s RS s pasivnii aktivni ti¢asti. V roce 2019 absolvovala
magisterské studium na Zdpadoceské univerzité v Plzni, Fakulté zdravotnickych studii, obor o3etrovatelstvi, téma
diplomové prace,,Vlivedukace naadherencik Ié¢bé u pacient(i s RS“. Od 1. fijna 2021je ¢lenem akredita¢ni komise pro
nelékafska povolani Ministerstva zdravotnictvi CR a podili se na posuzovéni vzd&lavacich program tykajici se
neurologické problematiky dle zdkona 96/2004 Sb. o NELZP.

RNDr. Vladimir Kolar

Vystudoval biochemii na Masarykové univerzité v Brné. Deset let vyvijel ve Vyzkumném ustavu
veterinarniho Iékarstvi ELISA metody pro detekci pesticidi, PCB a rezidui [éki ve vodé, pldé
apotravinach. Od roku 2000 pracuje ve spolecnosti BioVendor - Laboratorni medicina a.s. Vyvijel zde
ELISA soupravy pro stanoveni inovativnich proteinovych biomarkerd. V soucasnosti je ¢clenem tymu,
ktery vyviji a uvadi na trh CLIA soupravy pro automatickou platformu KleeYa® na pozici Scientific and
product manager.

RNDr. VIastlmll Kral, Csc.

Vletech1970-75absolvoval Prirodovédeckou fakultu UK Praha, obor obecnd biologie, 1982 - rigordzni
zkouska (RNDr.), externi védecka aspirantura (CSc.) na Ustavu molekuldrni genetiky Akademie véd
Ceské republiky (1984 — 1990). Od roku 1977 pracuje na imunologickém pracoviti v Usti nad Labem,
které se vyznamné podilelo na rozvoji oboru klinickd imunologie a alergologie v Ceské republice. Od
roku 2005 je vedoucim Centra imunologie a mikrobiologie Zdravotniho Gstavu v Usti nad Labem. V
rdmci-postgradudiniho studia absolvoval atestace zvysetrfovacich metod v Iékarské mikrobiologii,
imunologiiaklinické biochemii.
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Od podétku 90. let je opakované ¢lenem vyborl Ceské imunologické spole¢nosti a Spole¢nosti pro alergologii
aklinickou imunologii Ceské IékaFské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyn&. V roce 1994 inicioval ustanoveni Sekce
laboratorniimunologie CSAKI, opakované pracoval ve funkci predsedy sekce. Od roku 1995 se podili na vyuce oboru
Alergologie a klinickd imunologie na Institutu postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (¢len subkatedry, externi
uditel), ¢len atestacni komise. Celou svoji profesni kariéru se vénuje rozvoji imunologické laboratorni diagnostiky,
doklademjerozsdhld prednaskovaa publikacni ¢innost.

prof PharmDr. Radek Kucera, Ph.D.

Vystudoval Farmaceutickou fakultu Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové obor klinicka farmacie.
Studium zakondil v roce 1991 diplomovou praci na téma Stanoveni hladin digoxinu radio-
imunoanalytickymi metodami. V roce 2011 dokoncil postgradudini studium na Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v Plzni, obor vnitni nemoci, a ziskal titul Ph.D. s dizerta¢ni praci na téma Inzulinu
podobné rdstové faktory a nadory. Od roku 2011 pracuje jako produktovy specialista pro
imunoanalyzu u firmy Beckman Coulter CR s.r.o. a jako externi lektor LF UK v Plzni. Od roku 2013
pracuje jako analyticky garant Oddéleni imunochemické diagnostiky ve Fakultni nemocnici Plzer.
Podili se na vyzkumnych tkolech tykajicich se hormond, metabolickych parametrd a nddorovych markert. Od roku
2021je prednostou Ustavu farmakologie a toxikologie LF UK v Plzni. Je autorem &i spoluautorem vice nez 100 ¢lankd
vrecenzovanychaimpaktovanych ¢asopisech s vice nez 600 citacemiv dostupné literature, H-index 15.

RNDr. Ivo Lochman, Csc.

Po absolvovani oboru biochemie na prirodovédecké fakulté UJEP v Brné v roce 1973 pracoval az do
roku 2013 na oddé&leni imunologie a alergologie KHS, pozdéji ve ZU v Ostravé a od roku 2002 jako
vedouci tohoto pracovisté. Od roku 2013 pracuje ve zkradcenych uvazcich jako konzultant pro
imunologii a alergologii ve Spadii Lab Ostrava a na KBO LF Ostrava. Béhem své profesni kariéry byl
také Fadu let ¢lenem vyboru CSAKI, SLI CSAKI, CIS a KVWOPZ. Seznam publikaci a publikovanych
abstrakt predndsek obsahuje 279 poloZek, ztoho je v Pubmed citovédno 45.

Mgr. Jan Martinek

Absolvoval v roce 2002 PFF MU (Pfirodovédeckou fakultu Masarykovy Univerzity v Brné), obor
ekotoxikologie. V roce 2005 atestoval v oboru Vysetrovaci metody v klinické imunologii. Je clenem
CSAKI (Ceskd spole¢nost pro alergologii a klinickou imunologii) a CsHS (Ceskd hematologicka
spole¢nost). Od absolvovani PfF MU do roku 2010 pracoval OC JGM (Onkologické centrum J. G.
Mendela) v Novém Ji¢iné, na Oddéleni Imunologie a sérologie. Od roku 2010 pracuje na Zdravotnim
Ustavuv Ostravé, Oddéleniimunologie a alergologie.

Mgr. Kristina Mizerakova

Drive pracovalav komer¢nich firmach, kde se vénovala hlavné online marketingu. Na Lékarské fakulté
v Plzni plsobijako koordinatorka e-learningového tymu. V oblasti postgradudlniho vzdélavani rozviji
portdl PO>STUDIUM. Koordinuje aktivity, spoluprdci s firemnimi partnery, obsahovy a technicky
rozvoj portalu, tvorbu kurzd a také komunikacise zdkazniky.
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MUDr. Jaroslav Novak, Ph.D.

V roce 1964 absolvoval Lékarskou fakultu v Plzni UK. V roce 1973 dokoncil tfiletou trenérskou skolu
FTVS UK v Praze. Od promoce se vénuje télovychovnému lékarstvi, svyjimkou osmdesatych let
prevazné jako odborny asistent Ustavu t&lovychovného lékarstvi LF UK v Plzni. Publikoval okolo 500
odbornych a védeckych praci, z nich vice nez stovku v zahrani¢nich casopisech. Prednasel na
desitkdch kongres( v Evropé i v zadmori. V roce 2015 obhdjil disertaci na téma ,,Kardiorespiracni
zdatnost sportujici populace. Jako lékar a trenér plsobil fadu let u reprezen-tacnich druzstev
vodniho pdla. Dodnes aktivné sportuje v kategoriich ,,masters*.

Ing. eroslava Novakova, PhD.

V roce 2011 absolvovala Fakultu potravinaiské a biochemické technologie na VSCHT Praha v oboru
biochemie. Na této fakulté pokracovala i v postgradudlnim studiu, které dokoncila v roce 2016. Od
roku 2013 pracuje jako vyzkumny a vyvojovy pracovnik v Biochemické laboratori Védeckého
aservisniho pracovisté télesné vychovy a sportu, p.o. - CASRI Praha, kde se vénuje sledovani
i biochemické odezvy organismu vrcholového sportovce na fyzickou zatéz a trénink. Od roku 2022 je
é vedoucim sportovniho tisekuama na starostivédecko-vyzkumné projekty.

doc. RNDr. Ladislav Pecen, Csc.

| Je absolventem Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Prednasi na Univerzité
Karlové, je védeckym pracovnikem Akademie v&d CR a je také statistickym konzultantem mnoha
farmaceutickych spole¢nosti (napf. Daiichi Sankyo, SOTIO, Zentiva, atd.). Jeho hlavnim zamérenim je
biostatistika a matematické modelovani. Je autorem ¢i spoluautorem 10 knih/monografii, 174 pracf
vrecenzovanych c¢asopisech, jeho cita¢ni index je 3463, podle researchgate.net 2609 citaci, jeho
H-indexje 26 po vyloucenfautocitacia RG skdre 46,10.

doc. RNDr. Martin Pesta

Vystudoval obor Imunologie na Prirodovédecké fakulté UK. Po studiu nastoupil do HLA laboratore
Transfuzniho oddéleni FN Plzen, poté pracoval na Ustavu klinické genetiky FN Plzer. Vroce 2003 sloZil
ndstavbovou atestaciv oboru VySetfovacimetody vIékarské genetice. Doktorské studium absolvoval
na LF UK v Plzni na téma Sledovani biologické aktivity kolorektalniho karcinomu, kde téz vyucoval na
UstavulékaFské chemie abiochemie. Vroce 2016 habilitoval na LF UK v Plzni habilitaéni pracis ndzvem
Vybrané prognostické a prediktivni markery solidnich nddord sledované na trovni exprese RNA. Od
roku 2013jevedoucim Ustavu biologie LF UK v Plzni. H-index dle WOS 20.

Ing. et Ing. Jifi Polivka, Ph.D.

Vystudoval fyzikdIn&-matematické modelovénina FAV ZCU v Plznia Masarykdv Gstav vy$$ich studii na
CVUT v Praze. Postgradudini studium absolvoval na LF v Plzni UK, kde dale pGsobf jako vyzkumny
pracovnik Ustavu histologie a embryologie a Biomedicinského centra. Pracuje také jako vyzkumny
pracovnik Neurologické kliniky a Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzer. Je studentem
vseobecného lékarstvi na Lékarské fakulté v Plzni, UK. Zabyva se problematikou neuroonkologie,
cilenou Iéébou v onkologii a personalizovanou medicinou. Uzce spolupracuje s prestiznim
onkologickym centrem The University of Texas MD Anderson Cancer Center v Houstonu, USA. Od
roku 2022 zastdva funkci generalniho tajemnika European Association for Predictive, Preventive and Personalised
Medicine - EPMA (epmanet.eu), je editorem ¢asopisu EPMA Journal (IF 6.543, Q1, Springer) a série knih Advances in
Predictive, Preventive and Personalised Medicine (Springer). Hojné publikuje ve védeckych ¢asopisech a prednasina
domdcichizahrani¢nich konferencich. Disponuje 1174 citacemia H-indexem 17 (dle Web of Science).
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Ing. Boris Popsimov

Absolvoval v roce 1995 Fakultu elektrotechniky (obor robotika a uméld inteligence) na CVUT v Praze.
Odroku 1993 spolupracoval na vyvoji SW WinLiana pro Luminometr LMo1. V roce 1997 nastoupil jako
IT pracovnik do firmy Immunotech a.s. Zde od roku 2000 pUsobil jako IT manager. V roce 2010 doslo
k premist&nipod spole¢nost Beckman Coulter Ceska republika s.r.o. Ve spole¢nosti Beckman Coulter
dale plsobil jako Manazer servisnich operaci (CZ a SK) a Senior Technicky Specialista. V soucasné
dobévtéZe spolecnostizastdvd pozici Projektovy managerautomatizace aklinického IT.

MUDr. Daniel Rajdl, Ph.D.

M3 20letou praxi a Evropskou atestaci v oboru Klinickd biochemie. Od roku 2022 je prednostou
Ustavu klinické biochemie a hematologie LF a FN v Plzni. Od roku 2005 plsobi na Lékarské fakulté
v Plzni jako odborny asistent; vénuje se rozvoji pedagogickych dovednosti na fakulté a spolupracuje
se studenty. Je $éfredaktorem oficidlniho portdlu pro postgradudini vzdélavani LF Po>Studium
(postudium.cz). Mezi jeho vyzkumnd témata patfi markery poskozeni orgdnd (zejména srdce
aledvin), oxida¢ni stres azavadéni nadéjnych biomarkert do klinické praxe. Aktivné spolupracuje
s Evropskoufederaciklinické chemie alaboratorni mediciny, kde je predsedou komunikacnikomise.

Mgr. Michal Rataj

Pracuje jako odborny pracovnik v laboratornich metodach na Ustavu imunologie 2. LF a FN Motol
vPraze. Jiz od raného détstvi, které casto prozival pravé v motolské nemocnici, ho zaujala prace
Iékardi, jejich profesionalita i osobni pristup k pacientdim. Tyto zkuSenosti ho vedly az k zajmu
omedicinu. Osud ho v3ak zavedl k neméné dulezitému oboru laboratorni diagnostiky a pomoci
pacientlim trochu jinou cestou. Vystudoval bakalarsky obor Zdravotni laborant a magistersky obor
/| Odborny pracovnik v laboratornich metodach na Karlové Univerzité v Praze a Hradci Kralové. Po
studiu znovu zamifil do prazského Motola, kde nastoupil jako vysokoskolsky pracovnik na Ustav
imunologie pod vedenim pani profesorky Bartlrikové a pani profesorky Sedivé. Okouzlila ho metoda prdtokové
cytometrie, které se vénuje uz 9 let a stdle je vtomto oboru k nalezeni néco nového. Béhem ziskdvani zkusenosti na
Ustavu imunologie v rutinnim i vyzkumném provozu Uspésné prosel atestaci z imunologie a fyziologie a ziskal ceny
pana profesora Spi¢dka.

Ing. HanaRezackova

Roku 2018 ukoncila studium na Vysoké Skole chemicko-technologické v-Praze v-oboru Obecné
aaplikované biochemie. Nynije studentkou postgradudlniho studia oboru Vnitfninemocina Lékarské
fakulté v Plzni Univerzity Karlovy s tématem dizertacni prace Nové biomarkery v diagnostice a rizeni
1é¢by. Od roku 2018 pracuje na Oddéleniimunochemické diagnostiky ve FakultnfnemocniciPlzeri jako
odborny pracovnik v laboratornich metodéch - bioanalytik. Je zapojena do vyzkumnych projektt
voblasti hormond, nddorovych markert a v oblasti vyuZziti novych biomarkerd postupy molekuldrni
biologie.

prof. Dr.Karine Sargsyan

She is Managing Director for International Biobanking and Education, Vice Scientific Leader and
Lecturer of M.Sc. faculties of Biobanking and Human Cantered Artificial Intelligence in Medicine at the
Medical University of Graz. She is skilled in interdisciplinary research, research policy, international
research, research organization-management-policy, grant management, clinical research, quality
and risk management (particularly in grant driven environment) and digitalization (including Al and
ML)in life sciences, particularly in medicine.
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She provides scientific expertise and experience as a consultant to several sites (ACC - ILCEC: Oncology Research
Vietnam, Qatar Biobank, BBMRI-Poland, German Space Agency, Russian Radiology and Oncology Organizations
(NMRCC), MoHs of several countries, DDZ, BBMRI-ERIC, etc.) and is focused in innovation, specifically in innovative
technology in several international projects (IARC, Carlova Uni Prague, OECD -Vienna, Kiev, Costa Rica, ect.). She is
active and leading member of several professional Associations like ISBER (standards committee), OeGGp, ESBB
(head of education group), DKG, DIN, SPIDIA, etc. She is lecturing in 19 universities including YSMU, KFU, Cote de
Azure University Nice, Bern Uni, etc. and is member of education team of WHO Academy as well as she is WEF Davos
convention speaker. Overall grant making/management — more than 120 mio Euro. She published more than 100
papersinscientificjournals and is author of several books and book chapters with Springer and Cambridge Publishing
house. Is one of the authors of the World 2050 initiative of World Economic Forum Young Leaders. Was born in
Vanadzor, Armenia and lives in Graz, Austria. Married; has a highly talented daughter (20). In her free time, she enjoys
painting (three exhibitions), playing the piano and happily commits herself to various voluntary activities. Sheis TEDx
Speakerand Organizer.

MUDr. Lenka Sedlackova

Absolventka 2. LF UK v Praze (1995), atestace z alergologie a klinické imunologie (2004). Ma praxi
vimunologické laboratofi, v ambulanci alergologie a klinické imunologie pro dospélé a v konzilidrni
| cinnosti pro lGZkova oddéleni (2000-2020, Nemocnice Na Homolce). Od roku 2013 vede Pracovni
skupinu pro Iékové alergie CSAKI a vykonava konzulta¢ni ¢innost v oblasti Iékové alergie. Od roku
2020 je vedouci programu alergologie a klinické imunologie kliniky Gennet s.r.0., se zamérenim na
Iékové alergie areprodukéniimunologii.

Ing. Tatiana Smirnova
[ el Je Ph.D. studentkou 4. ro¢niku oboru biochemie na Vysoké Skole chemicko-technologické v Praze
‘ ' 'r' (VSCHT). Tématem jeji dizertaéni préce je proteomickd analyza biotekutin pacientl trpicich
F @ / karcinomy a neurodegenerativnimi onemocnénimi (Alzheimerovou chorobou a vaskularni demencf).
) Zkouma rozdily v profilech plazmatickych proteind u zdravych osob a postizenych pacient pomoci

A b . . i L AL

motnostni spektrometrie. V sou¢asné dobé je spoluautorkou 4 publikaci v impaktovaném casopise
a5 publikaci v recenzovaném ¢asopise. Jeji $kolitelkou je doc. Ing. Mgr. Sté&panka Kuekova, Ph.D.,
ktera je zéstupkyni vedouci laboratore aplikované proteomiky na Ustavu biochemie a mikrobiologie
VSCHT. Jako prvni ve svété (v roce 2004) jeji skupina pouzila metodu hmotnostni spektrometrie pro identifikaci

protein( v nerozpustnych matricich (tj. v uméleckych dilech, zubech, kostech, mineralizatech srde¢nich chlopni). Je
autorkou 48 publikacidle WOS se 950 citacemia H-indexem 17.

doc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.

Je absolventkou Fakulty potravindrské a biochemické technologie, obor kvasnd chemie abio-
inzenyrstvi VSCHT v Praze. V roce 2016 obhdjila habilita¢ni praci na téma VyuZiti imunoanalytickych
metod v diagnostice zavaznych onemocnéni na 1. LF UK. Pracuje v Ustavu lékarské biochemie
alaboratorni diagnostiky VSeobecné fakultni nemocnice a vyucuje na 1. Lékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Praze. Dlouhé roky pracuje ve vyboru CSKB CLS JEP. Od roku 2022 je vedouci Katedry
klinické biochemie IPVZ Praha. Jeji odbornd prace je zamérena na imunoanalytické stanoveni
nadorovych markerd, parametr( funkce stitné Zlazy a dlouha léta se vénuje problematice vysetrovani
v téhotenstvi, a to jak diagnostice Downova syndromu, tak vyhleddvani poruch funkce Stitné Zlazy. Je autorkou
minimdlné 30 plvodnich¢lankd, 7 kapitol v monografiich a autorkou mnoha prezentaci na mezindrodnich i ceskych
odbornych setkanich. Dvakrat obdrzela cenu CSKB za nejlepsi publikaci roku (2010 a 2018). Podilela se na pfipravé
nékolika odbornychdoporuceni z oboru diagnostiky poruch stitné Zlazy, stanoveni tumorovych markerdivysetrovani
hladiny glukézy pomociPOCT systém. H-index 8.
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doc. Ing. et Mgr. Blanka Stibarkova, Ph.D.

Absolventka PFF UK (obor Molekuldrni biologie), CZU (mezioborové studium s P¥F UK obor Biotech-
nologie), postgradudlniho oboru Biomedicina na 1. LF UK (Molekuldrni biologie, genetika, virologie).
Habilitace na 1. LF UK v oboru Iékarské biologie a genetiky. Akademicka pracovnice Kliniky pediatrie
adédi¢nych poruchmetabolismu 1. LF UK a VFN. Vedouci oddéleni Molekuldrni biologie aimunogene-
tiky a Banky biologického materidlu Revmatologického tstavu. Profesni zaméreni: dédi¢né poruchy
purinového metabolismu, genetické aspekty dysurikémie, autoimunitni zédnétlivd onemocnéni.
Clenka CLS JEP, Purine and Pyrimidine Society, GlobalGout, Asia-Pacific Gout Consortium.

Mgr. Patrik Saf

Absolvent Prirodovédecké fakulty UK, obor biochemie. Pracuje jako produktovy specialista ve
spolecnosti Beckman Coulter, kde spolupracuje na vyvoji manudlnich imunoanalytickych souprav
(RIA, ELISA), které jsou pro koncern Beckman Coulter vyrdbény exkluzivné v jeji prazské dcerinné
spole¢nostilmmunotech a podilise na celosvétové podpore téchto produktd.

MUDr. Vaclav Siméanek, Ph.D.

V roce 1994 absolvoval Lékarskou fakultu UK v Hradci Kralové. Po promoci pracoval postupné na
chirurgickém oddéleniv Liberci, na neurochirurgickém oddéleni a Chirurgické klinice FN Plzeri. Vroce

| 2007 ukondil postgradudini doktorandské studium na Lékarské fakult& UK v Plzni. Od roku 2014 je
g reditelem Fakultni nemocnice v Plzni. Od roku 2020 aZ dosud je intenzivné zapojen do fizeni boje
=2 scovidovou pandemiive FN Plzen. V soucasné dobé je spoluresitelem celé rady grantovych projektd,
f P které se tykajitéto problematiky. Na 42. IAD bude prednaset o covidové problematice.

Ing. Frantisek Stumr, Ph. D.

V roce 1979 absolvoval VSCHT Pardubice, specializace technicka fyzikalni-a analytickd chemie. Od
pocatku profesni kariéry pracoval v biochemickych laboratofich - v rutinni, vyzkumné i komer<ni
sfére. Od roku 1981 se vénoval predevsim praktickému vyuzitiimunoanalyzy. Specializoval se na vyvoj
a validaci imunoanalytickych stanoveni. Problematiku imunoanalyzy vyucoval v obdobi 1997-2011 na
Univerzité Pardubice. V obdobi 1998-2009 se podilel na zaloZeni a provozu pracovisté molekularnf
biologie pri Okresni nemocnici v Pardubicich, kde se vénoval predevsim analyze extrahumanniho
genomu. Je ¢lenem Ceské spole¢nosti klinické biochemie a Spole¢nosti nuklearni mediciny pfi CLS
JEP.Nynipracuje ve spole¢nosti MeDiLa spol. s.r.o.v Pardubicich.

prof MUDr. Ondrej Topolcan, Csc.

V roce 1967 absolvoval Lékarskou fakultu UK v Plzni. Po promoci pracoval na Interni klinice ve FN
Plzeri. Od roku 1993 je profesorem na LF UK v Plzni. V letech 1996-2000 byl prednostou Il. Interni
kliniky. V soucasnosti je primarem Oddéleni imunochemické diagnostiky ve FN Plzen a vedoucim
y Imunochemické laboratore LF UK v Plzni. Od roku 2000 je ndméstkem reditele FN Plzeri pro védu
avyzkum.Vroce 2011 mu byla udélena cena Carl R. Jolliff Award za celoZivotni Gspéchy v klinické a dia-
gnostické imunologii Americkou asociaci pro klinickou chemii (AACC). V roce 2018 mu bylo udéleno
Cestné clenstvi Spolecnosti klinické biochemie a cestné clenstvi Spolecnosti Nuklearni mediciny.
Vroce 2019 mu byla udélena cena EPMA za celozZitovni Uspéchy v oblasti personalizované mediciny. Je ¢lenem EGTM,
EANM, ISOBM, EFLM, ENET, EPMA a AACC. Publikoval jiz vice neZ 300 publikaci v Iékarskych ¢asopisech. Prezentoval
vice nez 410 prednasek nalékarskych konferencich s cita¢nimindexem 3120 a H-indexem 30.
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Ing. Tomas Vlas

Vystudoval Fakultu chemicko-technologickou v Pardubicich a Ceské vysoké u¢eni technické v Praze.
Odroku 2004 je zaméstnan na Ustavu imunologie a alergologie Fakultninemocnice v Plzni. Sou¢asné
plisobi jako vyuuijici na Fakulté zdravotnickych studii ZCU v Plzni a Lékarské fakult& v Plzni. B&hem
svého plsobeni na dstavu imunologie a alergologie se zabyva prltokovou cytometrii, funkénim
testovanim imunokompetentnich bunék. Tyto znalosti vyuzil ve spolupraci s dalsimi vyzkumnymi
tymy Fakultninemocnice Plzeri.

doc. MUDr. Josef Vodicka, Ph.D.

Po promocina LF UK v Plzni v roce 1993 nastoupil na Chirurgickou kliniku FN Plzer, kde nyni zastava
pozici zastupce prednosty pro vychovnou a védeckou ¢innost. Postupné slozil atestace z chirurgie,
hrudni chirurgie a onkochirurgie, a v roce 2009 Uspésné habilitoval. Jeho hlavni specializaci je hrudni
chirurgie. Je ¢lenem rady odbornych spole¢nosti, akademickych i statnich instituci, mimo jiné je
predsedou Akreditaéni komise MZ CR pro obor chirurgie. Je autorem ¢i spoluautorem 96 odbornych
¢lankd, 11 monografiia 164 prednasek. Vroce 1993 obdrzel Cenu Josefa Hldvky a v roce 2015 Maydlovu

cenu CCHS za nejlepsi monografiiv oboru chirurgie.

RNDr. Jindra Windrichova Ph.D.

Bioanalytik a védecky pracovnik v Oddéleni Imunochemické diagnostiky, FN Plzeri a odborny asistent
na Lékarské fakulté v Plzni, UK. Absolvovala Farmaceutickou fakultu v Hradci Kralové, UK, obor
zdravotnickd bioanalytika. Odborné specializace: imunoanalyza, multiplexovd analyza, speciali-
zovana zpusobilost - bioanalytik pro nukledrni medicinu, bioanalytik pro klinickou biochemii.
Absolvovala doktorské studium na LF v PIni UK v oboru vnitini [ékarstvi se zamérenim na
multiplexovou analyzu. V roce 2004 obdrZela cenu Josefa Hlavky, vroce 2009 cenu Dr. Grafton Chase
Award od americké spole¢nosti pro imunoanalyzu CLAS. Pravidelné predndsi na ceskych
imezindrodnich konferencich. Jako odborny garant a vyucujici se podilela na predmétu Analytickd chemie pro obor
Zdravotnilaborant ZCU Plzen, Fakulta zdravotnickych studii, jako lektor na vzd&lavacich projektech v rdmci LF a FN
v Plzni v oblasti imunoanalyzy. Nyni pdsobijako vyucujici na LF UK v Plzni pfedmétu Lékarska chemie a biochemie pro
vSeobecné lékarstvi. Spolupracuje na reseni vyzkumnych zdmérli a na mezindrodnich i ndrodnich grantovych
projektech v ramci LF v Plzni a FN Plzeri predevsim v oblasti vyzkumu biomarker( za vyuZiti multiplexové analyzy
amodernich metod molekuldrni biologie. Je autorkou nebo spoluautorkou vice nez 75 ¢lankd v mezindrodnich
impaktovanych ¢asopisech, H-index 14.

MUDr. Hana Zelena Ph:D.

Je absolventkou 3. LF UK v Praze, po promoci pracovala v letech 1995-2004 na oddéleni détské
neurologie ve FN Ostrava. SloZila atestaci z neurologie a z |ékarské mikrobiologie. Ziskala titul Ph.D.
na Fakulté vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Krdlové v oboru epidemiologie. Od
roku2004 pracuje na oddélenivirologie Zdravotniho tUstavu v Ostravé a od roku 2010 vykondva funkci
| vedouci tohoto oddéleni a zéstupce vedouciho Centra klinickych laboratofi. Zaroveri vede Narodni
| referen¢ni-laborator pro arboviry, pod niz spadé laborator BSL3 pro praci s vysoce rizikovymi
patogeny. Vykondvd konzultacni a konziliarni ¢innost jako Iékar Antibiotického strediska. Je ¢lenkou
poradni expertni skupiny Ministerstva zdravotnictvi NIZP (Narodniho institutu pro zvladani pandemie). Zastupuje CR
v evropské laboratornf expertni skupiné pro importované a nové se objevuijici virové infekce EVD-LabNet (Emerging
Viruses Laboratory Network), kterd je zastifeSena ECDC. Je ¢lenkou Spoleénosti pro Iékar'skou mikrobiologii (SLM JEP)
apredsedkyni Sdruzenimikrobiologt, imunologt a statistikd (SMIS). Jeji vyzkumné, publikaénia predndskové aktivity
se tykaji predevsim klinické virologie aracionalniantibiotické é¢by.
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Jak bojujeme s COVID-19 ve Fakultni nemocnici Plzen
V. Simanek
reditel, Fakultni nemocnice Plzen

Autor popisuje pribéh pandemie onemocnéni COVID-19 ve Fakultni nemocnici Plzeri v obdobfi brezen 2020 - tinor
2022. Fakultni nemocnice Plzeri jako nejvétsi zdravotnické zafizeni v Plzeriském kraji byla nékolikrat v pribéhu
sledovaného obdobinemocnicis nejvétsi obloznostiv celé CR.

Cilem Uspésného zvladnuti pandemie bylo zajistit dostatecné kapacity pro testovani pacientd mimo bézné
ambulantni prostory, uvolnéni lGzkovych jednotek pro pacienty vyZzadujici standardni nebo intenzivni péci a v
neposledni radé i zajisténi vakcinace. Samotna pandemie vyrazné zasdhla do bé&Zného provozu nemocnice
opakovanym nafizenim omezeni planované péce.

Vyvoj celkové mortality (bez ohledu na pri¢inu imrti) v pribéhu COVID-19 pandemie
v CRanékterychdaldichzemich

L. Pecen
Oddéleni imunochemické diagnostiky, Fakultni nemocnice Plzeri
Ustavinformatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

Odhadovat a porovnat zatéZz nemoci COVID-19 mezi rliznymi zemémi je obtizné. Odhady vyskytu jsou zavislé na
strategii a dostupnosti testl (pocet testovanych osob za den, testované podskupiny populaci a pouZzity typ test(,
atd.). TéZ tmrtnost na COVID-19 se zna¢né lisi v disledku rozdilt ve vékovém rozlozeni infikovanych pacientt a rdzné
metodologii- napr. zahrnuti/vylou¢enihospitalizovanych osob.

Nékteré zemé uvadéji pouze umrti, u nichz je prokazéno, Ze nastala v prfimém ddsledku COVID-19, zatimco jiné
zahrnuji vSechna umrti, kdy pacient zemrel pozitivni na COVID-19, nékteré i suspektni imrtina COVID-19 (napr. Belgie,
pokud v zafizeni pro staré osoby je vyskyt COVID-19 anékdo zemre, aniz by se stihl test, je suspektni a zapocten do
COVID-19 mortalit).

Jednim z ukazateld, ktery je prikazny pri posuzovani dopadu souc¢asné pandemie COVID-19 na Umrtnost, je srovnanf
celkového poctu umrti (Umrtnost ze vsech pficin) béhem této pandemie s umrtim ve stejné zemi v poslednich
nékolikaletech.

Pokud se prepocita absolutni pocet umrti, jak je zvykem, na 100 tisic obyvatel zemé v daném roce, pak by mélo byt
mozné i srovnani mezi zemémi. PouZiti celkové imrtnosti bez ohledu na p¥i¢inu timrti (imrtnost ze vSech pricin) a jeji
ndsledné porovnanise stejnym obdobim v predchozich letech ve stejné zemi zajisti, Ze takové porovnani je objektivni
a nevychylené. Je ovsem treba adjustovat na nardst poctu zemrelych dany starnutim populace a zohlednit to, ze
svyssim primérnym vékem populace roste také mortalita.

Autor analyzuje umrti navic oproti priméru minulych let adjustovanému na starnuti populace v réiznych ¢astech vice
nez 2 roky trvajici pandemie covid-19 a srovnava CR s dal$imi zemé&mi, predeviim pak s Némeckem.
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COVID-19 v Evropé, novérole pro vyzkumné infrastruktury

J.Kinkorova
Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultni nemocnice Plzer

COVID-19 postavil Evropu a nejen ji do role, kterou si nikdo neumél predstavit. Sitici se pandemie vyvolavala potFeby
rychle aicinnéreagovat v mnoha smérech; védecky prozkoumat samotny virus, vcas jej diagnostikovat, najit i¢innou
prevenci, zabrdnit Sifeni, ochranit nejvice ohrozené skupiny populace a také zdravotniky, vyvinout a v dostatecném
mnozstvi v extrémné kratkém case vyrobit ic¢innou vakcinu. Tyto a dalsi akce vyZadovaly Sirokou mezinarodni spolu-
pracinapric védeckymiobory, rychly tok ovérenych informaci, logistiku, nové tikoly pro zdravotnisystémy a vlady.

Pro evropské vyzkumné infrastruktury byla pandemie obrovskou vyzvou, biobanky se nové pinily vzorky pacient(
abyly nenahraditelnym zdrojem védeckého materidluiinformaci. BBMRI-ERIC — nejvétsiinfrastruktura zahrnujicivice
nez 600 evropskych biobank a védeckych pracovist' vytvorila jako jedna z prvnich databdzi covidovych biobank,
sinformacemi o poctech vzorkd, vytvorila internetovy portdl pro sdileni zkusenosti a znalosti, vytvorila podptrny
nastroj tykajici se etickych, pravnich a socidlnich aspektl, nabidla seznam malych a stfednich podnikd, které nabidly
své vybavenia kapacity, s ostatnimi evropskymi vyzkumnymiinfrastrukturami optimalizovala vyuzivanijejich kapacit.
V souladu s Evropskou komisi se podilela na pripravé nékterych védeckych programd, které byly zaméreny na
prevenci a diagnostiku COVID-19, nasledné na podporu vyzkumu a vyvoje vakcin a vyzkumu a vyvoje Iékd. Koordi-
novany pristup v Evropé tak zabranil jesté dramatictéjSimu priibéhu pandemie, a véas umoznil koordinované kroky,
jimiz Evropave srovnanis ostatnim svétem prispéla ke zvladnuti pandemie.

Jedna zajimavost souvisejici s pandemii COVID-19: je negativni korelace incidence
COVID-19 s vyskytem malarie skute¢nanebo zdanliva?

L. Pecen
Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer
Ustavinformatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

Obcas je motivace statistika k vyzkumu jen ¢ldnek v béZnych novindch. Nékdy na za¢atku pandemie, kdy vétsina
severni Italie byla téZce postizena, vysel v béZzném tisku clanek o vesnicich v této oblasti, kterym se covid vyhnul.
Apsalo se tam, ze v téchto vesnicich radila v minulosti malarie. Je pravda, Ze tak pred 100 lety se v Padské niziné
maldrie obcas vyskytla. A tam, kde kdysi radila malarie se pry dnes nevyskytuji pripady COVID-19. Zfejmé komar rodu
Anopheles pfijel jako “Cerny pasazér’” na lodi (Bendtky byly pFed 100 lety opravdu nejvyznamnéjsim pfistavem v této
oblasti) a n&jaky ¢as komar lokdalné prezil. Pak ho néjaka siln€jsi zima zabila. Autor zadal incidence COVID-19 pro 196
zemi svéta dle Center for Systems Science and Engineering (CSSE)-Johns Hopkins University a incidence maldrie z nej-
starsiho roku, kde se nasel data per stat a bylo to jesté pred zacdtkem vysuSovéni modald, kde Zije komar rodu
Anopheles (rok2003).

Korelace (Spearmanova poradovd) meziincidencemi byla skute¢né negativni a prekvapivé silna, rs=-0.60, p<0.0001.
Toto autor prvné pocital v kvétnu 2020. Vypocty poté jesté 4x zopakoval. Nejsilnéjsi korelace byla dosazena v prosinci
2020,ators=-0.63, p<0.0001. Poté zacala korelace mirné slabnout a po prevlddnuti covid mutace omicron se snizilana
rs=-0.49, p<0.0001. Navic se ukdzalo, Ze vSechny sociodemografické faktory koreluji s incidenci COVID-19 a maldrie
opacné. Typické pro malarii jsou zemé s vysokym procentem mladych lidi (nékteré zemé v Africe majf vice nez 50%
obyvatel pod 15 let a primérny pocet déti na Zenu presahuje 6), zemé s nizkym HDP na osobu, kde pak vétsina lidi
pracuje v zemédélstvi a komar miZe radit. Navic se jednd ¢asto o primitivni zemédélstvi, kde kazdy pracuje na svém
poli¢ku. Toto presné nemarad covid.

AZ do mutace omicron byli mladi minimalné postiZeni a izolovand préce v prirodé znamend nizkou miru kontaktd.
Naopak COVID-19 se sifi hlavné tam, kde je vysoky priimérny vék, a tim padem i vysoké procento staré populace.
Procento starych Zen pritom hraje vyssiroli. ZFejmé mnoho starych muzd Zije izolované, ale starsi Zena se s dalsi stars{
Zenouvzdy zastavina kus fecina ulici. Déle vysoké HDP na osobu je rizikovy faktor.



IMUNOANALYTICKE DNY - ABSTRAKTY

To souvisi's tim, Ze pak prevaznd ¢ast populace pracuje v prdmyslu ¢ive sluzbach a je vysoka mira kontaktd mezi lidmi.
Nicméné i po adjustaci na vSechny sociodemografické faktory zdstava néjakd negativni korelace mezi vyskytem
malarie a COVID-19, i kdyZ slabsi a v soucasnosti jesté sldbne. Parcidlni korelace (po vylouleni vlivu viech 14
zjistovanych sociodemografickych faktord) zlstava statisticky vyznamnd, byt se jiz blizi hranici vjyznamnosti 0.05.
Nicméné se velmi pravdépodobné nejednd o kauzalni souvislost. | kdyz také mezi HIV pozitivhimi byla pozorovéna

Obr 1: incidence maldrie 2003 Obr 2: kumulative incidence COVID-19,
snapshot ze dne 21. prosince 2020, 10:28 CET

Sérové hladiny cytokinti jako prognostické markery zavaznosti onemocnéni COVID-19

M. Karlikova', D. Sedlacek?, L. Pecen',?, O. Topolcan'
'Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri
2Klinikainfekénich nemocia cestovnimediciny, Fakultninemocnice Plzer
3(Jstavinformatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

Uvod: Nedédvné studie odhalily, Ze hlavni pficinou zévaZnosti onemocnéni a imrti na COVID-19 je hyper-zénétliva
reakce a syndrom ,,cytokinové boure“, vyvolané virem SARS-CoV-2. U pacientt s tézkym pribéhem nemoci byly
pozorovany vysoké hladiny prozanétlivych marker( véetné cytokin@. Casné rozpoznani zvysené hladiny
prozanétlivych cytokind by mohlo pomoci stanovit progndzu pacienta a stratifikovat pacienty podle toho, zda budou
profitovat zimunomodula¢nilécby.

Cil: Které cytokiny, jako markery zanétu, by mohly pomoci urcit zavaznost priibéhu COVID-19 u pacienta, monitorovat
pribéh nemociavytipovat vhodné kandidaty proimunomodulaénilécbu?

Soubor pacienti a metodika: Do pilotni studie bylo vybrano celkem 9o pacientl hospitalizovanych ve Fakultnf
nemocnici Plzeri s COVID-19 v roce 2021: 30 subjektd s lehkym pribéhem (bez potfeby UPV & HFO), 30 pacientd
stézkym pribé&hem (napojeni na UPV & HFO) a 30 pacientd, ktefi zemreli béhem hospitalizace na COVID-19. Vzorky
krve byly pacientdm odebrany na za¢atku hospitalizace. Pro stanoveni sérovych hladin cytokint byl pouZity Simple
Plex Cytokine Screening Panel (IFN-gama, IL-10, IL-2, IL-6, IL-1-beta, IL-12p70, IL-4, TNF alfa), ktery umozriuje simultannf
arychlé stanoveni metodou ELLA (Simple Plex, Bio-Techne, USA). Hladiny cytokin( byly porovnany mezi skupinami a
vysledky byly zpracovany pomocistatistického software SAS.

Vysledky: Z osmi stanovenych cytokind byly pouze hladiny IL-10 signifikantné odliSné mezi skupinou s nejlehéim
pribéhem a skupinou zemrelych (median 8.30 vs. 15.32 pg/mL, p = 0.0141), aviak nelisily se mezi skupinami s lehkym
atézkym prdbéhem. Multivarian¢nilogistickd regrese urcilajako slibnou kombinacilL-10aIL-2.

Zavér: Studie ukazala vyuZiti moderni multiplexové ELISy pro stanoveni panelu cytokind. V budoucnu se zamérime na
rozsifenisouboru pacientd a porovnanihladin cytokind s dalsimi, predevsim biochemickymimarkery.
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COVID-19 avitaminD

0.Topol¢an', L. Pecen', R. Fuchsova', J. Windrichova', H. Reza¢kova', D. Sedlacek?
'0Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer

2Ustav informatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

3Klinika infek¢nich nemocia cestovni mediciny, Fakultninemocnice Plzer

Cilem této prednasky je ukazat na zakladé nasich vysledkd i literarnich zkusenosti vyskyt nedostatku vitaminuD
vpopulaci. Je diskutovana otdzka souvislosti vitaminu D se zanétlivymi chorobami dychacich cest a predevsim pak
souvislosti nedostatku vitaminu D a COVID-19. Studovali jsme souvislost mezi hladinou vitaminu D azavaZnosti
pribéhu covidového onemocnéni. Je diskutovdna otdzka, zda pfi¢inou tézkého pribéhu COVID-19 je primarné
nedostatek vitaminu D nebo zda naopak nedostatek vitamin D vznikne v disledku covidového onemocnéni.

Hodnoceni imunitni odpovédi a jeji dynamiky pomoci protilatek anti-SARS-CoV-2
uonkologickych pacienti o¢kovanych vakcinou Pfizer
K. Greplova',, I. Selingerova',?, J. Gottwaldova', Z. Cermakovd',?, R. Obermannové??,

R.Demlova* HanaLejdarova’, L. Zdrazilova-Dubska2,®
'0Oddélenilaboratornimediciny, Masarykdv onkologicky tstav, Brno

2l ékarska fakulta, Masarykova univerzita, Brno

*Klinika komplexnionkologické péce, Masarykdv onkologicky tstav, Brno
*0ddéleniklinickych hodnoceni, Masarykuv onkologicky Ustav, Brno
STransfuznia tkanové oddéleni, Fakultninemocnice Brno
¢0Oddéleniklinické mikrobiologie aimunologie, Fakultninemocnice Brno

Cilem této préace bylo sledovani hladin protilatek v ¢ase s ohledem na vakcinaci mRNA vakcinou Pfizer/BioNTech proti
viru SARS-CoV-2 u pacientli v aktivnionkologické [é¢bé.

Hladiny celkovych protilatek proti proteinu S (anti-S) a nukleokapsidovému antigenu (anti-N) viru SARS-CoV-2 byly
stanoveny z Li-heparin plazmy pomoci diagnostické soupravy na analyzatoru Cobas e411 (vie Roche Diagnostics). Ve
studii bylo doposud provedeno 5 odbért béhem 6 mésicd: pred poddnim 1. davky vakciny, pred podanim 2. davky
vakciny, 14 dnipo ukon¢eném ockovéni, a dale 3 a 6 mésict od zahdjeni studie. Sledoval se i vyskyt onemocnéni COVID-
19 na zakladé pozitivniho PCR testu na SARS-CoV-2.

Ve studiibylo hodnoceno celkem 208 pacientd se solidnim nadorem. U 29 % pacient( byly detekovény anti-S nebo anti-
N protilatky pred podanim 1. davky, pricemz pouze 56 % pacientt s pozitivnimi protildtkami pri 1. ndvstévé uvadélo
onemocnéni COVID-19 v anamnéze. Ve skupiné pacientl s negativnimi anti-S protildtkami pred zapocetim vakcinace
meélo po 1. ddvce vakciny detekovatelnou hladinu anti-S 64 % a po 2. ddvce vakciny 92 % pacientd. Pfi 4. navstévé byla
detekovatelnd hladinaanti-S protildtek u 98 % a pri5. ndvstévé u100 % pacientd.

Pacientdim s prodélanym onemocnénim COVID-19 hladina protilatek vyrazné vzrostla zejména po 1. davce vakciny,
oproti tomu u pacientt bez detekovatelné vstupni hladiny protilatek bylo tfeba dvou davek vakciny k zaznamenani

vvvvv

hladina anti-N protilatek u vsechjedincd, ktefi prodélalionemocnéni COVID-19, pFilis nekolisala.

COVID-19 a pohybova aktivita
J.Novak

Ustav sportovni medicinyaaktivniho zdravi, Lékarska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
Vztah mezi pohybovou aktivitou (PA) a onemocnénim COVID-19 md nékolik aspektd. 1. Lidé se zdravym Zivotnim

stylem véetné doporucované pohybové aktivity (150 minut tydné), a tedy zdatni, maji vyznamné nizsi riziko
hospitalizace, prijetina JIP a umrti po ndkaze COVID-19 nez ti, kteri byli trvale neaktivni.
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Uroveri aerobni kapacity (podle VO2max) by mohla byt jednim z kritérif ,,t¥id&ni“ pacientd dle ohrozenti, jako jsou
zdalSich faktor( napr. vék a klinicky stav. 2. Dojde-li k ndkaze, je rozsah zavaznosti zdravotnich potizi velmi Siroky — od
bezpriznakového ¢i zcela lehkého a kratkodobého priibéhu aZz po pripady s tézkymi zdravotnimi az fatalnimi
ddisledky. K tomu je tfeba prihliZet pfi posuzovani schopnosti k pohybové aktivité a sportu. U nds jsou k dispozici
odborné doporuceni. 3. UpIné omezeni PA v souvislosti s onemocnénim COVID-19 nebo s karanténnimi opattenimi ma
béhem kratké doby vyznamné negativni vliv na zdravotni stav jednak v podobé rychlého poklesu kardiorespiracni
kapacity, jednak v podobénezadoucichzmén télesného slozeni.

4.Ukoncenilécby spojené s hospitalizacineznamend automaticky ndvrat k obvyklému dennimurezimu. Velmi ¢asto je
nutna dlouhodoba rehabilitacni péce s postupnou obnovou funkéni kapacity a motorickych schopnosti. 5. PAby méla
byt souddsti Zivotniho stylu bez ohledu na jakoukoliv pandemii. Nemocni po vyléceni z COVID-19 by méli dbat na to,
aby postupné zvysili svoji zdatnost nejen na ptivodni iroveri, ale dokonceji vylepsili. Dosahnou tim vyssi odolnosti vici
pripadnému riziku dalsi ndkazy zmutovanym kmenem. Zdravi lidé v karanténé by méli vyuzivat medidlné€ dostupnych
instruktdzi, jak se udrzet v kondici pohybovou aktivitouiv uzavieném prostoru domova.

Protilatky proti viru SARS-CoV-2 po prodélani onemocnéni COVID-19 v populaci
Plzeriského kraje

R.Kucera’, V.Simdnek?, H. Rezd¢kova', O. Topoléan', L. Pecen'?

'0Oddéleniimunochemické diagnostiky FN Plzeri

2Ustav farmakologie a toxikologie, LékaFska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
sUstav informatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

Pro Gcely této studie byla sledovéna skupina 110 pacient s COVID-19 z Plzeriského kraje. Zamérili jsme se na pripady
mirného nebo stredné tézkého pribéhu onemocnéni. Den nula byl definovan jako den, kdy byl poprvé zjistén
pozitivni PCR test. Primérnd délka sledovéni byla 6,5 mésice, maximalni délka 12 mésicd. Prvni vzorky krve byly
odebrany z mensi kohorty béhem 1-3 mésicti po prvnim pozitivnim testu PCR. Pfedpokladali jsme, Ze béhem tohoto
obdobi budou pritomny protilatky proti SARS-CoV-2, a proto bylo pro Ucely detekce protilatek odebrano omezené
mnozstvi vzorkd. Dalsi vzorky byly odebrany zacatkem 4. mésice po prvnim pozitivnim testu PCR. Dalsi vzorky byly
odebrdny vétsinou 6 mésicli po prvnich. Nase studie potvrdila pritomnost celkovych 1gG protildtek protiviru SARS-
CoV-2 jeden rok od zacatku onemocnéni. Vrchol produkce protilatek byl pozorovén ve tretim mésici po prvnim
pozitivnim testu PCR. Matematicky odhad stredni doby trvéni pozitivity protilatek byl vypoéten na 18 mésicti od
zacatkuinfekce COVID-19.

BAIl1 jako prognosticky marker svétlobunécného renalniho karcinomu (ccRCC)
M. Pesta', V. Kulda?, I. Travnic¢ek?, J. Windrichova*, J. Polivka?, H. Rezackova?,

K. Houfkova', T. Knizkova', M. Hora?, O. Topolcan*

Ustav biologie, Lékarskd fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

2Jstav [ékarské chemie a biochemie, Lékar'ska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
3Urologicka klinika, Fakultninemocnice Plzer

*0ddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri

sUstav histologie aembryologie, LékaFska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

Lécba pokrocilého svétlobunééného rendiniho karcinomu (ccRCC) je zaloZena na stratifikaci pacientti podle prognézy
(prizniva, stfedni, Spatna). Cilem studie bylo pomoci stanoveni biomarker( zapojenych do angiogeneze zpresnit
uvedenou stratifikaci. Pacienti a metody: Studie zahrnovala 20 pacientd, kteri podstoupili operaci pro ccRCC. Analyza
genova exprese byla provedena ze vzorkd FFPE tkané (primdrni nador, metastaza, normalini tkan, n=20+20+20). Dals{
analyza byla provedena na datech exprese 606 pacientd ziskanych z TCGA Kidney Clear Cell Carcinoma (KIRC)
databdaze. Kvantitativni stanoveni mRNA vybranych gend (TagMan human Angiogenesis Array, 97 genu) bylo
provedeno metodou RTreal-time PCR.
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Vysledky: Pomoci Coxova regresniho modelu byly identifikovany 4 geny (PDGFB, FGF4, EPHB2 a BAl1), jejichZ exprese
méla signifikantnivztahsintervalembez progrese (PFI).

Dalsi analyza Kaplan-Meierovou metodou jasné potvrdila vztah exprese BAI1 k progndze (obé datové sady). Pacienti
svyssiexpresi BAl1 mélivyrazné kratsi PFl a celkové preziti. Zavér: Prokazalijsme, Ze hladina exprese BAl1 v nddorové
tkani je prognostickym markerem u ccRCC. Stanoveni exprese tohoto genu by mohlo byt zapojeno do
prognostického panelu a zpresnit tak skérovaci systém, na kterém je zaloZzen management onkologickych pacientt
|écenych pro ccRCC.

Hladina KRAS mutace detekovana v plazmé u pacientt s kolorektalnim karcinomem
s metastazamido jater

J.Windrichova', H. Reza¢kova',?, 0. Topol¢an',2, M. Pesta’ 3, J. Polivka’,*
'Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer

2stav biologie Lékarské fakulty v Plzni UK
sUstav histologie a embryologie LékaFské fakulty v Plzni UK

Diky modernim metodam molekuldrni biologie jakou je napfiklad ddPCR (digital droplet PCR) se oteviraji nové
moznosti pro nddorové biomarkery. Novou cestou je fluidni (tekutd) biopsie, kterd umozriuje zachytit molekuldrni
biomarkery souvisejici s nddorem ve vzorku tekutiny tedy i plazmé. Jeji nejvétsi vyhodou je jeji minimalni invazivita
amoznost opakovaného méreni, protoZe nevyzaduje ziskani vzorku tkané biopsii nebo chirurgickym zakrokem.
Vnas$i praci prezentujeme moznost stanoveni cirkulujici nddorové DNA (ctDNA) nebo-li Cell-Free DNA (cfDNA)
vplazmé. KRAS onkogen je jednim z nejznaméjsich onkogent jehoZ mutace jsou stanovovany v nadorové tkani
ukolorektdlniho karcinomu pro vybér [éCby tj. zda bude odpovidat na EGFR inhibitory. V nasi studii byla nalezena
u predoperacnich hladin mezi tkani a plazmou shoda v pozitivité u 75,9% pacientd. Dle nasich vysledkd, monitorovani
frakéniho zastoupeni mutaci (kvantifikace) KRAS onkogenu v cirkulaci tedy v plazmé mdzZe byt vyuZito jako
prognosticky marker u pacientd s kolorektalnim karcinomem metastazujicim do jater. Pacientis vysokym frakénim
zastoupenim KRAS mutaci v plazmé oproti pacientim s nizkym frakénim zastoupenim mutaci maji krat$i dobu
celkového preziti (OS). Nejlepsi prognosticka predpovéd je dosazena pokud je frakéni zastoupeni KRAS mutace
vplazmé vyuzivano v kombinaci s hladinou CEA. Nase data naznacuji i moZnost vyuZiti monitorace KRAS mutaci
v plazmeé pro zjisténirezidudlni choroby.

Pro-PSA marker agresivity karcinomu prostaty

P.Beniac; M. Hora, O. DolejSova, H. Sedlackova
Urologicka klinika, Fakultninemocnice Plzeri

Objev prostatického specifického antigenu (PSA) Wangem v roce 1979 znamenal revolu¢nizménu v ¢asné diagnostice
karcinomu prostaty. Po prvotnim nadSenfi se ukdzalo, Ze masové diagnostické nasazeni vede k nadmérnému poctu
podezreni na karcinom prostaty a navic nic nevypovida o agresivité nddoru, coz vedlo k i nadmérné [écbé. Zavedeni
dalSich parametrd, volného PSA a ,,Indexu zdravé prostaty prakticky odstranilo velkou vétsinou problém a vedlo
ktomu, Ze ,,Index zdravé prostaty“ se stal hlavnim diagnostickym markerem. PSA a jeho izoenzymy jsou v soucasné
dobé nejcastéji uzivané biomarkery. Cilem naseho referdtu je ukazat, Ze pro optimalni uréeni agresivity nadoru je
nutné kromé PHI posuzovat i pro-2-PSA. V prednasce je na radé typickych kazuistickych prikladd dokumentovano,
proc je tato kombinace lepsi nez pouhé izolované posuzované PHI. Kromé toho jsou rovnéz diskutovdny priciny
falesné pozitivity volného PSA.
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Detekce mutaci BRAF v cirkulujicinadorové DNA u ¢asnych stadii maligniho melanomu
J. Polivka',’, M. A Gouda?, H. J. Huang?, |. TreSkova’, V. Woznica?, K. Pivovarcikova?,
T. Fikrle®, M. Pesta®, K. Houfkovas, D. J. Dustin, S. G. Call?, F. Meric-Bernstam?, F. Jank{?

Ustav histologie aembryologie a Biomedicinské centrum, Léka¥ska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
’Department of investigational cancer therapeutics, The University of Texas MD Anderson Cancer Center, Houston
30ddéleniplastické chirurgie, Fakultninemocnice Plzeri

sSikldv Gstav patologie, Fakultninemocnice Plzer

sDermatovenerologicka klinika, Fakultninemocnice Plzer

sUstav biologie, Lékarska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

’Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzen

Vychodiska: Implementace moderni adjuvantni terapie (cilena 1é¢ba, imunoterapie) u nemetastazujiciho melanomu
zlepsila vysledky Ié¢by u ¢asti pacientd. Adjuvantni terapie je vSak spojena se zna¢nymi ndklady a také rizikem mozné
toxicity. Proto je potreba hledat nové metody pro lepsiidentifikaci pacientt s vysokym rizikem recidivy, ktefi by byli
vhodnymiadepty kmoderniadjuvantnilécbé.

Pacienti a metody: Byla provedena ultrasenzitivni digitalni PCR (ddPCR) zaloZena na detekci BRAFV600E-mutované
cirkulujicinddorové DNA (ctDNA) z nddorové tkané (FFPE) a krevnich vzork prospektivné odebranych pred operaci,
¢asnépo operaciapoté sériové béhem sledovéniu pacientli s ¢asnymistadii maligniho melanomu.

Vysledek: U 80 pacientl (stddia <lIl) byly mutace BRAFV600E detekovény ve 47,2 % tkdné, ve 37,7 % vzorkl ctDNA
odebranych pred operacia u 25,9 % vzorkd ctDNA odebranych ¢asné po operaci. Pacienti s detekovanou ctDNA v krvi
odebrané casné po operaci ve srovndni s pacienty bez detekované ctDNA méli vyssi pravdépodobnost recidivy
melanomu (P < 0,001) a krat$§i medidn prezitibez onemocnéni (P = 0,001) a celkové preziti (P =0,003).

Zavéry: Ultrasenzitivni ddPCR dokaze detekovat ctDNA v pre- a pooperacnich krevnich vzorcich od pacientd
sresekabilnim melanomem. Detekce ctDNA v pooperacnich vzorcich je spojena s horsimi vysledky 1é¢by. Metoda
umozriuje identifikovat pacienty s vysokymrizikem recidivy po resekcimelanomu s kurativnim zamérem.

Muta¢ni analyzakarcinomd plicpomociNGS
K. Houfkova', M. Pesta’, J. Polivka??, V. Kulda?* D. Shetti?, B. Vankova®, T. Vanécek®,

M. BureSova®a M. Svatori®

Ustav biologie, Lékarskd fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

2Ustav histologie aembryologie, LékaFska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
*0ddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer

*Ustav [ékarské chemie a biochemie, Fakultninemocnice Plzer

sSikldv Ustav patologie, Fakultninemocnice Plzeri

¢Klinika pneumologie a ftizeologie, Fakultni nemocnice Plzer

Anotace: Soucasnd lé¢ba karcinom(i plic definovana v Modré knize Ceské onkologické spole¢nosti je zaloZena na
chirurgické 1é¢bé, radioterapii, chemoterapii,imunoterapiia cilené |é¢bé. Neoddélitelnousoucastipodanicilené Iécby
je identifikace kauzalni mutace, pripadné prediktoru efektu IéCby. Se vzristajici dostupnosti terapeutik pro cilenou
[é¢bu souvisi potreba sekvenace stale dalsich a dalsich Gsekl DNA bunék nddorové tkané. Z tohoto divodu se stale
vice prosazuje vyuZiti metody sekvenovani nové generace (NGS, next generation sequencing). Cilem prednasky je
ukdzat spektrum detekovanych mutaci a chromosomadlnich prestaveb u skupiny pacientd Ié¢enych pro
nemalobunécny karcinom plic (NSCLC) a ddle mozZnosti uplatnéni cilené 1é¢by u identifikovanych mutaci. Studie
zahrnovala 265 pacientd. Analyza DNA byla provedena na pracovistimolekuldrni genetiky Siklova Gstavu patologie FN
Plzeri pomoci NGS panelu Archer FusionPlex Comprehensive Thyroid and Lung (CTL).
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Nadory ledvin s abnormalitamiv mTOR signalni draze — nova skupina nadora?
O.Hes

SiklGv dstav patologie, Fakultninemocnice Plzer

Nadory ledvin s abnormalitami v mTOR signaini draze jsou tumory, které jsou v soucasnosti Siroce diskutovany.
Prvnim zastupcem je eosinofilni solidni a cysticky renalni karcinom (ESC). Jednd se o tumor s high-grade vzhledem,
ktery se vyskytuje u pacientl s tuberdzni sklerézou (TSC), ale zejména ve své sporadické formé. Pres sviij agresivni
vzhled se chovd nizce maligné a léze s generalizaci jsou raritni. Eosinofilni vakuolizovany tumor (EVT) je tumor s high-
grade vzhledem, av3ak benignim klinickym chovdnim. Vyskytuje se sporadicky, raritné v ramci TSC nebo Birt-Hogg-
Dube syndromu. Low-grade oncocyticky tumor (LOT) je benigni tumor vyskytujici se sporadicky, vzacné v rdmci TSC.
Vérné napodobuje chromofoboceluldrnirenalnikarcinom.

Stranou od vyse popsané skupiny onkocytickych tumord stoji renalni karcinom s mutacemi v genu ELOC1/TSC. Jde
olézi, ktera je velmi obtizné odliSitelnd od svétlobunécného renalniho karcinomu. Maligni potencidl je minimalni.
Nadory ledvin s abnormalitami v mTOR signalni draze jsou vétsinou onkocytické tumory s neagresivnim chovanim,
nutno vzdy vyloucit vyskyt vramcisyndromt (zejména TSC).

Plazmatické hladiny matrixovych metaloproteinaz a jejich tkarnovych inhibitord jako
potencialni diagnostické a prognostické biomarkery u kolorektalniho karcinomu

M. Karlikova®, M. Curillové?, V. Karnos jr.2, V. Karnos? L. Pecen'?, O. Topol&an'
'Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer

2Chirurgické oddélent, Fakultninemocnice Plzen

sUstav informatiky Akademie v&d Ceské republiky, Praha

Uvod: Matrixové metaloproteindzy (MMP) jsou rodinou zinkovych endopeptiddz, které se podileji na riiznych
procesech karcinogeneze jak svymi proteolytickymi, tak neproteolytickymi aktivitami. Jejich aktivita je regulovéna
tkariovymiinhibitory metaloproteindz (TIMP). Nékolik studii prokazalo, Ze exprese MMP i TIMP je zvy$end u rdiznych
onkologickych onemocnéni a pozitivné koreluje se stadiem nadoru. Nékteré MMP a TIMP (MMP-9, MMP-7, TIMP-1
adalsi) byly opakované studovény jako kandidatni cirkulujici biomarkery u solidnich nadord véetné kolorektélniho
karcinomu, se slibnymi vysledky. Ve vétsiné studii byly stanoveny MMP v krevnim séru; vzhledem k vysoké
koncentraci MMP v leukocytech a tedy vysokému riziku falesné pozitivnich vysledkd vsak neni sérum vhodnym
materialem pro uréenfhladiny MMP améla by byt pouZita krevni plazma.

Cil prace: Zhodnotit potencidl vybranych MMP a TIMP, stanovenych v krevni plazmé jako vhodném materialu, jako
diagnostickych a prognostickych biomarkerd karcinomu kolorekta v kombinacis tradi¢nimi nddorovymimarkery.
Soubor pacientd a metodika: Do studie bylo prijato 148 pacientt s malignim kolorektdlnim karcinomem a 68 vékové
odpovidajicich kontrol. Predoperacni vzorky krve od pacientl a krevni vzorky od kontrol byly odebrany, sérum
aplazma byly oddéleny a okamzité zmraZeny na -80 °C. Klasické nadorové markery (CEA, CA 19-9) i dalsi biomarkery
(cytokeratiny, rastové faktory) a vitamin D byly méfeny automatickymi imunoesejemi ve vzorcich krevniho séra;
matricové metaloproteindzy MMP-2, -7, -8, -9, -10 a tkdriové inhibitory metaloproteinaz TIMP-1, -2, -3 a -4 byly méreny
vkrevniplazmé.

Vysledky: Hladiny MMP-8 a MMP-9 byly vyznamné vy33i u pacient( ve srovnani s kontrolami. Pfi srovnani pacient(
s casnym stadiem rakoviny s pacienty s pokrocilym stadiem rakoviny byly hladiny MMP-7 a MMP-8 vyznamné vyssi
v pokrocilych stadiich. Nejlepsi AUC byly nalezeny pro MMP-g (0,6760) a MMP-8 (0,6542). Byl vypo¢ten pomér rizik
aMMP-8 a TIMP-1 byly vyhodnoceny jako nejlepsi prognostické markery. Rizikové skdre zahrnujici jak tradi¢ni
nadorové markery, tak kandidatnibiomarkery, bylo vypocteno pomocimultivaria¢niho modelu.

Zavér: MMP-8 a TIMP-1jsou slibnymi biomarkery pro diagnostické a prognostické tcely, avsak jejich klinickd hodnota
nebyla touto studii potvrzena. Rizikové skdre zahrnujici MMP-8 a klasické nddorové biomarkery by mohlo byt
uzitecné priklinickémrozhodovani.
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Virus neutralizacni test vlaboratorni praxi

H.Zelena
Zdravotnitstav se sidlemv Ostravé

V diagnostice virovych infekci se vedle primého prikazu zaloZzeného v soucasnosti predevsim na molekludrné-
genetickych metoddch vyuZiva rovnéz sérologickych postupll ke stanovenf protildtek. Na trhu je velké mnoZstvi
komer¢nich souprav pro detekci specifickych protilatek proti riznym virdm. Virusneutralizacni test (VNT) je vsak
jedinou sérologickou metodou, kterou Ize stanovit pfitomnost neutralizacnih protilatek, které maiji protektivni icinek
a zaroven se jednd o nejspecifictéjsi sérologickou metodu ve virologii. Vyznacuje se také vysokou citlivosti. Z toho
ddvodu je povaZovan ve virologické sérologii za tzv. zlaty standard a je vyuzivam predevsim ke konfirmaci vysledk
dosazenych jinymi sérologickymi postupy. VNT md oviem také radu nevyhod. Jednd se o biologicky pokus s vyuzitim
infek¢niho viru a vnimavych bunék, proto jej nelze automatizovat. Samotny test je casové ndro¢ny, nebot'trva nékolik
dni. Pri praci s infekcnimi viry je tfeba disledné dodrzovat prisnd bezpecnostni pravidla a pokud se jedna o viry
spadajici do kategorie RAT/VRAT (rizikovad a vysoce rizikovad biologikd agens), Ize s nimi manipulovat pouze
vlaboratorich s vysoky stupném zabezpeceni BSL3 nebo BSL4. V praxi je na nasem pracovisti VNT dlouhodobé
vyuzivan predevsim v sérologii arbovirll ze skupiny flavivird, které se vyznacuji zna¢nou zkfiZzenou reaktivitou pri
pouziti béznych sérologickych metod, napf. na principu ELISA nebo imunofluoresence. V poslednich 2 letech byly na
nasem pracovisti vyvinuty a zavedeny metody VNT pro priikaz neutralizacnich protildtek proti SARS-CoV-2 s vyuzitim
rdznych virovych variant. V prezentacije popsana metodika, zplsob provedeni VNT a prezentovény aktudlni vysledky
vySetreni osob po vakcinacia po prodéldniinfekce SARS-CoV-2.

Novy pristup ke stanoveni neutralizacnich protilatek - SARS CoV-2 ProtectAbility EIA
P.Saf", J. Plicka?

Beckman Coulter Ceska Republikas.r.o
2Immunotechs.r.o

Uvod: Pandemie virové choroby COVID-19 pfinesla, mimo jiné, i potFebu testovacich metod schopnych odhalit
predchoziinfekcivirem SARS-CoV-2, avidealnim pripadé téZ odhadnout schopnost ochrany organismu predinfekci.
Cilem spole¢nosti Immunotech — Beckman Coulter bylo vyvinout imunoanalytickou soupravu selektivné stanovuijici
neutraliza¢ni protildtky proti SARS-CoV-2. Toho bylo dosazeno s pouzitim unikatniho principu, pfi kterém je kromé
virové struktury obsahujici receptor vazebnou doménu RBD vyuzita jesté definovana mysi monoklondIni protilatku
(2D11) proti RBD. Vysledky vyvinuté soupravy SARS-CoV-2 ProtectAbility EIA jsou'v dobré shodé s vysledky virus
neutraliza¢niho testu (VNT), a to nejen z pohledu hodnoceni pozitivita-negativita, ale i pokud jde o korelaci
stanovenych koncentraci s titry VNT. Zavér: Byla vyvinuta imunoanalytickd souprava postavena na originalnim
principu, umoZiujicim stanoveni neutralizacnich protildtek proti SARS-CoV-2. Souprava tak nabizi rychlou a relativné
jednoduchoualternativuk VNT, navic bez potfeby prace s aktivnim virem.

Panelova diskuze: Vyznam stanoveni protilatek IgG proti SARS-CoV-2

0.Topol¢an', J. Windrichova", H. Rezackova', F. Stumr?, H. Zelend?, R. Fuchsova'
'0Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri

?MeDilaspol.s.r.o. Pardubice

3ZdravotniUstav se sidlemv Ostravé

Cil: 1) Porovnani rlznych metod na stanoveni IgG protilatek proti SARS-CoV-2. 2) Zmény hladin protildtek po
onemocnéni COVID-19. 3) Zmény hladin protilatek po ockovani. 4) Definovat, kdy, proc a jak sledovat protildtky 1gG.
5) Pfinos sledovdéni protildtek pro pacientaa pro vyzkum epidemiologie onemocnénia stavuimunitniho aparatu.

Sledovénibyla provedena u obecné populace, zaméstnanct FN Plzeri, zaméstnancd aklientl dstavu socialnich sluzeb



IMUNOANALYTICKE DNY - ABSTRAKTY

Antivirova aktivitaamiodaronu pfi onemocnéni SARS-CoV-2
R. Bilek, V. Danzig, T. Grimmichova

Endokrinologicky tstav Praha

Je zfejmé, Ze amiodaron ma antivirovou aktivitu u onemocnéni zplsobeného SARS-CoV-2. Nase vysledky ukazuiji, Ze
vobdobi1. 4.2020-30. 6.2021bylo SARS-CoV-2 nakaZeno celkem 1665 070 osob (15.6 %) 210 694 000 obyvatel (100 %)
Ceské republiky. Naproti tomu ve stejném obdobi 1. 4. 2020 - 30. 6. 2021 bylo nakaZeno virem SARS-CoV-2 pouze 35
pacient(i (3.3 %) [é¢enych amiodaronem z 1045 pacientt (100 %), kterym byl amiodaron podavan.

Vnitfni antivirové plisobeni amiodaronu spociva v inhibici Sifeni SARS-CoV-2 blokovanim iontovych kanall a zasahem
zamiodaronu mdze byt icinkem tkarovych peroxidaz prfeménén na hypojodit (10-), ktery ma rovnéz antivirovou
aktivitu. Zd3a se, ze podavani amiodaronu by bylo mozné vyuzit nejen pro jeho antivirové tcinky, ale i pro [é¢bu
komplikacizplsobenych SARS-CoV-2.

Jakklinicky uchopit GDF-15
D.Rajdl

Ustav klinické biochemie ahematologie FN Plzeria LF UK v Plzni

GDF-15 je se zanétlivou reakci asociovany cytokin, ktery je zvySené exprimovan za rdiznych okolnosti (oxidacni stres,
hypoxie, poskozenf tkani, remodelace). Od roku 2022 jej mohou kardiologové indikovat u fibrilace a flutteru sini
(predikce rizika krvéaceni pfi 16¢bé), srdeéniho selhdni (stratifikace rizika imrti a rehospitalizace) nestabilni anginy
pectoris a akutniho infarktu myokardu (rozhodnuti o intenzité terapie). V prezentaci si projdeme evidenci k tomuto
indikatoru, nahlédneme do patofyziologickych souvislosti a kriticky nastinime perspektivy pouziti GDF-15 spolu se
zavedenymimarkery. Zminime i biologické variability, analytické vlastnosti mérenia nase dosavadnizku$enosti.

Laboratorni diagnostika kritickych zanétlivych stavd, sepse a akutnich virovych infekci
V.Kolar

BioVendor-laboratornimedicinaa.s., Brno

Infekénf onemocnéni mohou vyustit v akutni Zivot ohroZujici stavy. Mluvime o stavech tézkého systémového zanétu
jako je SIRS, sepse a hypercytokinemie. Samostatnou skupinou je rychlé rozpozndni akutni virové infekce u osob
soslabenym nebo nevyvinutym imunitnim systémem. Kritické zanétlivé stavy mohou akutné ohrozit Zivot pacienta
avyzadujiokamZité nasazeniv¢asné aspravné cilené terapie. Rychld a presna diagnostika je zde zcelanezbytna.
Diagnosticky panel CLIA (chemiluminescence immunoassay) zahrnuje testy pro stanovenikoncentraci Interleukinu 6
(IL-6), C-reaktivniho proteinu (CRP), Prokacitoninu (PCT) a myxovirového proteinu 1 (MxA). Je uréen pro random
access platformuKleeYa®.

sepse a hypercytokinemie. IL-6 je zvIasté uzite¢ny v neonatologii a pediatrii.

CRP je protein akutniho zdnétu, ktery se v mistech infekce nebo zanétu zvysuje az 1000krat. Zvysené hladiny CRP
nejsou specifické ke konkrétni diagndze, pouzivaji se k detekci systémovych zdnétlivych procest, k posouzeni
akutnostiazavaznostionemocnéniak progndze.

PCT je markerem bakteridlni infekce a sepse, md vy33i specificitu nez ostatni pouzivané markery zanétu (cytokiny,
interleukiny a proteiny akutnifaze).

MXA je specificky marker virové infekce jako protipdl PCT u bakteridlnich infekci. Je souc¢asti mechanismu obrany
bunék proti virové infekci jeho tvorba je indukovana IFN | (IFN-a a IFN-B). Vysoké hladiny MxA jsou pozitivnim
prikazem virové infekce.

VyuZititohoto logicky sestaveného bali¢ku diagnostickych markerd umoznirychlouidentifikaci pric¢iny a vyhodnoceni
zavaznostiukritickych zédnétlivych stava.
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Vyuzitiklinického IT vmodernilaboratoria zkusenostiz pohledu dodavatele

B. Popsimov
Beckman Coulter Ceskarepublikas.r.o., Praha

Zdakladni orientace v Urovnich automatizace klinickych laboratori. Stanoveni Grovné automatizace, jez mdzeme
dosdhnout bez nutnosti vyraznych investic pfi nasazeni stdvajiciho klinického IT. Co bylo dfive HW nebo SW?
Zamysleni se nad stavem vyvoje HW a SW. Funkéni pohled a zéroveri hledisko legislativy a etiky. Pfedstaveni pojmu
“klinické IT z hlediska jednotlivych ¢asti. PFedstaveni typt uzivatelGklinického IT. Najedné strané uZivatel preferujici
jednoduchost a vysokou miru prednastaveni a na druhé strané ten, ktery si systém sam rad nastavi dle vlastnich
pozadavkd. Zakladni moZnosti implementace a provozu klinického IT. Co obecné schdzi pro posun trovné
automatizace na pracovistich. Zadvérem jednoduché shrnuti a sezndmeni se s trovni klinického IT, kterou umime
nabidnout.

Metody stanoveni methotrexatu v rutinni laboratofri

J.lliner, K. Dunovska, J. Cepova, R. Prii3a
Ustav [ékar'ské chemie aklinické biochemie 2. LF UK a FN Motol, Praha

Methotrexat je cytostatikum uzivané k 1é¢bé rady onkologickych onemocnéni. Vysoké davky se podavaji zejména
uleukemie ¢i non-Hodgkinova lymfomu, nizké dévky u zavazné psoridzy, revmatoidnf artritidy a sarkoidézy. Jednd se
oderivat kyseliny listové a analog aminopterinu. Hladiny methotrexatu jsou monitorovény z hlediska jeho toxicity.
Mezinezadouci lc¢inky patfi napr. nauzea, zvraceni, hepatotoxicita a nefrotoxicita.

Cilem prace bylo porovndni dvou metod stanoveni methotrexatu a vyhodnoceni jejich vhodnosti pro rutinnf
laboratorniprovoz.

Soubor 40 pacientl byl analyzovan soupravami firem ARK Diagnostics a Abbott Laboratories pouzitim homogenni
enzymové imunoanalyzy (cobas Integra 400 plus) a chemiluminiscenénf imunoanalyzy na mikro¢asticich (Architect
i4000SR). Mérené koncentrace byly vrozmeziod 0,07 umol/l do 61 umol/I.

Vysledky byly vyhodnoceny Passing Bablok linedrni regresni analyzou s korelacnim koeficientem 0,997 a Bland
Altmanovym diferen¢nim diagramem. Vysledky v ramci linearity obou metod vykazovaly vybornou shodu. Vyraznéjsi
odchylky byly patrné ve vyssich koncentracich, kde bylo nutné vzorky redit. Diference v'koncentracich nad 9 umol/l
mohly byt zplsobeny manudlnim fedénim vzorku v pripadé systému cobas Integra 400 plus. Oba systémy neumozriuji
stanovit hlavni metabolit 7-hydroxymethotrexat, ktery midZze, zejména p¥i nizkych koncentracich, interferovat se
stanovenim celkového methotrexatu.

Jako vhodnéjsi metoda stanoveni methotrexatu byla zvolena metoda s automatickym strojovym fedénim firmy
Abbott Laboratories aZ do absolutni hodnoty i za cenu vyrazného prodlouZeni TAT €asu. Stanoveni soupravou ARK
Diagnostics je 3xrychlejsiv pripadé nefedéného vzorkuasxrychlejsiv pripadé redéného vzorku.

Hepcidin - zkusenostis diagnostikou nedostatku Zeleza u sportovct

M. Novakova, J. Woronyczova, V. Fajkusova, E. Bolek
CASRI Praha-Védecké aservisnipracovisté télesné vychovyasportu, p.o.

Hepcidin je peptid slozeny z 25 aminokyselin syntetizovany v jatrech. Primdrni funkef hepcidinu je antimikrobialn{
aktivita, pomoci které reguluje metabolismu Zeleza pisobenim na feroportin (exportér zeleza z buriky). Zelezo, jako
esencidlni biogenni stopovy prvek, hraje u sportovcd vyznamnou roli ve vztahu k vykonu. Nejvétsi ¢ast Zeleza
vlidském téle je obsaZena v cerveném krevnim barvivu hemoglobinu, ktery prendsi kyslik ke svaldim, a ovliviiuje tak
aerobni kapacitu a vytrvalostni vykon sportovce. Na druhou stranu miiZe byt pro organismus sportovce zvysend
hladina Zeleza nebezpecna pro ticast na tvorbé volnych radikdl. Nedostatek Zeleza je celosvétoveé nejcastéjsi nutricni
deficienciasportovciazejména pak sportovkyné jsou zvlasté ohroZenou skupinou.
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Vlivem intenzivniho cviceni afyzické zatéze u nich dochazi ke zvySenym ztratam z divodu mechanické hemolyzy,
gastrointestinalniho krvaceni ¢i hematurie, u Zen se navic priddvd ztrata skrze menstruaci. Zaroven se zda, Ze
absorpce Zeleza v duodenu a recyklace zmakrofagu je ovlivnéna pravé hepcidinem, ktery je po intenzivnim cviceni
Prednéaska predstavi zkusenosti s dlouhodobym sledovanim parametrd metabolismu Zeleza u sportovc(, véetné
hepcidinu stanovovaného enzymovou imunoanalyzou (ELISA) na automatickém imunoanalyzatoru Hybrid XL (DRG).
BliZze se zamérf na skupinu sportovkyri pred a b&éhem oralni suplementace Zeleza, kde se hepcidin jevi jako uZitecny
casny markerklesajicizadsoby Zeleza v organismu sportovce.

Ulohaimunochemickych markert v detekciplicniho karcinomu
J.Vodi¢ka', M. Skala", J. Sebek, K. Prochdzkova’, R. Ku¢era??, 0. Topol¢an?, V. Treska'

"Chirurgickd klinika, Fakultninemocnice Plzeri
20ddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri
sUstav farmakologie a toxikologie, Lékarskd fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

Uvod: ZvoleniidedIni strategie 1é¢by plicniho karcinomu je zavislé na véasné diagnostice tohoto onemocnéni, jelikoz
jeho progndza je silné ovlivnéna klinickym stadiem pfi zahajeni Ié¢by. Konvenéni diagnostické metody Ize doplnit
stanovenim hladiny imunochemickych markerd.

Cil: Sestaveni panelu marker(, které by svou specificnosti mohly byt uZite¢né k presnéjsi diagnostice nddor( hlavné
v pripadech, kdy nelze odebrat biopsii. Dale stanoveni vztahu mezi klinicko-patologickymi faktory plicniho karcinomu
ahladinouimunochemickych markerd.

Metodika: Do studie bylo zarazeno 109 pacientt s radikdlné resekovanym plicnim karcinomem v letech 2018-20.
Kontrolni skupinu tvorilo 109 osob s negativni onkologickou anamnézou. U kaZzdého pacienta byly stanoveny hladina
CEA, NSE, CYFRA 21-1, MonoTotal, IGF-1, proGRP a TPS, které byly korelovany a statisticky analyzovany s vybranymi
klinicko-patologickymifaktory plicniho karcinomu.

Vysledky: Hladina vsech imunochemickych markert kromé TPS byla u pacientl s plicnim karcinomem statisticky
signifikantné vyssinez v kontrolni skupiné. V univaria¢ni analyze vytvorené ROC krivky vSech markert vyjma TPS byly
statisticky signifikantni. Do multivaria¢niho modelu byly zahrnuty ROCkfivky markert CYFRA 21-1, CEA a IGF-1, pricemz
tento model poskytl plochu pod krivkou AUC=0.7730. Hladina CYFRA 21-1 a MonoTotal signifikantné vzristala s
klinickym stadiem i velikostitumoru. Epidermoidni plicnikarcinom byl spojen se signifikantné vyssihladinou CYFRA 21-
1,adenokarcinom naopak se statisticky signifikantné vyssihladinou CEA.

Z&vér: Ve studii se podafilo stanovit panel tff imunochemickych markert (CYFRA 21-1, CEA a IGF-1), jehoZ ROC kfivka
poskytuje AUC=0.7730. Hodnoty hladin imunochemickych markerd v zavislosti na klinicko-patologickych faktorech
plicniho karcinomu se shoduiji s literarnimi tdaji.

Prognostickéa prediktivnimodely v kardiologii a v onkologii

L. Pecen',?, O. Topolcan®
'0ddéleniimunochemickeé diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri
2Ustav informatiky Akademie véd Ceské republiky, Praha

Prognostickym faktorem je takovy znak nddoru nebo nemocného, ktery je spojen s klinickym vystupem. V klasickém
pojetiidentifikuji pacienty se specifickym rizikem progrese nebo tmrti. Tyto faktory pdsobi nezavisle na podané [é¢bé.
Jsou uzitecné zejména pro rozdéleni pacienttd do skupin, u kterych je indikovdna réizné intenzivnilécba, eventualné je
uprognosticky priznivychnemocnychlécba zcela vynechana.
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Prognostické faktory
Vysoké hodnoty prognostického faktoru si zachovavajf
ST Niedidn prezit (mésice] svlj prognosticky vyznam i pres riizné typy provadéné
e Tee Taraw 1é¢by (pomér hazardu 0,5). Lé¢ba B je (i¢innéjsi nez 1é¢ba
ysok n 5 15 A(pomérhazardu1,5s).
nizky 8 16 24 Prediktivni faktor je takovy znak, ktery predpovidd

rozdilnou Gcinnost urcité terapie. Mdze tedy slouzit
kindividualizaci protinddorové [é¢by. Pfi hledani takového znaku je tfeba ho nejprve v pilotnich studiich identifikovat,
poté hovalidovatvrandomizované studii.

Prediktivnifaktory

e Wiediin prezit (masice) Vysoké ani nizké hodnoty markeru nemaji prognosticky
Fadna létba Ty 1ethaB vyznam, naproti tomu nizké hodnoty studovaného markeru

wysoky a 8 B predikuji vy$sitcinnost 1é¢by B.

nizky ¢ : N Autor ukdze mnoho prekic¢nich model( z oblasti kardiologie

aonkologie a porovna (byt jen pfiblizné na rtznych datech)
jejich ispésnmost. Rizikové funkce z oblasti kardiologie jsou — ischemicka cévni mozkova piihoda (véetné TIA) nebo
embolie, - zavazné krvaceni u pacientd na antikoagulacni 1é¢bé, celkové riziko umrti, riziko vzniku fibrilace sini, riziko
srde¢niho selhani u pacientd s fibrilaci sini, riziko vzniku kardiovaskuldarni onemocnéni, riziko vzniku ischemické
choroby srdecni, riziko diabetes Il. Typu, riziko ztukovaténi jater, riziko cévni mozkova prihoda. Z oblasti onkologie
jsoutorizika progrese, ispésnostiterapie (pro nékteré nadory aterapie).

PET/MRIv diagnostice neurodegenerativnichonemocnéni
J.Ferda

Klinika zobrazovacich metod, Fakultninemocnice Plzeri

Prednaska se vénuje vyuziti hybridniho zobrazeni PET/MRI v diagnostice neurodegenerativnich onemocnéni, a to
pomoci markeru glykolyzy fluorodeoxyglukézy (FDG), ddle radiofarmaka dopaminergni soustavy
fluorodihydroxyfenylalaninu (DOPA) a latek vazicich se na amyloid beta. V prednasce je uveden diferencidlné
diagnosticky postup u Alzheimerovy nemoci, frontodemporaini demence a dalSich neurodegneracijako je demence
s Levyho télisky, parkinskonské syndromy nebo kortikobadlni degenera.

Vyuzitimetod hmotnostnispektrometrie pro detekci Alzheimerové choroby

T.Smirnova, S. Ku¢kova
Ustav biochemie amikrobiologie, Vysoka $kola chemicko-technologicka v Praze, Ceska republika

Alzheimerova choroba (AD) je degenerativni mozkové onemocnéni, které ¢asto postihuje osoby ve véku nad 65 let.
Vzhledem k vékové kategorii vétsiny osob, postiZzenych touto nemoci, se nékteré priznaky AD mohou zaménovat
stypickymi, vékové zplsobenymi kognitivnimi zménami. Avsak, existuji pripady s bezsymptomatickym pribé&hem
onemocnéni, proto neexistuje jednoznacny diagnosticky test, ktery by odhalil dané onemocnéni v raném stéddiu.
Biomarkery jsou uzite¢né nejen pfi hodnoceni rizika onemocnéni, ale jsou také neocenitelné v diagnostice procesu
potencial proteinové biomarkery krevni plasmy a jejich analyza metodami hmotnostni spektrometrie (MS) mtize byt
cennym nastrojem pro vyvojmetody vyuzivané v rutinnim screeningu AD.
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K dosazenitohoto cile nds tym vyuziva kombinacimetod hmotnostnispektrometrie jako MALDI-TOF (Matrix-Assisted
Laser Desorption/lonization — Time Of Flight) a ESI-Q-TOF (ElectroSpray lonization Quadrupole Time Of Flight)
snasledujici analyzou dat pomoci vicerozmérné analyzy hlavnich komponent PLS-DA (Partial Least-Squares
Discriminant Analysis).

Pomoci MALDI-TOF/PCA bylo ndmi zjisténo, Ze odstranéni albuminu vede ke zlepseni rozliseni mezi skupinami
pacient( (AD vs. zdravé kontroly (CS)). U takto pfipraveného vzorku pacienta bez anamnézy po $tépeni trypsinem se
podafrilo zjistit AD, a tuto diagnézu pozdé&ji potvrdil i poskytovatel vzorkd — Ustfednivojenské nemocnice v Praze. Také
pomocivysledki ziskanych z LC-ESI-Q-TOF v kombinaci se zpracovénim vysledkd metodou PLS-DA byl sestaven panel
sedmi potencialnich proteinovych biomarkerd, které jsou s 87% Gispésnostischopné rozlisit AD a CS skupiny osob.

Moznosti stanoveniimunitni odpovédina onemocnéni COVID-19
T.Vlas

Ustavimunologie aalergologie, Fakultninemocnice Plzeri

V prosinci 2019 byly v (in& ve mést& Wu-chan zaznamenany prvni pfipady onemocnéni dychaciho traktu, které byly
doprovézeny pneumonieminezndmého ptvodu. O nékolik mésict pozdéji byly prvni pripady zaznamendny v Evropé i
Ceské republice. Siteni nemoci bylo klasifikovdno WHO jako pandemie. V sou¢asné dobé& dochazi v Evropé ke
zpomaleni $iteni. Jako plvodce onemocnéni byl definovan novy koronavirus (2019 - nCoV), ktery byl nakonec
definovanjako,,SARS — CoV -2 (virus zavazného respira¢niho syndromu, Corona Virus - 2).

Virus se prendsi z ¢lovéka na ¢lovéka a podle nejnovéjsich Gdajl vykazuje vétsina infikovanych osob (az 80%) velmi
mirné priznaky nebo vibec zadné priznaky. Virus méd bohuzel urcité zvlastnosti, mezi néz patfi: vysoka nakazlivost;
schopnost prenosu asymptomatickymi jedinci; u néktery slozek populace vyvoldva velmi zavazné problémy, které je
nutné resit hospitalizaci. S tim souvisii mira Umrtnostiv danych socidlnich skupindch.

V pribéhu casu dochdzelo k mutacim, které ménily nékteré vlastnosti viru. Pfelomovym byl rok 2021, kdy byl
dokonceny vyvojvakcin, které zacaly byt poddvané. Vsechny tyto zmény vedly k velkym posuntim v diagnostice, kterd
se v prvni fazi zamérovala na priikaz pritomnosti onemocnéni coronavirem a hleddni biomarkert tézkého priibéhu
onemocnéni. S postupnym rozsifovanim znalosti o COVID-19 a dostupnosti ockovani dochazi k rozvoji testd, které
stanovuiji hladiny nebo pritomnost protildtek. S dostupnosti ockovani je u réznych skupin pacientd provadéno
stanoveni bunécné a humoralni odpovédi. Tato stanoveni slouzi k hodnoceni stavu odpovédi na ockovéni proti
COVID-19. Pri nékterych situacich jde o velmi rychly postup diagnostickych prostredkd, které mohou pomahat v boji
proti danému onemocnéni. Samoziejmé diky velkému tlaku na laboratore se ukazaly nékteré systémové chyby, se
kterymise budoumuset vyrobciiuZivatelé diagnostickych testd vyrovnat.

Referencnihodnoty ajejich vyznam

O. Topolcan’, L. Pecen’,?
'Oddéleniimunochemickeé diagnostiky, Fakultninemocnice Plzer
2stavinformatiky akademie v&d Ceské republiky, Praha

Kazdy, kdo se setka s vysledkem laboratorniho vysSetreni, zajimd se predevsim o to, zda je zmérend hodnota
»normalni“ (fyziologickd), snizena ¢&i zvysena. Vysledek je tedy tfeba porovnat s rozmezim fyziologickych hodnot.
Podle toho, jak se toto rozmezi urcuje, hovorime nejcastéji o referencnich hodnotach a urc¢ujeme dolni a horni
referencni mez. Neni jednotny nazor na urcovani referen¢nich hodnot, ani na jejich pouzivani. Zdkladni zdsada,
uvadeéna v kazdém navodu, je ,,kazdé pracovisté si vytvori své vlastni referencni hodnoty‘. Tato zdsada je v praxi
obchdzend tim, Ze se pouzivaji bud referencni hodnoty uvedené v ndvodu nebo referen¢ni hodnoty z literatury. Pro¢
jetakovy postup nespravny, Vam na piikladech z rutinni praxi dokdZzeme v nasi pfednasce. Bude se jednat predevsim o
hodnoty endokrinologické a onkologické, kde se nejcastéji chybuje. UkdZzeme, jak pouziti nespravnych referencnich
hodnot miZe véstk nespravné diagndze, a timiposkozenipacienta.
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Vysetreni cytokint pri autoinflamatornim onemocnéni
M. Rataj

Ustavimunologie, 2. Lékarskd fakulta, Univerzita Karlova, Praha

Prace je zamérena na moznosti analyzy zanétlivych cytokind u onemocnéni vrozené imunity a u autoinflamatornich
onemocnéni, jako jsou Familidrni stfedozemni horecka (FMF), syndrom Schnitzlerové, syndrom
hyperimunoglobulinemie D (HIDS), dale u autoimunitnich onemocnéni's autoinflamatornislozkou, jako psoriaticka
artritida (PsA) a dal3i onemocnéni na rozhrani autoimunity a zdnétu s aktivaci proinflamatornich cytokin(.
Diagnostika téchto onemocnéni je sloZitd pro vétsinou nespecificky klinicky obraz. Presna diagndza je mozna az
genetickym vysetrenim, které vsak neni u viech pacientt priikazné a u nékterych jednotek ani neni geneticky pavod
zndm. Nejasnosti v presné diagnostice a patogenetickych pochodech téchto onemocnéni potom ztézuji nastaveni
cilené terapie, kterad v souc¢asné dobé zahrnuje moznost blokady zénétlivych cytokinl. Z tohoto ddvodu jsme se
zaméfili na zavedeni, nastaveni a optimalizaci metody, ktera by méla potencial odhalit aktivaci zanétlivych cytokind
ujednotlivych pacientt a prispéla tak k uréenfjejich diagndzy a nastaveniterapie.

Vysetfeni hladiny zakladnich t¥i proinflamatornich cytokind (IL-1, IL-6, TNFalpha) produkovanych monocyty po
stimulaci lipopolysacharidem bylo v praci postaveno na levnéjsi, rychlejsi a vhodnéjsi metodé pro screening
inflamatornich onemocnéni s pouzitim pritokového cytometru. Dvé kohorty, pacienti se stanovenou genetickou
diagndézou autoinflamatorniho onemocnéni a zdravé kontroly, byly analyzovény stanovenim intraceluldrnich
cytokinl pritokovou cytometrii s konfirmaci metodou Luminex. Metodou prdtokové cytometrie byl déle
optimalizovan experiment pro idealni vyuZiti detekce kinetiky syntézy a plsobeni proinflamatornich cytokind
uzdravych kontrol, tak i pacientl s diagnézou inflamatorniho onemocnéni. Cilem odborné prace bylo zjistit vhodnost
metody pritokové cytometrie pro screening pacientl s autoinflamatornimi onemocnénimi, jeji optimalizace a urceni
uzitecnostik vyuZiti v klinické praxi.

Rekonstituce lymfocytarnich subpopulaci po alogenni transplantaci krvetvornych
bunék
D.Chena, M. Holubov3, D. Lysak, P. Jindra

Hematologicko - onkologické oddéleni FN Plzer

Alogenni transplantace hematopoetickych bunék (HSCT) je standardni Ié¢ebnou metodou u rady hematologickych
nadord, zejména akutnich myeloidnich leukémii. Po transplantaci se v téle prijemce etabluje novy hemopoeticky ale
také imunitni systém darce. Imunita ddrce zprostredkovdvd vedle chemoterapeutického pripravného rezimu
podaného pred transplantaci hlavni terapeuticky efekt alogennf transplantace - tzv. reakci stépu proti leukémii
(GVL). Transplantace je tedy vlastné imunoterapii. Imunita ddrce a jeji spravna post-transplantacni rekonstituce
zajiStuje nejen eradikaci zbytkové nemoci resp. prevenci relapsu, ale ma zasadni vyznam také v ochrané pred
infekénimi komplikacemi. Rekonstituce lymfocytarnich populaci po transplantaci, a tedy spravnd obnova jak
protinddorové, tak protiinfekéniimunity, md zasadnivyznam pro Gspéch transplantace a parametry bunééné imunity
se utransplantovanych pacientt sleduji v pravidelnychintervalech. Rychlost rekonstituce je velmivariabilni a zavisi na
fadé peritransplantacnich faktor a mdze byt navic ovlivnéna reakci $tépu proti hostiteli (GvHD) a jeji terapii. Dllezité
je, Zejednotlivé lymfocytarnisubpopulace maji odliSnou dynamiku.

Zprvu se spolu s granulocyty objevuji NK buriky v ¢asném obdobi, obvykle méné nez mésic po transplantaci. Ostatni
lymfocytarni subpopulace jako jsou T-lymfocyty a B-lymfocyty se regeneruji vyrazné pozdéji, v pripadé B-lymfocytd
muze jit i o nékolik let. Z toho ddvodu je nutna pravidelnd monitorace téchto populaci a sledovani kvality imunitni
regenerace. Cilem sdéleni bude popsat dynamiku regenerace lymfocytdrnich subpopulaci s bliz8i charakterizaci NK
bunék.
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Nase zkusenostis vakcinaci pacienttl s roztrousenou sklerézou

J.Kluskova, M. Peterka, L. Posseltova
Neurologicka klinika, Fakultni nemocnice Plzer

Prace mapuje aktudlni problematiku ockovani urcité skupiny pacientd s roztrousenou sklerézou proti
nemoci COVID-19. Sledovani je zamé&reno na ty pacienty, ktefi jsou |éceni rekombinantni humanizovanou anti-CD20
monoklonalni protildtkou, coz je selektivni imunosupresivum. Vyzkum ma za kol zjistit, zda podavani [éCby a jeji
Z3adouci imunosuprese ve smyslu zastaveni progrese RS ma vliv na tvorbu protildtek proti nemoci COVID-19
aplikované nemocnému nékolika davkami ockovani. Sledovéani probéhlo (a stéle jesté probihd) u 60 respondentd
vobdobi od kvétna 2021 ve Specializovaném centru pro demyelinizacni onemocnéni dospélych a déti v ramci
Neurologické kliniky FN Plzer. Pouzita byla kvantitativni metoda a vysledky budou prezentovény formou tabulek,
graftlakomentara.

Novorozenecky screening v Ceskérepublice

E. Klimov3, P. Chrastina
Diagnostické laboratore dédi¢nych poruch metabolismu, Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu VFN a
1.LFUKvPraze

Uvod: Novorozenecky screening (NS) je aktivni a celoplo$né vyhledavani chorob v jejich ¢asném, preklinickém stadiu
tak, aby se tyto choroby diagnostikovaly a lécily drive, neZ se staci projevit a zplsobit ditéti nevratné poskozenizdravi.
Laboratorni novorozenecky screening. spocivd v diagnostice onemocnéni na zakladé stanoveni koncentrace
specifické latky event. prikazu genové mutace v suché kapce krve na filtraénim papirku — tzv. novorozenecké
screeningové karti¢ce, kterd je odebirana viem novorozencdim treti den Zivota. V Ceské republice se roku 1975 zacala
u viech novorozencl vysetrovat fenylketonurie, v roce 1985 byl zaveden screening vrozené hypotyredzy a v roce
2006 kongenitalni adrendlni hyperplazie. Od 1. fijna 2009 se diagnostikuje cystickd fibréza a diky tandemové
hmotnostni spektrometrii i dalsich 9 dédi¢nych metabolickych poruch (DMP). V &ervnu 2016 se seznam rozsifil
o dalSich5 DMP véetné deficitu biotinidazy.

Soubor pacientl: Mezilety 2010 2 2020 bylo vysetieno 1,23 milionu novorozenct.

Vysledky: Nejcastéjsimi onemocnénimi jsou vrozené hypotyredzy (incidence 1:3000), fenylketonurie (1:5200),
cysticka fibréza (1:6300), deficit biotinidazy (1:8200), kongenitalni adrenalni hyperplazie (1:12000) a deficit
dehydrogendzy stfedné dlouhych mastnych kyselin (1:23000). Celkova incidence viech vysetfovanych onemocnénije
1:1100.

Zavér: Novorozenecky screening v Ceské republice je na $pi¢kové svétové Grovni a pomdha uchranit zdravi, nékdy
iZivot novorozenc( a z hlediska ekonomie zdravotnictvi snizuje naklady na jeho Ié¢bu. Od ledna 2022 v CR probiha
pilotni studie rozsifeni novorozeneckého screeningu o tézkou kombinovanou imunodeficienci a spinaini svalovou
atrofii.

Profesnirozvojzdravotnik e-learningem

E. Mizerakova
Lékarska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova

Poslanim portdlu PO>STUDIUM je Sifeni kvalitnich a nezavislych informaci zejména pro Iékare vSech odbornosti,
bioanalytiky, zdravotni laboranty a vieobecné sestry. Je jedinou univerzitni online platformou v CR, ktera nabizi
kvalitni postgradualni, celozivotni a specializacnivzdélavanilékard a dalsich pracovniklive zdravotnictvi.

V prednasce budou predstaveny jeho moznosti jak pro individudlni vzdélavani, tak pro vzdélavani ve firmach, jako
napriklad kurzy pro adaptaci novych zaméstnancd nebo pro plnéni povinnych Skoleni (BOZP, kyberneticka
bezpeénost).
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Uloha steroidl ve fyziologii a patofyziologii neurodegenerativnich a neuropsy-
chiatrickych onemocnéni
R.Hampl

Endokrinologicky tstav Praha

Steroidy v mozku syntetizované (neurosteroidy) nebo ty, jeZ tam prechazeji z cirkulace (neuroaktivni steroidy) a tam
také ucinkuji, jsou nezbytné pro fyziologické fungovdni mozku. Hormondlni steroidy a jejich prekurzory a metabolity
zde vyuzivaji jak genomovych, tak negenomovych mechanismd. Jejich poruchy jsou charakteristické nejen pro
nejbéznéjsi neurodegenerativni choroby jako Alzheimerova demence, roztrousend skleréza ¢i parkinsonismus, ale
ipro typické psychiatrické poruchy jako schizofrenie ¢i ADHD. Existuji tisice originalnich praci a prehled o hladinach
neurosteroidd a neuroaktivnich steroidd u téchto nemocnych, véetné sledovani aktivit prislusnych enzym
steroidogeneze a metabolismu na zakladé stanoveni prekurzor(i a produktd. Pomoci analyzy steroidniho
metabolomu a rdznych statistickych modelG (napt. tzv. OPLS) Ize dnes s jistou vyhradou odlidit zdravé osoby od
nemocnych s Alzeimerovou demenci (AD) a ¢aste¢né odhalit rany nastup choroby v dobé kdy se jesté pIné
nemanifestuji typické priznaky. Podobné Ize na zakladé metabolomickych dat odlisit zdravé osoby od nemocnych se
schizofrenii.V obou pripadechje ale problematicka specifita.

Hlavni otdzkou ale dnes neni laboratorni diagnostika téchto chorob, ale poznani prislusnych molekuldrnich
mechanism, jez by umoznily cileny [é¢ebny zasah. Z oblasti steroidti a jejich tlohy ve fyziologii a patofyziologii mozku
jde zejména o moznost ovlivnit expresi enzymd biosyntézy a metabolismu steroidd, steroidnich receptord a dalsich
proteint signalnich drah. V nasem sdéleni se omezime na ukdazky, kde nové poznatky o molekuldrnich mechanismech
Ucinku steroidd, predevsich negenomovych, predstavuji urcitou nadéji pro [é¢bu. Pljde o tlohu enzymd steroidni
sulfotransferasy/sulfatasy a transportnich proteind zprostredkujici prestup polarnich steroidl pres
hematoencefalickoubariéru.

Stanoveni dexamethasonu metodou 2D LC/MS
D.Springer, M. Kotasova

Ustav Iékarské biochemie a laboratorni diagnostiky, Vieobecnd fakultni nemocnice Praha a 1. Lékarskd fakulta,
Univerzita Karlova, Praha

Znalost jeho koncentrace dexamethasonu (DXM) a jeho cut-off vyznamné pomuze zpresnit vysledky
dexamethasonového supresniho testu a tim vyloucit falesné pozitivni vysledky.

Stanoveni se provadi na systému 2D-LC/MS/MS. Vzorek plazmy obsahujici DXM se deproteinuje acetonitrilem,
ndsleduje separace fazi solankou a siranem horecnatym a centrifugace. Organickd faze je poté vstiiknuta do systému.
Po nastfiku jsou poZzadované analyty oddéleny od matrice na extrakéni koloné (YMC-Triart Diol-HILIC), shrom&azdény
na koloné TRAP (InfinityLab Poroshell 120 EC-C18 column guard) a poté se eluuji na analytické koloné (InfinityLab
Poroshell 120 EC), kde dochdzi k separaci. Jako detektor je pouZit hmotnostni spektrometr Agilent 6470 Triple
Quadrupole LC/MS s elektrosprejem jako zdrojem ionizace. Cely proces pripravy trvd pouze 10 minut na vzorek, poté
hodinuna 40 vzorkd v sérii. Rozborjednoho vzorku trva celkem 18 minut.

Tento postup dosahuje detekéniho limitu metody 0,09 nmol/L. Opakovatelnost a stfedni presnost pak byly na trech
trovnich v koncentraénim rozsahu kalibraéni kfivky 1,504 - 60,15 nmol/L (R2 = 0,9999) az 2,3 % RSD. Shoda metody
sreferen¢nim materidlem dosahla pritrech riznych koncentracnich drovnichrozmezi98,2-104,2 %.

Imunometody bézné pouzivané pro stanoveni steroidd nejsou pro dexamethason dostupné. Kromé toho ostatnf
steroidy interferuji béhem imunotestl a ¢asto nemaji poZzadovanou citlivost testu. Pomoci metody 2D-LC/MS/MS je
mozné stanovit dexamethason na dostate¢né nizké hladiné pro ovéfeni jeho hrani¢ni hodnoty (~ 3,3 nmol/L).
V soucasné dobé pouzivdme tuto metodu ke stanovenicelého spektra steroidd spolu s DXM.
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Vitamin D véeraadnes
M. Bic¢ikova

Endokrinologicky tstav, Praha

V oblasti praktické i laboratorni mediciny se da v poslednich deseti letech hovofit o boomu vitaminu D. Dlvodem je
predevsim skutecnost, Ze vitamin D prestal byt povazovén pouze za plsobek ovliviiujici kalcio-fosfatovy
metabolizmus. Dosud je dobf'e zndmo, Ze vitamin D umozriuje vstfebavani vapniku ve strevé tim, Ze podporuje tvorbu
proteinu vézajictho vapnik (calcium binding protein). Pfedmétem fady studii poslednich nékolika let jsou tzv.
mimokostni u¢inky vitaminu D, které dokladaji jeho roli v imunomodulaci, vliv na vyvoj a ¢innost mozku a nervové
soustavy.

Pod pojmem vitamin D mame na mysli vice nez 35 metabolitd tohoto steroidu, z nichZ pouze jediny - kalcitriol je
aktivnim hormonem. Proto pro ujasnéni pojm je nutné rozliSovat jednotlivé formy vitaminu D. Vznik kalcidiolu jako
zasobni formy a kalcitriolu jako vlastni G¢inné formy vitaminu D je popsdn v fadé praci. Pri ivahach o pripadné
suplementaci je dlleZité brat v Gvahu, zda se jednd o vitamin D3 (cholecalciferol) nebo o vitamin D2 (ergocalciferol),
ktery je vyhradné rostlinného plvodu a je obecné povazovan za 4x méné Gdinny nez vitamin D3. Kalcitriol ma vlastni
transportni bilkovinu (VDBP) a vaze se na receptory vitaminu D (VDR). O kalcitriolu mizeme hovofit jako
oneuroaktivnim steroidnim hormonu, protoze po vazbé& na VDR ma jednak genomové (cinky a jednak ucinky
negenomové, coz je hlavni charakteristika neurosteroid(. Jako neurosteroid (ovliviiuje L-typ kalciovych kanal() ma
vliv na mozkové funkce. V soucasné epidemiologické krizi zplisobené COVID-19, se potvrzuje imunoprotektivni tloha
vitaminu D, ktery prispivd nejen k ochrané proti tomuto zdvaznému onemocnéni, ale dokonce je s ispéchem vyuzivan
ve vysokych davkachjakolék.

Suplementace vitaminu D pomoci Zampiont s jeho navySenym obsahem
M. Bludovska'?, E. Dédeckova', M. Jirasko', I. Kladnickd?, M. Kralova', D. Miillerova?,

P.Sedlacek? R.Kucera',?

Ustav farmakologie a toxikologie, LékaFska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
2Ustav hygienyapreventivnimediciny, Lékarska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova
30ddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri

Jidelnicek vétsiny populace neobsahuje takové mnozstvi vitaminu D, které by odpovidalo sou¢asnym doporucenim
pro jeho prijem. Doplnit vitamin D je mozné uzivanim doplrikd stravy, ale také Upravou jidelnicku se zarazenim
potravin fortifikovanych vitaminem D. Pfirozenym zdrojem vitaminu D2 mohou byt diky obsahu ergosteroluihouby —
Zampiony.

Materidl a metody: Byly pouzity uméle péstované zampiony osetrené presné kontrolovanou ddvkou UVB zéreni,
jehoz vlivem doslo k navyseni obsahu vitaminu D2 na 5-20 pg/100 g hub. Experiment probihal v obdobi, kdy je
vyloucena syntéza vitaminu D v pokoZce vlivem sluneniho UVB zareni. Celkem 57 osob (23 muZd a 34 Zen)
konzumovalo 2-3 x tydné pokrm obsahujici 250-350 g Zampion( s vysokym obsahem vitaminu D (celkem 10 porci za
meésic). Vitamin D (25-OH vitamin D) v séru byl méren pred zahajenim konzumace ihned po jejim skon¢eni a mésic od
skoncenikonzumace Zampiond. Do studie byly zarazeny osoby, které vitamin D nesuplementovali, a pokud ano, bylo
jeho uzivani mésic pred zahdjenim studie ukonceno.

Vysledky: Primérna hladina vitaminu D byla pfi zahjeni studie 50,14 nmol/L. Pouze 7 osob mélo pfi zahajenf studie
dostatecnou hladinu vitaminu D (vys$si neZ 75 nmol/L). Ke statisticky vyznamnému zvySeni vitaminu D v séru
(vprdméruna 60,57 nmol/L) doslo az po mésici od skonéenikonzumace Zampiond.

Zavér: Z predbéznych vysledku této studie vyplyva, Ze pro dostate¢nou suplementaci vitaminu D pomoci Zampiond
sjeho vysoky obsahem je zifejmé potreba delSi pravidelna konzumace. Pokles celkové hladiny vitaminu D jiZ byl pfi
suplementaci.vitaminu D2 popsén a existuje predpoklad, Ze vitamin D2 a jeho metabolity mohou zvySovat
metabolickou degradaci cirkulujiciho 25(OH)D3 a tim zpocatku snizovat celkovou hladinu vitaminu D.
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Role AMH v klinické praxi
T.Bagdcsi

ReprofitInternationals.r.o., Brno

Francouzsky profesor Alfred Jost, zakladatel oboru fetalni endokrinologie, byl prvnim, ktery v 50.letech 20. stoleti
popsal takzvany ,,Miilleriansky Inhibitor, dnes zndmy jak Anti-Mdilleriansky Hormon (AMH). Vibec prvni klinické
vyuziti detekce AMH bylo zavedeno v posledni dekddé minulého stoleti. Tyto testy provadélo jenom pér laboratofipo
celém svéte a v té dobé mély vyuziti napriklad jako nadorové markery pri granulosa cell tumor nebo se pouzivaly
k diferencidlni diagnostice rliznych forem kryptorchism@ a tzv. ,,intersex conditions. Za dalSich 30 let prodélala
detekce AMH bourlivy rozvoj. Vyvinulo se nékolik generaci detekénich metod, které postupné eliminovaly nevyhody
predchozich metod. Tim, jak novéjsi metody nabyvaly na robustnosti, spolehlivosti a presnosti detekce, i samotny
AMH postupné ziskdval v oboru reprodukéni mediciny a gynekologie ¢im dal vétsi klinicky vyznam. Z ,,esoterického
reprodukéni medicinu. Pro reprodukéniho specialistu je tak dilezitym nastrojem jako skalpel pro chirurga. Z&dna
zodpovédné planovandé¢ba neplodnostinemtze probéhnout bez predchozidetekce AMH.

Nejvétsi klinicky vyznam detekce AMH je pro urceni ovaridlni rezervy. Diky AMH miZeme odhalit Zeny s pred¢asnym
ovariadlnim selhanim nebo s nizkou ovaridlni rezervou (,,POR patient — poor ovarian reserve patient) anebo lze také
predpokladat tzv. suboptimdlni ovaridlni odpovéd na ovaridlni stimulaci. Opaénym extrémem jsou vysoké az
nékolikanasobné vyssihodnoty AMH pri PCO syndromu. To v3e pak ma pfiurcenistrategie, planovaniaindividualizace
|écby neplodnosti esencidlni vyznam. Cilem ovaridlni stimulace pfi mimotélnim oplozeni s prenosem cerstvého
embrya je totiz dosahnout optimalniho zisku oocytd pri minimalizaci rizika vzniku ovaridlniho hyperstimulaéniho
syndromu (OHSS). A tento cil bez AMH lIze stéZi dosdhnout. Dalsi vyznamné vyuZiti AMH spocivd v monitoraci
dynamické zmény ovarialni rezervy v onkofertilité po gonadotoxickych 1écbach nebo po radikalnim chirurgickém
zakroku na ovariich typickych pri operaci endometriézy. Hladina AMH a ovarialni rezerva navic Uzce koreluje
snastupem menopauzy, ale je také negativné ovlivnéna kourenim nebo obezitou. U hochd v détském
avperipubertalnim véku se vyuziva detekce AMH k diagnostice kryptorchismu, anorchie, testikuldrni dysgeneze
nebo pfiabnormalnim ndstupu puberty.

Imunoanalytické metody v diagnostice infekce SARS-CoV-2

I.Lochman, J. Kratochvila
Ustav laboratornimediciny, Ostravskd univerzita

| kdyZ za zdkladni metodu pro prikaz infekce SARS-CoV-2 je povazovdna RT-PCR ve stérech.z.nosohltanu, nasly
imunoanalytické metody také brzy Siroké uplatnéni v diagnostice této infekce vyvolavajici u vnimavych jedincd
onemocnéni COVID-19. Jednd se predevsim o metody prokazujici a stanovuijici protilatky proti vybranym antigendm
tohoto viruv séru a priikaz a stanoveni takovychto antigend metodami EIA prevazné ve stérech ze sliznic nosohltanu.
Jsou ale také souddsti tzv. bunéénych metod testujicich reaktivitu imunitniho systému na tyto antigeny. Tyto metody
jsou zaloZeny prevazné na principu enzymové imunoanalyzy ajsou dostupnéjak v klasické, tak vPOCT formé. Bohuzel
jejich vyvoj a nasledna aplikace v diagnostice infekce SARS-CoV-2 probihala ¢asto prekotné, aniz by byla radné
provedena jejich validace a verifikace podle pfislusnych norem. Také jejich indikace a interpretace vysledki bylaajei
dnes ¢asto nesprdvnd. To vie vede k tomu, Ze tyto metody, prestoze jsou do nich investovany obrovské prostredky,
nesplriuji ocekavani, kterdjsou do nich vkldddna. Toto sdéleni upozorriuje na tyto skutecnostia uvadijejich priklady.
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Studie stanoveni protilatek proti SARS-CoV-2: prekvapivarealita?
V. Kral', I. Stfz2, M. Budina’
1ZdravotniGstav, Ustinad Labem

2|[KEM, Praha,
3SEKK s.r.o., Pardubice

Uvod: pandemie SARS-CoV-2 vyvolala velmi urputnou a z imunologického hlediska odborné t&zko pfijatelnou diskusi
o vyznamu antiinfekénich protilatek. Nékteré nazory plsobily pro imunology az neuvéfitelné, napr. Ze ,,protilatky pri
infekci SARS-CoV-2 jsou nic nefikajicim ukazatelem (?).

Cil prace: moznost Gcasti v mezinarodni studii organizované ve formatu EHK byla vitanou prileZitosti k ziskdni
relevantnich (idajt pro uvedenou diskusi.

Soubor pacientlia metodika: studie probéhlajako cyklus EHK To1/22, 91 (i¢astnikd (z nich 12 ze Slovenska); pouzity dva
komeréni vzorky krevniho séra. Provadéné zkousky: IgG, IgA, IgM, total Ig proti antigendm S (spike), NC
(nucleocapsid), celkové neutraliza¢ni protilatky; kvalitativniikvantitativni vysledky.

Vysledky: studie potvrdila dlouhodobé zkusenosti s vysledky imunoanalyzy v EHK, Ize konstatovat velmi dobrou
shodu vysledkd na drovni kvalitativniho hodnoceni pro izotypy Ig a antigeny S a NC. Zcela opacny dojem prineslo
hodnoceni kvantitativni protilatkové odpovédi. Na neuspokojivém vysledku se vyrazné podilela zna¢nd roztristénost
pouzitych testovacich systémd a jednotek méreni (BAU/mL, AU/mL, U/mL atd.). Hodnotitelné skupiny tak byly
k dispozici jen pro nékteré zkousky a z firem pouze pro Abbott, DiaSorin, Roche a Test-Line. V rdmci homogennich
skupin (shodna jednotka méreni a vyrobce reagencif) byly rozptyly vysledk& méreni prijatelné (zvlasté po vylouceni
odlehlych hodnot zplsobenych velmi pravdépodobné nespravnym prepoctem i uvedenim neodpovidajici jednotky
mérenf). Nepfijemnym prekvapenim byly vysledky stanoveni IgG proti S-proteinu mérené ve WHO standardizovanych
jednotkdch BAU/mL. Zde byl o¢ekavan ,,spole¢ny jmenovatel“ a tedy i vysledky harmonizované napfric jednotlivymi
skupinami; ziskané vysledky ale ukdazaly zdsadni rozdily. Je dlleZité podotknout, Ze neni mozné olekdvat, Ze mezi
jednotlivymi vyrobci budou porovnatelné vysledky vydavané v tzv. ,,arbitrarnich jednotkdch* (AU/mL). PouZivan{
narbitrarnich“ jednotek se obecné nedoporucuje pravé pro jejich nesrovnatelnost napri¢ produkty jednotlivych
vyrobcd. PouZivané systémy by mély poskytovat vysledky v U/mL (d¥ive IU/mL), kde by porovnatelnost mezi systémy
méla byt zajiSténa.

Zavér: studie prokazala, ze protilatky indukované infekci SARS-CoV-2 mohou plnit Glohu ukazatele prodélané infekce;
na druhé strané v pripadé kvantitativnich vysledkd se ukdzalo, Ze panel testl pouZzitych ve studii nepfinesl (ani
v pripadé kalibrace na WHO standard) dostate¢né srovnatelné vysledky, které by mohly byt pfislibem/zakladem pro
stanoveni protektivnich koncentraci specifickych protildtek zajistujicich ochranu nositele proti rozvoji infekce. Lze
tedy konstatovat, Ze studie neprinesla Zzadné neocekdvané prekvapeni a vysledky odpovidaji nasim dosavadnim
zkusenostemv oblastiimunoanalyzy.

Cytometrické a funkénitestyu onemocnéni COVID-19

T.Vlas', J. Amlerova?
Ustavimunologie a alergologie, Fakultninemocnice Plzeri
2stav mikrobiologie Fakultni Nemocnice v Plzni

Vychodisko: V souc¢asné dobé probihdjiz nékolikdtd pandemickd vina onemocnéni SARS-CoV-2. Od roku 2019, kdy byly
zaznamendany prvni pripady, doslo k objeveni nékolika rtiznych subtypd, které postupné prosly populaci. Poc¢atkem
roku 2021 byl dokoncen vyvoj a zacalo byt dostupné ockovani proti SARS-CoV-2. VSechny tyto udalosti mély vliv na
rozvoj diagnostikya dostupnostlaboratornich testd.

Pro vétsinu stanoveni zabyvajicich se imunitni odpovédi byla pouzita pratokova cytometrie. Pritokova cytometrie
popisujezmény v T a B lymfocytech, jakoz irolizanétlivych bunék vimunopatogenezi onemocnéni.

V 'soucasné dobé jsou v ramci monitorovani reakce imunitniho systému a postvakcinacni odpovédi vyuzivéany
lymfoprolyferacnitesty, pripadné testy zaloZzené nasledovani produkce interferonu gama.
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Metodika: Do sledovéni byli zarazeni pacienti hospitalizovani ve Fakultni nemocnici Plzeri od 1. 4. 2020 s podezrenim
na onemocnéni COVID-19. Lymfo proliferacni testy byly provadény u imunosuprimovanych pacientd v rdmci
monitoringu Gcinnosti o¢kovani. Vysledky testl sledujicich produkci IFN-gama byly stanoveny pomoci pritokové
cytometrie nebo metody IGRA QuantiFeron SARS-CoV-2.

Povrchové znacenibylo provedeno pomocipripraveny smésimonoklonalni protildtek.

1) zkumavka TBNK + HLADR: CD3, CD4, CD8, CD16,CD19, CD45, CD56, HLA-DR

2) zkumavka ASC Screen: CD4s5, 1gD, CD27,CD19,CD21,CD38

Méreniprobihalo na pritokovém cytometru Navio (BeckmannClouter, USA).

Diskuse a zavér:

Provedené stanovenia vysledky ukazuii, Ze pro odpovéd vici virové infekci COVID-19 je velmi ddleZitd bunécna slozka
imunity. Pacienti v této praci byli vySetfovani pfi prijmu k hospitalizaci. To zfejmé vysvétluje, proc jsme zaznamenali
zvySené zastoupeni NK bunék, které stoji v prvni linii obrany. U ostatnich populaci bunék nebyly zaznamendny
vyrazné rozdily v zastoupeni jednotlivych populaci u zdravych a nemocnych pacientd. Zajimavy se jevi pokles
zastoupeni B-lymfocytl. Zmény nachdzime i v zastoupeni subpopulaci B-lymfocytl kde u nemocnych pacientd
dochazi k poklesu naivnich B-lymfocytli a vzestupu plasmablastd. Tyto zmény jsou pravdépodobné spojeny se
vznikem protildtkové odpovédi. Po prodélani nemoci nebo ockovani nalézame zmény v zastoupeni produkce IFN-
gama. Tato produkce byva vyrazné ovlivnéna pritomnostiimunosupresivnilécby.

Kvalita diagnostik na stanoveni specifického IgE proti penicilinovym antibiotikiim -
muzeme se spolehnout?

L. Sedlackova', J. Pohorska?, M. Budina®

'Gennets.r.o., Praha
27dravotni Gstav Ustinad Labem
3SEKKs.r.o., Pardubice

Uvod: Alergii na penicilinova antibiotika udévé 5 % pacient(i, obvykle na podkladé potizi vzniklych b&hem léby.
Alergologické vysetreni ji potvrdi v méné nez 10 % pfipadd. Udaj o alergii na penicilin udévany pacienty a vedeny
vdokumentaci je tedy az desetkrat nadhodnocen. Vysoky podil pacient( s faleSnou diagnézou alergie-na penicilin
vede k naduzivani ndhradnich antibiotik. Lé¢ba je pak zbyte¢né drazsi, méné Gcinna a prispiva k narlstu rezistence
vldi antibiotiklim. Ovéreni diagndzy vyZaduje kozni a provokadni testy zatizené rizikem iatrogennf alergickeé reakce.
Pomocny vyznam majilaboratornitesty, zejména stanovenispecifického IgE (sIgE).

Vysetrovani sIgE proti penicilinovym antibiotiklim je rozsirené, ale klinické zkusenosti vedou k tivaze o nedostatecné
citlivosti téchto vysetreni. Vzhledem ktomu, Ze nejsou k dispozici Zddné tidaje z externitho hodnoceni kvality pro tato
vySetreni, rozhodlijsme serealizovat pilotni studiiza podpory SEKK s.r.o.

Cil préce: stanovenisIgE proti penicilinu V, penicilinu G, ampicilinu a amoxicilinu vimunologickych laboratorich bézné
dostupnymi systémy s vyuzitim programu externiho hodnocenf kvality (EHK) pro imunologické laboratore. Soubor
pacient(i a metodika: Gi¢astnické laboratore stanovily sIgE proti penicilinovym antibiotikdim ve 2 vzorcich v kazdém ze
3 cykld EHK provedenychvletech 2018-2021.V kazdém cyklu byl 1vzorek negativnia 1 pozitivni, tj.obsahoval protilatky
proti alespori nékterému ze sledovanych penicilinovych antibiotik. Hodnoceny byly kvalitativni i kvantitativni
vysledky.

Vysledky: EHK prokazal zdsadni diskrepanci mezi vysledky diagnostik od rdiznych vyrobcll. Zatimco laboratore
pouzivajici pristroje a reagencie firmy Thermo Fisher vykazovaly u vzorkd alergickych pacientl dobrou vzajemnou
shodu pozitivnich vysledk(, systémy ostatnich vyrobct ze stejnych sér poskytovaly faleSné negativni vysledky. Zaver:
vysledky EHK sIgE proti penicilinovym antibiotikdm vzbuzuji véZnou pochybnost o klinickém dopadu pouziti
nékterych diagnostickych systémda. Vyrobcitéchto souprav byli pozadani o dolozeniklinické validace svych testd.
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Vysetrovani autoprotilatek u ANCA asociovanych vaskulitid

J. Martinek,?, A. Lochmanova', A. Kloudova', J. Motlochova’, H. Dari¢kova', V. Novak"
'0Oddélenfimunologie aalergologie, Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé
2Ostravskd univerzita- LékaFska fakulta, Ustav epidemiologie a ochrany vefejného zdravi

ANCA asociované vaskulitidy (AAV) jsou vzacné autoimunitni onemocnéni. Charakteristikou AAV je infiltrace krevnich
cév zanétlivymi burikami, které zpasobuijijejich nekrézu, laboratorné pak pritomnost autoprotilatek ANCA (protilatky
proti cytoplazmé neutrofil). Laboratorni stanoveni ANCA protildtek patii mezi nejvice kontroverzni diagnostické
postupy vramcioborulaboratorniimunologie aalergologie. To lze dokdzat kontrolnimicykly EHK.

Proto je snaha tyto postupy standardizovat. Drivéjsi doporuceny laboratorni postup v pfipadé podezieni na AAV
zacinal vySetfenim ANCA metodou nepiimé imunofluorescence (IFA), v pfipadé pozitivity se dourovala pozitivita
metodou ELISA najednotlivé antigeny (a-MPO, a-PR3).

Na zdkladé poslednich doporuceni European Vasculitis Study Group (EUVAS) pro diagnostiku ANCA-asociovanych
vaskulitid (AAV) z roku 2017 vyplyvd, Ze pro raciondlni rutinni diagnostiku AAV jsou dostalujici screeningové
imunoanalytické metody (ELISA, EIA, CIA, ...), a proto se upoustiod stanoveni ANCA metodu IFA. ANCA (a-MPO, a-PR-
3) protilatky jsou d@lezitym markerem pro AAV, ale ne zcela dostacujicim parametrem (diagndza vychazi z klinicko-
patologického zhodnoceni pacienta). U pacientt s AAV je ANCA negativni v 9-16% pripadd. U pacientd s negativitou a-
MPO a a-PR-3 imunoalytickou metodou a,,jasnou klinikou* se doporucuje poufZiti dalsiho typu testu (napf. IFA, ANCA
typizace)avysledky konzultovat slaboratofi.

Metoda IFA ma stdle své misto v ramci diagnostiky ANCA protildtek, a to pro pacienty s diagnézou IBD (nespecifické
stfevnizanéty)a AlH (autoimunitnihepatopatie), kde je stanoveni ANCA metodou IFA naopak doporucované. U obou
diagndzjsou cilové antigenniterée odlisné od béZné stanovovanych autoprotilatek (predevsim tedy a-MPO a a-PR-3).

Nové predpisy IVDR ajejich vlivna diagnostickou praxi v hematologii
T.Kalina, V. Kanderova
2. LF UK aKlinika détské hematologie a onkologie FN Motol

26. kvétna 2022 vchaziv platnost nové Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) o diagnostickych zdravotnickych
prostredcichin vitro (IVDR 2017/746/EU), které vyrazné reguluje in vitro diagnostiku (IVD) ve viech ¢lenskych statech
EU. Na toto Narizeni reaguje Ceska legislativa tvorbou novych zdkont o IVD, text Narizeni IVDR 2017/746/EU ale ménit
nesmi. V edukacni prednasce shrnujeme podstatu IVD-R, podminky pro pouZiti ,,in house® vytvorenych metod,
doporucenipro laboratore vreakcinanovouregulativu a diskutujeme mozné dopady do diagnostické praxe.

Soucasnost klasickéhobiochemického screeningu Downova syndromuv CR
D.Springer

Ustav lékarské biochemie a laboratorni diagnostiky, Vieobecnd fakultni nemocnice Praha a 1. Lékarské fakulta,
Univerzita Karlova, Praha

Vyznamnou soucasti prenatdlniho screeningu Downova syndromu je provadéni biochemickych vySetreni v 1. a 2.
trimestru téhotenstvi. Od roku 2002 existuje Registr laboratofi provadéjicich vysetreni pro ucely prenatalniho
screeningu vrozenych vyvojovych vad. Cilem Registru je nejen evidence laboratoff, ale také pravidelné monitorovani
jejich cinnosti. V roce 2021 bylo v Registru 38 laboratofi. Screening v 1. trimestru provadi 32 laboratofi, ve druhém
trimestru jej provadi 36 laboratorfi, integrovanoje pres 60 % vysledkl druhotrimestralniho screeningu.

Zvysuje se pocet laboratori, které soucasné stanovuji i markery preeklampsie (PIGF a sFlt-1) a jejich vzdjemného
pomeéru ve druhém a tfetim trimestru k odliSeni téhotnych, kterym preeklampsie hrozi od téch, které maji hypertenzi
¢i proteinurii zjinych dévodd.



IMUNOANALYTICKE DNY - ABSTRAKTY

Nové zavddéné techniky neinvazivni prenatalni diagnostiky (NIPT) nardzi na problémy s proplacenim tohoto vykonu
od platct péce. Provadéni NIPT se sice rozsirfuje v poslednich letech stéle pro vétsi pocet téhotnych, ale dosud je
hrazeno pacientkou. Navrzeny je systém proplaceni NIPT pro stfedné rizikové té&hotné (1:100 aZ 1:500). Spoluprace
sgynekology se rozviji pomalu, ale cesta k propldceni ultrazvukového méreni nuchaini translucence z pojisténi je
pfipravena.

Galectin-3: potencialnibiomarker pro klinickou praxi

A.Jabor, J. Franekova
Pracovisté laboratornich metod, IKEM, Praha
Ustavimunologie aklinické biochemie, 3. Lékafska fakulta Univerzita Karlova, Praha

Galectin-3 je perspektivni biomarker s omezenou diagnostickou, ale vyznamnou prognostickou roli u rady
onemocnéni (uplatnéni predevsim v kardiologii, pneumologii, nefrologii, onkologii). V patofyziologickych procesech
se uplatriuje predevsim jako faktor s prozdnétlivymi a profibrotickymi Gcinky. Existuje robustni analytickd metoda
stanoveni galectinu-3 provérena v multicentrické mezindrodni studii i dil¢ich experimentech, souvisejicich napfiklad
sur¢enim biologické variability. Jsou zndmé rozhodovaci limity, Ize doporudit ,,univerzalni limit 18 pg/l pro
identifikaci osob ve vy$3im riziku komplikaci spojenych s fibrézou a zanétem. Je zndma biologicka variabilita u
zdravych osobiu pacientd.

Nejvice dat o galectinu-3 se tyka kardiologické diagnostiky, patfi mezi biomarkery s moznym vyuzitim u srde¢niho
selhani, infarktu myokardu, transplantace srdce a dalsich kardiologickych jednotek. U vSech zminénych dominuje
predevsim jeho prognosticky vyznam. Ma takeé roli u dalsich onemocnéni. Testuje se terapeutické poufZiti inhibitord
galectinu-3. Vzhledem k pripravované uhradé podle seznamu vykon( a jeho diagnostickému a prognostickému
potencidlujde o biomarker vhodny pro pouZiti v béZzné klinické praxi.

NASKLvroce2021a2022
A.Jabor, J. Kotrbaty

Pracovisté laboratornich metod, IKEM, Praha
Narodniautorizaénistfedisko pro klinické laboratore pti Ceské Iékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyn&; Praha

Dnem 1. 1. 2021 predel NASKL CLS JEP na tfilety cyklus posuzovani kvality ¢innosti klinickych laboratoff. Sou¢asné byl
zrusen Audit1aod 1. 4.2021byly rovnéz zruseny dosavadnitypy auditti (Audit I, Dozorovy audit Aa Dozorovyaudit B).
Zé&vazné pokyny pro laboratore jsou v dokumentu M-LABR3 (www.naskl.cz), zdvazné pokyny pro posuzovatele jsou
vdokumentu M-AUDR3, platné od 1.1.2021.

Metodické pokyny pro audit R3 zachovavaji strukturalni kontinuitu, novéji je kladen diraz na etiku, komunikaci,
kvalifikaci a odbornou zptsobilost vedouciho laboratore, je akcentovan vyznam Zpravy z prezkoumani
managementu, indikatord kvality, interni kontrolu kvality a externi hodnoceni kvality, je rozsiten seznam kli¢ovych
vySetr¥eni (pravidlo 80 %). ZjednoduSeni se naopak tykd poZzadavkd na dokumentovani nékterych procest
(metrologie, SOP technické). Pro rok 2022 je vyhlasen program sledovani kvality elektronického prenosu dat mezi
informa¢nimi systémy, pokracuje doporucenik podrobnéjsimu provérovaniinterni kontroly kvality. Pfechod na audit
R3 probéhl bez problém(, priibézné byly upraveny podminky pro hodnoceni kontinuity kvality pri vyméné zasadnich
technologii nebo zméné prostord laboratore. NASKL v souc¢asné dobé vyhodnocuje vliv nové direktivy IVD-R a nové
verze normy ISO 15189 na provérovanikvality klinickych laboratori.
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Biobanking in 215t century
K.Sargsyan

International Biobanking and Education, Medical University of Graz

Recently, biomedical sciences have rapidly developed and enhanced to meet the requirements of modern medical
science. Alongside this, access to qualitatively prepared and preserved, well-documented human biospecimens
became crucial. With the increasing use of biospecimens and the rise of novel technologies, the accessibility of high-
quality biobanks is emerging. Nevertheless, the long-term economic situation of biobanks remains uncertain.

After performing a meta-analysis of the literature on KFS and a survey with a short and pregnant questionnaire
directed only to KSFs to understand the actual state and derive lessons from the worldwide international biobanking,
summarize recommendations and performance directions based on biobank type and aim, and draw success
procedures and mechanisms forinstitutional biobanksinthe future.

Nevertheless, sample and data quality, sustainability, and ethics are named by almost all biobanks as factors critical to
success, along with representation activities. Several surveys have been conducted worldwide on the sustainability
and also on the usability of biobanks. The perception of biobanks and their possibilities for success is also highly
controversial. Nevertheless, to the best of our knowledge, there is no in-depth and structured investigation on the
KSF of biobanks (both visibility and performance).

BRoTHER-Innovative perspectives for transborder biobank cooperation
Ch. Brochhausen',?, O. Topolcan? T. Niedermair',?, M. Karlikova? D. Seidler",?,

J.Kinkorova?

"Institute of Pathology, University Regensburg, Germany

2Central Biobank Regensburg, University and University Clinic Regensburg, Germany
3Department of Immunochemical Diagnostics, University Hospital Pilsen, Czech Republic

Background: Personalized medicine showed a fast and dynamic development. Comprehensive biobanking is a crucial
element in the concept of Personalized Medicine. In our regional biobank-network BROTHER we addressed relevant
and characteristicissues whichimproved the transborder cooperationin academicresearch.

Methods: We identified relevant topics, which could promote interregional biobank cooperation. In this context, we
established a bilateral educational program for Personalized Medicine and Biobanking. Furthermore, we evaluated
the biobank landscape in Bavaria and the Czech Republic. Finally, we analyse and compare organisational structures
and work-flows in biobanks of Bavaria and the Czech Republic.

Results: Our EU-funded educational program was successfully established and is well evaluated by both students and
teachers. Despite the limitations of the pandemic, the program could attract more than 50 students. Furthermore,
this program led to_a further support of training programs and symposia regarding Personalized Medicine and
Biobanking onboth sides. Furthermore, we established a reader with the characteristics of the biobanks in the Czech
Republicand Bavaria to facilitate further cooperation. In addition, we evaluated the modulation of biobank work-flow
caused by the pandemic.

The exchange of experiences and strategies supports the adjustment to that new situation including the financial
consequences. The most part of these projects was funded by the Bavarian-Czech Research Agency.

Discussion: The intensive exchange within the BROTHER consortium leads to close cooperation and enforced a
growing number of third-party funded projects. From this experience the BROTHER network will be open for further,
new members also abroad from Bavaria or the Czech Republic.
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Pohotovareakce biobanky na aktualni vyzkumné priority
M. Karlikova?, J. Zehleova', J. Fichtl?, J. Vodicka?, D. Sedlacek?, O. Topolcan®

'0Oddéleniimunochemické diagnostiky, Fakultninemocnice Plzeri a Lékarska fakulta v Plzni Univerzity Karlovy
2Chirurgickdklinika, Fakultninemocnice Plzeri
3Klinika infekénich nemocia cestovnimediciny, Fakultninemocnice Plzeri

Podstatou ¢innosti banky biologického materialuy, ¢ili biobanky, je sbér, zpracovani a uchovavanivzorkd biologického
materialu a s nimi souvisejicich dat a jejich poskytovdani pro potreby védy a vyzkumu. Cilem nasi prednasky je ukazat,
jakjetato cinnostrealizovdna v Biobance Plzeri.

Biobanka Plzerisidliv prostorach Oddéleniimunochemické diagnostiky. Vzorky klinického materialu a souvisejicidata
byly zatim vyuzivany predevsim pro konkrétni, vétsinou monotematicky vyzkum, zaméren na onkologickou ci
kardiovaskuldrniproblematikuav sou¢asné dobéina problematiku COVID-19.

Resitel vyzkumného Ukolu rozhoduje ovyuZiti vzorku a provedenych vysetfenich. Nej¢astéji se jednd o vy3etfeni
zajistovand Oddélenim imunochemické diagnostiky. Ddvodem ukladani vzorkd do biobanky je predevsim
standardizace preanalytiky a dlouhodobého skladovéni vzorku. Regitelé obvykle neponechévaiji alikvoty vzork( pro
poskytnutipro vyzkum ¢itestovaninajinych pracovistich. Je tomu tak proto, Ze neni dostate¢né povédomi o tom, jaky
by byl uZitek z tohoto nasledného uzitivzorku.

Na trech typickych prikladech chceme ukdzat, jak vzorky uloZzené v Biobance Plzer byly Gspé&sné vyuzity pro jiny nez
pavodnizamér:

1) Vzorky shromazd'ované pro onkologicky vyzkum byly nasledné vyuzity pro testovani novych do praxe zavadénych
nadorovych marker(—marker Pivka 2 pro nddory jater nebo HE4 pro diagnostiku plicniho karcinomu.

2) Vzorky, shromazdované pro sledovéni protildtek u nemocnych s COVID-19, byly vyuZity pro sledovani hladin
cytokind anadorovych marker( u onemocnéni COVID-19.

3)Vzorky, uréené pro vyzkum, byly vyuZzity pro testovénia kontrolu kvality diagnostickych souprav.

Zavér

Biobanky mohou plnit svoji hlavni funki, tj. Siroké vyuziti vzorkd pro vyzkum, jen za predpokladu, Ze dokdzou svym
uzivatelimjednoznacné vysvétlit vyhody své ¢innosti.

Jak vyuzit potencial bank biologického materialu a co nabizeji svym partneram
Z.Dudova'? K. Greplova?, R. Tomasik?, T. Houfek?, R. Hrstka?

10ddélenianalyzy a kooperace, divize ITinfrastruktur, Ustav vypocetnitechniky MU, Brno
2Usek banky biologického materialu, Masarykdv onkologicky tstav, Brno
>0ddélenilaboratornimediciny, Masarykuv onkologicky ustav, Brno

Sit’ €eskych bank biologického materidlu (BBMs) tvofi jednu z velkych vyzkumnych infrastruktur CR a soucasné je
narodnim uzlem Evropského vyzkumného konsorcia BBMRI-ERIC, BBMRI.cz. U¢elem BBMs obecnéje shromazdovat,
evidovatauchovdvat biologicky material, ktery by byl jinak pro budouci medicinsky vyzkum nendvratné ztracen.
BBMRI-ERIC poskytuje vyzkumné komunité, kromé pfistupu k biologickému materidlu a-datim, celou radu
expertnich sluZzeb. Soucasné toto konsorcium vyviji IT nastroje zefektivriujici komunikaci a sdileni vzorkt a dat mezi
BBMs avyzkumniky, resp. Zadatelinabizenych sluzeb.

Momentdlné konsorcium sdruzuje 620 BBMs napfi¢ Evropou. Prvnim ndstrojem, ktery zpristupriuje spolupraci s
témito BBMs, je BBMRI-ERIC Directory, katalog, ktery poddva stru¢né a prehledné informace o evropskych
biobankach a jejich kolekcich, tj. sbirkdch materidlu. UmozZriuje Zadateli nalezeni vhodné BBMs s konkrétnimi
klinickymi vzorky a jejich daty. Komunikace Zadatele s BBM vlastnici poZadovany biologicky material a/nebo data pak
probihd prostrednictvim nastroje BBMRI-ERIC Negotiator. Tento nastroj zprostredkovava individualni jednani o
konkrétnisestavéapodminkdchjejiho poskytnuti.

Vradmci prednasky bude posluchac@im osvétlen zpdsob fungovani BBMRI.cz a predstaven zpUsob, jak spolupracovat s
BBMs, jak dohledat biologicky materidl nebo data uzitecnad pro vds vyzkum a v neposledni rade€, na ¢em pravé
pracujeme.



IMUNOANALYTICKE DNY - ABSTRAKTY

vew

Vcasna detekce karcinomu slinivky bfisnina zakladé lipidomické analyzy krve
M. Holcapek®, D. Wolrab?, R. Jirasko', O. Peterka?, M. Chocholouskova’, R. Hrstka?

"Univerzita Pardubice, Fakulta chemicka technologickd, Katedraanalytické chemie, Pardubice
?Masaryklv onkologicky tstav, Brno

Lipidomika patri v sou¢asnosti mezi nejrychleji se rozvijejici omické pristupy. Zmény v koncentracich rdznych lipidd v
tkdnich ¢i télnich tekutindch doprovazi fadu zavaznych onemocnénti, a proto lipidomicka analyza ma velky potencidl
pri diagnostice téchto nemoci ¢i sledovani priibéhu jejich [é¢by. Hmotnostni spektrometrie je klicovou technikou pro
kvalitativni a kvantitativni analyzu lipidd, at’ uz ve spojeni kapalinovou ¢i superkritickou fluidni chromatografii anebo
samostatné. Vypracovali jsme metody pro kvantitativni lipidomickou analyzu s cilem nalézt rozdily v lipidomickém
sloZeni krevniho séra u pacientd s karcinomem slinivky brisni ve srovnani se zdravymi kontrolami. Na zakladé
stanovenikoncentraci pro vice nez 200 lipidG pro 830 subjekt(i ziskanych prevazné z Banky biologického materialu na
Masarykové onkologickém uUstavu byly s vyuZitim vicerozmérné statistické analyzy pripraveny statistické modely s
vyuzitim analyzy hlavnich komponent nebo metody nejmensich ctverc(, které umozni rozlisit skupiny pacientd od
zdravych dobrovolnikd se spravnosti pres 90 %. Kromé laboratore na Univerzité Pardubice byly vzorky méreny na
dvou nezdvislych pracovistich na University Hospital Regensburg a National University of Singapore, ¢imz byly
potvrzeny nase vysledky vcetné hlavnich dysregulovanych lipidQ. V souc¢asné dobé se pripravuje klinicka validace
nezbytna pro prevod do klinické praxe.

Extrakce informacizlékarskych zprav

T.Houfek", Z. Dudova',?, A. Hordak?, J. Novak?, Z. Kristkova',?, K. Novakova", E. Rli¢kova'
Usek banky biologického materidlu, Masaryk(iv onkologicky tstav, Brno

2Jsek ndrodniho onkologického registru, Masaryk@v onkologicky dstav, Brno

s0ddélenianalyzy a kooperace, divize ITinfrastruktur, Ustav vypocetnitechniky MU, Brno

*Katedra strojového ucenia zpracovdnidat, Fakulta Informatiky Masarykovy Univerzity, Brno

Lékarské zpravy jsou zdrojem obrovského mnozstvi informaci o pacientech nejen pro lékare. Tyto informace jsou
vétsinou zapisovany béznym jazykem v souvislém textu, tedy jsou nestrukturované nebo strukturované jen ¢astecné.
Extrakce ddlezitych informacise tak z Iékarskych zprav musi provadét ru¢né, coz je pro velké mnozstvi pacientd velmi
pracnéacasoveé naro¢né.

V-nasem dil¢im projektu se snaZzime o automatickou extrakci dat pro Narodni onkologicky registr (NOR), ktery
provozuje-Ustav zdravotnickych informaci a statistiky. Jde o automatické vytéZeni ndsledujicich parametr:
diagndza, histologické klasifikace, histologicky stuperi a pTNM, pomoci techniky strojové extrakce informaci,
jmenovité prostrednictvim,,reguldrnich vyraz(“a,,named entity recognition*.

Soubor dat se skladd z asi 23 000 Iékarskych zprav od asi 300 pacientl s kolorektdInim karcinomem (C18-C21). K
validaci presnosti extrakce pouzivdme dvé mnoziny: Data z Ndrodniho onkologického registru a patologem ruc¢né
vytézend data pro projekt ADOPT.

V ramci prednasky priblizim principy automatického vytéZzovani textd, jeho tskali a mozna reseni. Posluchaci budou
seznamenis vysledky této velmidspésné metody, ktera se svoji prfesnosti velmi pfibliZuje manualnimu zpracovani.
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Eticky ramec ¢innostibiobank - empiricka kvalitativni studie

V.Frankovda'?, R. Hermankova?, K. Jirsova’, T. Zima’
"Banka biologického materidlu1. LF UK, Praha
2Klinika pediatrie a dédi¢nych metabolickych poruch 1. LF UKaVFN Praha

Biobanky jako vyzkumné infrastruktury zacaly svou ¢innost rozvijet v pomérné nedavné dobg, proto je eticky rdmec
jejich aktivit stale predmétem diskuse. Klicovou otazkou je, jak vyvazit prava a zajmy jednotlivce (=darce) vzhledem k
pfinosu biomedicinského vyzkumu pro spole¢nost. Tato otdzka se v praxi bezprostfedné dotyka konceptu
informovaného souhlasu, informovani darct o vysledcich vyzkumu a nastaveni kritérii pro poskytnuti vzorkd
biologického materidlu.

Cilem této studie bylo zmapovat nazory a zkuSenosti akademickych pracovnikd, ktefi se podileli na zahajeni
an3sledné ¢innostibiobank vzniklych v Ceské republice za G¢elem vyzkumu.

Metody: Semistrukturované rozhovory se zdstupci biobank ze sité BBMRI-CZ (n=5) i jinych onkologickych biobank
(n=2) ptsobicich v CR ajejich tematickd analyza provedena dvéma nezavislymihodnotiteli.

Vysledky: Vzhledem k onkologickému zaméreni biobank je prinos na individudlni drovni (napf. informovani
ovysledcichz vyzkumu) znacné diskutabilni.

Ze stejného divodu je v praxi vyuzivan obecny souhlas. Zastupci biobank kromé opatreni zamezujicich rizikdm pro
jednotlivce (napf. unik osobnich citlivych Gdajd) vnimaji zadsadnim zplsobem i rizika tykajici se provozu (napf.
udrzitelnost a legislativa). Dvé nej¢astéji uvadéna kritéria pro poskytnuti vzorkd pro vyzkum jsou a) jejich efektivni
vyuzitiab)schvaleniprojektu etickou komisi.

Zavér: Biobanky, jejichz zastupci se studie zucastnili, maji v praxi eticky rdmec ¢innostinastaven zejménas ohledemna
specifickou problematiku onkologickych pacientli a predpokladané dlouhodobé vyuZiti vzorkdl. Je otazkou, zda
srozsifovanim spektra sbiranych vzorkl na jind onemocnéni a pripadné propojovani ¢innosti biobank
s personalizovanoumedicinou nebude nutno tento rdmec prenastavit a uvazovatio individualnim prinosu pro dérce.

Bankabiologického materidlu Revmatologického tstavu
B. Stiblrkova

Revmatologicky Ustav, Praha, Ceskérepublika

Banka biologického materialu Revmatologického tstavu (BBM RU) je organizaénisouéasti Revmatologického tistavu
v Praze od roku 2009, pracuje v ramci oddéleni Molekularni biologie aimunogenetiky. BBM RU je soucdsti konsorcia
BBMRI-CZ od oku 2021.

BBM RU v soucasné dobé shromazduje 15 unikatnich longitudinalnich kolekci (ankylozujici-spondylitida; juvenilni
idiopaticka artritida, myositida, osteoartritida, revmatoidni a pre-revmatoidni artritida, Raynauddv fenomén,
hypourikémie, hyperurikémie, dna, sklerodermie, systémovy lupus erythematodes atd.), v€etné kolekce kontrolniho
souboru z bézné populace s vylouc¢enim zanétlivych autoimunitnich onemocnéni. Soucdsti BBM RU je registr ATTRA
zabyvajici se dlouhodobym sledovénim pacientd se zanétlivymi revmatickymi chorobamina biologické lé¢bé.

BBM RU zpracovava, uchovava a vydavd k védeckym expertizdm vzorky krevniho séra, plazmy, moce, synovialni
tekutiny, plné krve, pIné krve oSetrené pro budouci analyzu RNA, mononukledrni periferni buriky, genomovou RNA
aDNA (celkovy pocet aliquott biologického materidluje cca 200 000).

Podili se na imunologickych a genetickych analyzach, véetné zapojeni do mezinarodnich projektt celogenomovych
asocia¢nich studii u myositid, a hyperurikemie/dny (konsorcium GlobalGout). Sbér kolekci probiha jako soucdst
védeckych projektd RU, v soucasnosti je v Feseni Sest projektd AZV MZ CR, které se zabyvaji studiem problematiky
biomarker(, molekuldrnich a bunécnych aspektl patogeneze degenerativnich, zanétlivych a autoimunitnich
revmatickych onemocnéni. Vyzkum je zaméren zejména na studium poskozeni kloubniho apardtu u revmatoidni
artritidy a osteoartrézy, genetické pozadi hyperurikémie a dny, a na charakteristiku novych biomarkerd
urevmatickych onemocnénivcetnéjejich potencidlniho vyuzitiv klinické praxi.
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ARICE - twinning projekt v ramci programu Horizont 2020
J. Kinkorova?, O. Topolc¢an', M. Karlikova?', L. Pecen’,
"Department of Immunochemical Diagnostics, University Hospital Pilsen
2Institute of computer science, The Czech Academy of Sciences

Project ARICE - Armenian Research Infrastructure on Cancer Research, is a twinning project from the biggest
Europeanresearch program HORIZON 2020, that aims to increase the research infrastructure capacities in the field of
cancerresearchin Armenia, through integrating a robust pathology background with state-of-the-art biobanking to a
research-ready data structure. This will be achieved by establishing close cooperation with the leading expert-
institutions in the field (Medical University Graz, Charles University and IARC) as well as by facilitating spread of the
competences atinstitutional, national and regionallevel. Cancerresearchinfrastructure has been chosen as the focus
because Armenia has a very high incidence and mortality of cancers, as well as a very high prevalence (according to
incidence) among rare malignant diseases, while it underperforms in cancer research when compared to the EU
average. ARICE will ensure cancer research infrastructure gets appropriate attention in order to support further local
researchin Armeniaandinthe wider Caucasusregion, including former Soviet Republics.

New scientific developments in the field of cancer prevention, in biomarker research and large population-based
investigations are in place to facilitate success in research in this field. The ARICE project is going to be an important
step for reaching the set goals both efficiently and effectively. The competences acquired in this field during the
project realization will be easily transferable to other fields of research related to medicine, biology and medical
ethics, health-economics and biostatistics. Involvement of researchers from multiple specialties (physicians of
different specialties, biologists, data management specialists) hosted by the Yerevan State Medical University
(YSMU) will ensure this smooth transfer of expertise.
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1. BALNEOLOGICKA KONFERENCE
UVODNI SLOVO

Vazené damy, vdzenipanové,

v rdmci Imunoanalytickych dni se letos uskutecni i 1. Balneologickd konference. Bude zde predneseno devét
predndsek z oboru, ktery md v Ceské republice velkou tradici. Institut Idzeristvi a balneologie v.v.i. a [dzerska zafizeni
zde prezentuji vysledky své préce, zamérené predevsim na objektivizaci vysledkd ldzeriské 1é¢by a rehabilitace
udospélychidéti.

Institut lazeristvi a balneologie je jedinou vyzkumnou organizaci na izemi Karlovarského kraje a byl zaloZzen v roce
2019 po tficetileté absenci balneologického vyzkumu v CR. Jeho hlavnim cilem je provadét zakladni a aplikovany
vyzkum v oblasti |azeristvi a balneologie. Vyzkumné projekty jsou soustfedény zejména na zkoumani objektivnich
Ucinka lazenské lécby na lidsky organismus, vyzkum prirodnich lécivych zdrojd, kulturné historické asocio-
ekonomické aspekty lazeristvi.

Cilem nasich predndsek je potvrdit, Ze v 21. stoleti ma balneoterapie své nenahraditelné misto v komplexnim [é¢ebné
rehabilitacnim pristupu v [é¢bé pacientd. Tato konference pro nds predstavuje jedinecnou prilezZitost diskutovat
spole¢né nejen o vysledcich balneologického vyzkumu, ale také o vyzvach a prioritach Iazeristvi. PileZitost vyjadrit se
k dalsimurozvojildzeristvitak mé kazdy, bez ohledu nato, ¢emuse vénuje profesné.

Soucasné mi dovolte, abych Vds pozval na Mezindrodni balneologickou konferenci, kterd se uskute¢ni v Karlovych
Varech v breznu pristiho roku. Odborny program konference bude rozdélen do Ctyr hlavnich tematickych sekct:
medicinské, prirodovédni, sekce ldzeriského managementu a sekce perspektiv evropského lazeristvi.

Tésimsenavidénou
MUDr. Ladislav Spisak, CSc.

PROGRAM

PONDELI 28.3.

14.00-15.30 BALNEOLOGIE | (sal 2)

14.00 Slavnostni zahdjeni

14.00 Potencidl terapeutické krajiny lazeriskych mést v prevenci nemoci, které primo souviseji s modernim
zplisobem Zivota (Huseynli A.)

14.20 Intenzivni lazeriskd rehabilitace po onemocnéni COVID-19 (Spisék L.)

14.40 VyuZiti statistickych metod pro vyzkum G&ink( lazeriské 1é¢by (Markové V.)

15.00  Atmosféricka koncentrace a-pinend ve vybranych lokalitach Lazni Kynzvart: terapeuticky potencidl
(Hlouskova P.)

16.00-18.00 BALNEOLOGIE I (sal 2)

16.00  Imunomodulaéni i¢inky balneoterapie pohledem EBM (BeneSové D.)

16.20 Objektivizace ldzeriské Ié¢by déti s astma bronchiale v Lé¢ebnych laznich Lazné Kynzvart (Saskovd D.)

16.40 Lé¢ba détskych diabetik(l a jeji efekt v Lé¢ebnych ldznich Médnes Karlovy Vary (Saskova D.)

17.00 Hodnoceni zmén hladin slinného kortizolu u déti 6-12 let v kontextu lazeriské [é¢ebné rehabilitacni péce
(T¥iskala Z.)

17.20 Nové trendy a pojeti lazeriské 1é¢by v 21. stoleti (Vurm V.)



BALNEOLOGICKA KONFERENCE - ZIVOTOPISY

1. BALNEOLOGICKA KONFERENCE
ZIVOTOPISY

MUDr. Dominika BeneSova

Je Cerstvou posilou vyzkumného tymu ILAB od ledna 2022. Za sebou mad 3,5 roku prace lazeriské
lékarky v nadnarodni siti lazeriskych hoteld a mnoho let vyzkumné a pedagogické cinnosti na
akademické piidé v oborech na pomezihumanitnich alékarskych véd (3. LF UK).

RNDr. Patricie Hlouskova, Ph.D.

| £ L | Vystudovala biologii a chemiina Univerzité Jana Evangelisty Purkyné a poté postgradualné biologiina
‘ Prirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy. Od roku 2005 plsobila jako védecky pracovnik na katedre
Bun&&né biologie Prirodov&deckeé fakulty a v Akademii véd CR. Od roku 2010 pisobila jako odborny
pracovnik v Ustavu fyziologie na 2. Lékarska fakult& UK. V sou¢asné dobé& pracuje jako odborny
pracovnik v Institutu lazeristvi a balneologie. Soucasné je téZ mistopredsedkyni rady ILAB. Na
Castecny Uvazek je ucitelkou odbornych predmétli biochemie aorganické chemie na Stredni
umélecko-priimyslové skole v Karlovych Varech. Je autorkou 5impaktovanych publikaci (Web of
science H-index 5, total times cited 139) a rady dalSich odbornych i populdrné nau¢nych ¢lankd. Védecky se zabyva
|é¢ivym potencidlem terpenoidi v [azeriskych oblastech, sepisovanim Manualli l1azeriské péce, skolenim bakalarskych
pracistudentt fyzioterapie Zapadoceské univerzity a organizovanim seminard pro odbornou verejnost.

Ing. Alina Huseynli, MBA

V letech 2013-2018 absolvovala bakaldfské a navazujici magisterské studium v oboru Ochrana
avyuzivani prirodnich zdrojd. V rdmci studia se vénovala stanoveni celkového mnozstvi
akvalitativniho zastoupeni nizkomolekuldrnich organickych kyselin a dalsich padnich charakteristik v
celkové a rhizosférni pidé po Ustupu ledovce Nordenskioldbreen. Od roku 2019 pracuje v Institutu
lazenstvi a balneologie, v.v.i., kde se vénuje preventivni Uloze lazeriské lé¢by avyzkumu lazeriské
terapeutické krajiny. V roce 2021 absolvovala MBA studium ve studijnim programu Management
zdravotnictvi Je autorkou a spoluautorkou odbornych ¢lankd z vySe uvedenych oblasti
publikovanychv ceskychizahrani¢nich ¢asopisech.

Ing. VéraMarkova

Vystudovala statistiku na Fakulté aplikovanych véd ZCU v Plzni a ve v&deckovyzkumné oblasti se
pohybuje jiz od svého navazujiciho studia, kdy zacala spolupracovat s Regionalnim technologickym
institutem pfi ZCU. V sougasnosti pracuje na pozici analytika pro lazefstvi a balneologii, v ramci které
| se podili na védecko-vyzkumnych aktivitdch Institutu lazeristvi abalneologie. Zodpovida predevsim
za statistické zpracovani Iékarskych i prirodovédnych experimentd, vyhodnocovani ekonomickych
dat z lazenistvi a realizaci socioekonomickych prézkumd. V minulosti se jako statistik podilela i na
vyzkumnych projektech Lékarské fakulty UK v Plzni nebo Léebnych |dzni Ldzné KynZvart. Profesné
se zajima predevsim obiostatistiku, metody navrhovani védeckych experiment( a o vyuZiti strojového uceni a data
miningovych metod vanalyze biologickychiekonomickych dat.
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MUDr. Dana Saskova, MBA

Absolvovala Fakultu détského lékarstvi Univerzity Karlovy v Praze. V roce 1993 ziskala atestacni
specializaci v oboru pediatrie I. stupné, dale licenci v oboru pediatrie a specializaci pro praktické
|ékarstvi pro déti a dorost MZ. Opakované obdrzela Diplom celoZivotniho vzdélavani, se zajmem o
4 soucasné postupy rehabilitace, rehabilitacniho Iékarstvi a balneologie. Od roku 2016 pracuje
# vLéclebnych laznich Lazné KynZvart (LLLK) jako détsky lékar a ve funkci naméstka pro lékarskou
aldzeriskou pédi. Trvale se vénuje prednaskové cinnosti o détské balneoterapii na pediatrickych
kongresech a semindrich, organizuje webinare a Iékarsky seminar v LLLK. Aktivné se podili na
vyzkumné ¢innosti a odbornych projektech ve spolupraci s vy3simi pracovisti (Urologicka klinika VFN
Praha, FN Motol détska pneumologie) a odbornymi Gstavy (VUB M3ené-Lazné). Je ¢lenkou kolektivu autord nové
ucebnice Praktické détské Iékarstvi. Ve spoluprécis doc. Vitem Petr( publikovala odborny ¢lanek Objektivizaciefektu
ldzeriskélécby v casopise Alergologie.

MUDr. Ladislav Spisak, CSc.

Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy v Plzni spésné ukondil vroce 1974 v oboru vSeobecné lékarstvi.
y| Poté pracovaljako odborny asistent na anatomickém tstavu LF UK v Plzni, dale jako sekundarni lékar
1 na internim oddéleni Vojenské nemocnice v Plzni. Od roku 1978 pracuje v laznich Karlovy Vary,
! nejdrive jako sekundarni [ékar, ddle od roku 1983 jako vedouci Iékar a Feditel sanatoria Astoria, od
| roku 1989 jako vedouci Iékar areditel Lazeriského sanatoria Bristol, od roku 1992 jako vedouci Iékar
\ ' | Sanatoria Bristol a od roku 2012 jako [ékarsky reditel Lazeriské kliniky Savoy Westend v Karlovych

Varech. Od roku 2019 je prfedsedou Rady Institutu lazeristvi a balneologie v.v.v.i. V roce 1997 obhdjil
atestaci z vnitfniho Iékarstvi a v roce 1980 atestaci z balneologie, fyziatrie a IéCebné rehabilitace. V roce 1985 obhjil
titul kandidata Iékarskych véd v oboru vnitfni Iékarstvi se specializaci v diabetologii, kandidatskou praci bylo studium
rizikovych faktor@ ischemické choroby dolnich koncetin a vliv karlovarské lazeriské 1é¢by na metabolismus cukr(,
tukd a kyseliny mocové. V této problematice pracuje dodnes s dalsi specializaci v obezitologii. ZajiStuje prednasky v
oborurehabilitace, fyziatrie, balneologie pro studenty LF UK v Plzni, 3. LF UK v Praze, je vedoucim bakaldrskych praci
studentd Zdpadoceské univerzity v Plzni. V roce 2007 obdrzel Cenu Sdruzeni Ié¢ebnych lazni v Karlovych Varech a
vroce 2019 Cenu mésta Karlovy Vary za dlouholetou praci v balneologii a propagaci ¢eské balneologie v zahranici. Je
autoremaspoluautorem védeckych pracia odbornych sdéleniv oborubalneologie, interniholékarstvia diabetologie.
Vroce 2010 byl hlavnim editorem publikace Klinicka balneologie.

Mgr. Zdenék Triskala

Pavodné se vénoval radioaktivni nerovnovéze karlovarskych zfidelnich prament. Vyzkumem
prokdzal maxilalni efekt ingesce v dobé do 15 minut po vyvéru. Béhem svého stdvajiciho plisobeni v
ramciinspektordtulaznise vice zaméruje na objektivizaci efektti lazeriské péce. Vroce 2019 spolecné s
Doc. MUDr. Jandovou a kolektivem autord vydal knihu Prirodni 1éCivé zdroje - minerdlni vody, ktera
popisuje zakladniefekty jednotlivychlécivych zdrojd ajejich aplikacnimoznostiv ramcilazeriské péce.
V poslednich letech se zaméruje na studium efektd ldzeriské péce pro détské pacienty.

MUDr. Vladimir Vurm

Uspé&sné absolvoval gymnézium a nésledné Lékarskou fakultu UK v Plzni — obor vieobecné lékarstvi.
V prabéhu studia se zdcastnil nékolika studijnich medicinskych stazi a praxi v zahraniéi (Velkd Britanie,
USA). Po ukonéeni studia odesel do zahranici a zacal pracovat na oddéleni rehabilitace Univerzitni
nemocnice Pamukkale University v Denizli, v Turecku. Po névratu do CR pracoval na oddéleni
hematologie Krajské nemocnice v Ceskych Bud&jovicich. Vroce 1998 (ispé$né slozil atestacni zkousku
z Vnitfniho |ékafstvi. Pozdé&ji nastoupil na pozici Iékare lazeriského sanatoria Bristol v Karlovych
Varechavroce 2002 ssloZil atestacnizkousku z oboru Fyziatrie, balneologie alécebné rehabilitace.
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Vtomto obdobia pozdéjiabsolvoval také odborny kurz manudlni mediciny ( mobiliza¢nia manipulaénitechniky ), kurz
k denzitometrické diagnostice osteopordzy, kurz akupunktury akurz obezitologie. Pfi svém zaméstnani Iékare se
zéroveri vénuje konzulta¢nia poradenské ¢innosti pro ldzeriska a rehabilitaéni centra a sanatoria v CR a v zahraniéi jak
v medicinské sfére, tak i v oblasti marketingu, strategie a rozvoje lazeriské a zdravotni turistiky. V prdbéhu let
absolvoval dal$i odborné staze v zahranici v oboru rehabilitace a fyzioterapie ( Austrdlie, Argentina a dalsich). Od roku
2008 plisobijako vedoucilékar ldzeriskych sanatorii Mignon a Ahlan v Karlovych Varech, odr. 2010 jako vedouciékar a
garant zdravotni péce lazeriského sanatoria St. Joseph Royal Regent v Karlovych Varech a od r. 2012 doposud jako
vedouci |ékar a Iékarsky Feditel Iazeriského sanatoria akliniky Bristol v Karlovych Varech. V letech 2007-2010 aktivné
pusobil jako ¢len Kolegia karlovarskych lazeriskych Iékard ve funkci mistopredsedy. Je ¢lenem Spolecnosti pro
myoskeletalni medicinu, ¢lenem Spolec¢nosti pro metabolickd onemocnéni skeletu. MUDr. Vurm je aktivni i jako
Skolitel, konzultant student( oboru fyzioterapie Vysoké skoly Dr. Mauritzové v Plzni. V letech 2013-2018 zaloZil a
pracoval jako Iékarsky feditel preventivniho diagnostického centra Spamedicon v Karlovych Varech. Od roku 2020 je
védeckym pracovnikem Institutu ldzeristvia balneologie (ILAB). Z védeckych aktivit se Gi¢astnil na klinickém vyzkumu
1. kliniky vnitFniho Iékarstvifakultninemocnice v Plzni na téma,, Thymidinkinaza jako tumorovy marker pod vedenim
prof. MUDr. Topol¢ana, Csc., ddle na vyzkumném projektu pfi FTVS UK ve spolupraci s Il. LF UK v Praze na téma:
“Analyza biomechanickych zmén osteoporotického skeletu” pod vedenim prof. MUDr. Dylevského, DrSc.
Kazdoro&né se Glastni etnych kongrest aodbornych sympoziich v zahrani&i i v rémci CR, ma publika¢ni ¢innost v
ramciodbornych ¢asopist a literatury zdjmovych Iékarskych obord. V soucasné dobé absolvuje doktorské studium na
Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Plzni, s védeckou praci na téma: ,,Fibroblast growth factor 23 (FGF23) jako
marker agresivity nddoru‘, pod vedenim prof. PharmDr. Kucery, Ph.D.
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Potencial terapeutické krajiny lazeriskych mist v prevenci nemoci, které pfimo
souviseji s modernim zpGsobem Zivota
A. Huseynli, T. Vylita

Institut lazeristviabalneologie, v.v.i., Karlovy Vary

Ceské lazenstvi je charakteristické tzv. komplexni lazefiskou [é¢bou, kterd v sobé zahrnuje nejen vlastni Ié¢ebné a
regeneracni procedury, ale také pobyt v uritém prirodnim prostredi, v némz dochdzi k synergii hygienickych,
environmentalnich a estetickych pomérd. Pri hodnoceni 1é¢ebného efektu nelze oddélovat pozitivni Gdinky
prirodnich lécivych zdrojd od ucinkd ostatnich prvkd prirodniho zazemi lazeriského mista. Lazeriskd krajina se
nevyznaduje pouze parkovymi Upravami, existenci zahrad, rekreacnich ploch, promenddnich a lesnich cest, ale téz
emanacemi potencidlné Iécivych latek a prvkd z prirodnich zdrojd. V ramci orientacniho bioklimatologického
prizkumu prostredi byly v centru zfidelni struktury nékolika ldzeriskych mist zjistény pomérné vyznamné
koncentrace réznych kationtd (napf. K+, Na+, Ca2+, Mg2+, Fe2+, Zn2+) i aniont( (napf. Cl-a SO42-) v atmosférickém
vzduchu nad pramennimi vyvéry iv jejich blizkosti. Vysoce ionizovany vzduch a jehli¢naté lesy produkujici organické
latky typu terpent do ovzdusi Ize jako zdroje antioxidantd vyuzit pri prevenci a [é¢bé onemocnéni srde¢né cévniho
aparatu, onemocnéni dychaciho Ustroji, pfi 1é¢bé& Gnavového syndromu & syndromu vyhoreni. Uloha lazeriské
terapeutické krajiny tak miiZze byt vyznamnd zejména v prevenci nemoci, které primo souviseji s modernim zpdsobem
Zivota a byvaji shodné oznacovdany za pandemie 21. stoleti. Cilem tohoto prispévku je shrnout aktudIni stav poznani
ozvoleném tématu s ddrazem na vysledky vyzkum0 Institutu lazeristvi a balneologie, v.v.i., a vytvorit prehled
o terapeutickém plsobeniprirodniho prostredilazeriskych mist.

Intenzivni lazeriska rehabilitace a Iécba po onemocnéni COVID - 19
L. Spigak?, V. Markova', R. Varikova?, M. Pesek!

"Institut ldzeristvi a balneologie v.v.i., Karlovy Vary

2L éCebné Lazné Maridnské Lazné a.s., Marianské Lazné

V priibéhu onemocnéni COVID-19 dochazi mj. k vétsSimu ¢i mensimu postiZeni dolnich cest dychacich, srdce, jater a
ledvin. Na zdkladé dosavadnich sledovani u 30-50 % pacientl tyto potiZe pretrvavaji. Rehabilitace pacientd, kterf
prodélaliinfekci novym typem koronaviru je jednim z dlleZitych kol souc¢asné rehabilitacnimediciny s cilem predejit
sekunddrnim komplikacim a zabezpecit co nejefektivnéjsi ndvrat do bézného Zivota. Vyznamné moznosti plicnf
rehabilitace atechnik respiracnifyzioterapie pacientl v post-akutnifazi malazeriska Iécebné rehabilitacnipéce.

Cilem studie bylo ovéfit icinky lazeriské rehabilitacni péce u pacientd po prodélaném onemocnéni COVID-19 na jejich
fyzické zdravi. Byly vyhodnoceny Gcinky t¥i — tydenni komplexnildzeriské rehabilitacnilé¢by u 100 pacientt (50 muzd,
50 zen) ve véku od 24 do 78 let s post covidovym syndromem. Potvrzen pozitivni G¢inek Idzeriské 1é¢by na nékteré
zvybranych parametrt . U testu fyzické kondice 6MWT bylo prokazéno, Ze pacienti usli 0 11,6 % vice metr( nez pred
pobytem s tim, Ze s pribyvajicim po¢tem dnd od prodélani nemoci se snizoval rozdil v hodnotdch 6 MWT pied a po
absolvovani lazeriského pobytu. Zaznamendno zmirnéni dusnosti o 30 % a FVC se v prdméru zvysil 0 4,5 %. Sa02
mérend po testu fyzické zdatnosti se vice zlepSovala u mladsich pacient(, nebyl prokazén vliv véku na dcinky
lazeriského pobytu.
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Vliv vybranych komorbidit byl prokdzan pro test 6MWT, kdy pacienti bez obezity dosahovali vétsich pozitivnich
rozdillinez ti, kteri trpi obezitou.

Lazeriskd rehabilitacni [écba je efektivnim lé¢ebnym postupem pfi 1é¢bé postcovidového syndromu, ktery zajisti
zlepSeni plicnich funkci a fyzickych schopnosti pacientl. Vyuziva pri tom prirodni 1é¢ivé zdroje, moznosti
fyzioterapeutickych postupd, terénni, klimatické [é¢by a edukace.

Vyuziti statistickych metod pro vyzkum acinkt lazeriské 1é¢by
V. Markova

Institut lazeristviabalneologie. v.v.i., Karlovy Vary

Prinos statistickych metod v oblastilékarského vyzkumu a klinickych testd je dlouhodobé uznavany ajejich aplikace je
v fadé takovych vyzkumi v soucasnosti nezbytna. Jejich dlleZitost zaroveri roste s rozvojem tzv. Evidence-Based
Medicine, kdy védecké studie zaloZené na principech statistické indukce patfi mezi ty, jez poskytuji nejvyznamné;jsi
dlikazy pri diagnostice a terapii konkrétniho pacienta. Vyznamnou tlohu tak tyto metody hraji i v oblasti lazeristvi
abalneologie, kde jsou duleZitou souddsti vyzkumu ucink( lazeriské 1é¢by. Cilem prispévku je shrnout nejcastéji
vyuzivané statistické metody v oblasti objektivizace ldzeriské 1é¢by od polatki jejich pouZivani az do soudasnosti.
Reserse vychdzi z odbornych studi, které byly publikovany v letech 1968-2021v CR i v zahrani¢i a které se zaméFuji na
statistickych Setrenich vcetné uvedenikonkrétnich prikladd jejich aplikace v [dzeriském vyzkumu s cilem upozornit na
potencionalni chyby, kterych se vyzkumnicimohou pfiplanovaninebo vyhodnocovanivyzkumnych studii dopoustét.

Atmosféricka koncentrace pinent ve vybranych lokalitach Lazni Kynzvart:
terapeuticky potencial
P. HlouSkova', T. Vylita’, F. Skacel?

"Institut Iazerstvi a balneologie v.v.i., Karlovy Vary
?Fakulta technologie ochrany prostredi, Vysoka Skola chemicko-technologicka v Praze

Pineny patri mezi vyznamné zastupce moterpend, vyskytuji se zejména v rostlindch, kde jsou soudasti pryskyric
jehli¢nant. Tyto rostlinné silice jsou latky odvozené od lipidd, jsou tékavé s nizkou teplotou varu, maji
charakteristickou vlni a uplatriuji se napft. v regulaci rdstu, v obrannych mechanismech a jako vyznamné signaini
molekuly. Z chemického hlediska jsou to deseti uhlikaté slouceniny vzniklé spojenim dvou izoprenovych jednotek a
diky svému terapeutickému G¢inku jsou ozna¢ované jako bioaktivni molekuly. Rada studii ukazuje, Ze pineny maj
benefi¢ni vliv na lidské zdravi, vykazuji rdzné biologické a 1é¢ivé vlastnosti (antimikrobidlni, antioxida¢ni,
protinadorové, priznivé Gilinky na sliznice respira¢niho traktuapod.).

Cilem nasich méreni bylo stanoveni koncentrace a- a - pinenu na deseti vybranych lokalitach v okoli Lazni Kynzvart,
které vyuzivaji klima jako prirodni Ié¢ivy zdroj. Jednd se o podhorskou oblast na jihozapadnim svahu Slavkovského
lesa, kde je vysoka a stald vlhkost vzduchu. Nachazi se uprostred rozsahlych lesi smiseného charakteru s vysokym
stupném cistoty ovzdusi.

Vzorky venkovniho ovzdusi byly odebirdny PTFE sondou pomoci automatizovanych cerpadel z vysky 1,5 m, ktera
odpovida dychacizéné dospélého clovéka. K zachytu analytl slouzily sorpéni trubice plnéné aktivnim uhlim. Analyza
probéhla po extrakcisorbatu €S2 s naslednou GC-FID.

Vysledky této prace ukazaly, Ze koncentrace pinend se na jednotlivych vzorkovacich stanovistich zna¢né lisi. Hodnoty
se pohybovalyvrozmezio,18 - 9,76 ug/ms.

Vyuziti prirozené inhalace téchto organickych latek prifizenych alékarsky monitorovanych terénnich kdrdch pacientd
by mohla potencovat [écebny tcinek [azni. Je ale nutné klinickou studif prokdzat primy vztah zvysené koncentrace
pinend alazeriského-lécebné rehabilitacniho efektu nalidské zdravi.
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Imunomodulaéni G¢inky balneoterapie pohledem EBM

D. BeneSova
Institut lazenistvi a balneologie, v.v.i., Karlovy Vary

Diky osobninavstévé ve francouzské organizaci AFRETh, cozZ je oborova vyzkumna organizace zamérend na ldzeristvi,
jsem se na podzim roku 2018 dostala k cennym zdrojdm informaci o balneologickém vyzkumu nejen ve Francii, ale
vzdpadni Evropé viibec. Do ruky se mi dostala fundované zpracovand publikace o lazeriském lékarstvi, vychazejici
zvédecky ovérenych skutecnosti.

Cilem této prezentace je sezndmit posluchace s vybérem zjisténi, kterd se tykaji imunomodulacnich Gcinkd
balneoterapie, jez byly zkoumany p¥i 1é¢bé chorob v rozmanitych oblastech (nap¥. pneumologie,
otorhinolaryngologie, dermatologie, revmatologie, onkologie). Vychozim zdrojem informaci pro tuto resersi byla
kniha ,,La médecine thermale. Données scientifiques* autor P.Queneau a C.Roques, vydana r. 2018. Diky bohaté
bibliografii u jednotlivych kapitol a vlastnimu hledani v online databazich jsem nasla velké mnozstvi dlikaz(, Ze
balneoterapie opravdu ma vliv na imunitni systém clovéka a Ze je Zddouci u nékterych chorobnych stavt tohoto vlivu
cilené vyuZit, protoZe balneoterapie pfinasi minimalni ¢i viibec Zadné vedlejsi (i¢inky na rozdil od farmakoterapie ¢i
chirurgie.

Poznatky prezentované v této praci Ize vyuZit nejen k prfimé aplikaci v ¢eské balneoterapii, ale téZ jako inspiraci pro
vlastni ¢esky balneologicky vyzkum, ktery se po pauze dlouhé vice nez ¢tvrt stoleti znovu rozbiha.

Objektivizace efektu lazeriské 1écby u déti s astma bronchiale v Lé¢ebnych Laznich
Lazné Kynzvart
D. Saskovd’, J. Nebesar", J. Ludvik’, A. Augustinovd’, J. Podlipny?2, V. Markova?,

V. Petri®

LéCebné 1azné Lazné Kynzvart

?Psychiatricka klinika, LF UK a FN Plzer

3Nemocnice Marianské Lazné,

*Regiondlni technologicky institut, Zdpadoceska univerzita v Plzni,
*Alergologie a klinicka imunologie, Synlab Czech s.r.0., Praha

Soucastipéce o chronicky nemocné dité je komplexnilazeriskd péce o tyto pacienty v Cistém prostredi se specifickymi
pfirodnimi podminkamia prirodnimilécivymizdroji.

Cilem studie bylo objektivizovat efekt komplexnildzeriské péce o détis astma bronchiale.

Soubor probandd v pilotnistudii tvorilo celkem 43 probandt ve véku 8-15 let s diagndzou persistujiciastma bronchiale
naterapiiinhala¢nimikortikosteroidy.

Metodika byla dana protokolem, ktery spocival v dotaznikovém Setfeni, stanovenych vysetrenich (spirometrie,
FeNO) a testech (test astmatu, test dle Revendy). Data byla odebirana 5 mésic pred nastupem k lé¢bé, na zacatku
pobytu, pfi ukonceni pobytu a 5 mésicd po skonceni pobytu. Data byla statisticky vyhodnocena statistickymi testy:
Kolmogorov-Smirnov test, Wilcoxondv parovy testa Kruskal-Wallis test.




BALNEOLOGICKA KONFERENCE - ABSTRAKTY

Tab. Sledované atributy — celkovy piehled a vysledek sledovanych atributd

sledované atributy efekt lécby

projevy astmatu ano
frekvence uZivani zachranné medikace ano
spirometrie ne

test kontroly astmatu ano
FENO ano - ¢astednd
motorické testy dle Revendy ano

test PedsQL ano — &3stené
sledovani omluvenych hodin Skelni dochazky vyfazen

Zdroj: Vlastni zpracovani

Celkem bylo sledovano 8 atributd, z nichz 4 prokézaly pozitivni vysledky, 2 ¢astecné pozitivni vysledek, 1atribut byl
vyrazen a 1 atribut vysledek neprokazal. Studie je pilotnim dilem planovaného projektu s vétsim po¢tem proband.
Obecné |ze fici, Ze pro vétSinu testovanych velicin byl efekt Ié¢by potvrzen. Je nutné ale dodat, Ze nékterd zdrojova
data obsahovala nesrovnalosti, které mohly vysledky analyzy zkreslit. Lze také predpokladat, Ze vysledky testl se
mohou zpresriovat s pribyvajicimi zdznamy dalsich probandd v nésleduijicich letech vyzkumu.

Lécba détskych diabetikd a jeji efekt v LéCebnych laznich Manes Karlovy Vary

D. Saskova, J. Soulek, B. Havlovda, M. Bouckova, J. Ludvik
Lazeriskd [éCebna Manes, Karlovy Vary

Zakladatelem dé&tské Ié¢ebny v Karlovych Varech byl v roce 1950 profesor Josef Svejcar, eduka&ni programy pro
détské diabetikyjsouzavedeny od roku1996 MUDr. Svatavou Liskovou.

Cilem edukadnich programi a komplexni ldzeriské péce je zefektivnéni péce o déti s diagnozou diabetes mellitus I.
typu v CR a podpora zavédéni modernich technologii. Metodikou jsou eduka¢ni programy, nacvik souvisejici
s pouzivanimnovych technologiia inzulinovychrezimd, [é¢ebné procedury ahodnocenikvality Zivota.

Tab. Sledovani détsky diabetiki lé€enych v LL Manes

2018 2019 2020 covid 2021 covid + rek.
Déti celkem 223 227 177 116
Samotné déti 100 102 70 54
DéEti + dopr. 123 125 107 62
Eduk. pobyt dopr. 71 68 69 28
Opak. pobyt dopr. 52 57 38 34
Nové technologie
Senzor 59 145 146 115
Inz. pumpa 44 50 31 38

Zdroj: Vlastni zpracovani

Efekt edukacniho. pobytu.se. slibné rozvijel do roku 2020 pred ndstupem covidové pandemie. Déti se senzory
ainzulinovymi pumpami po edukacnich programech pribyvalo. Jsou rovnéz prohlubovany pozitivni navyky souvisejici
s lécbou diabetu, je podporovana komunita rodicli a déti se stejnym onemocnénim, reSeny nové situace v rezimu
diabetika a problémy pri fyzické aktivité diabetika. Nové ziskané informace v edukacnich programech prinaseji
zlepseni kvality Zivota beze strachu z pouzivani modernich technologii, zlep3uji kompenzaci diabetu ajsou prevenci
pozdnichkomplikaci.

Vérime, Ze po covidové ére bude mozné v pozitivnim trendu efektu edukacnich pobytli v LLM z let 2018-2019
pokracovat.
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Hodnoceni zmén hladin slinného kortizolu u déti 6-12 let v kontextu lazernské lé¢ebné
rehabilitacni péce (souhrn za roky 2020 a 2021)
Z. Triskala?, M. Bicikova?, L. Macova?, M. Hill?, D. Jandovd&?, O. Mordavek?, M. Musilek?,

I. Wurstova#, V. Skvafilova*, L. Filé®, E. Jur¢dkovd®, M. Kalina®, P. Buchtovas
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, Cesky inspektorat Idznia zfidel, Praha
’Endokrinologicky tstav Praha

3MediCentrums.r.o. JONA Praha

Statnilélebnélazné Bludov

SPriessnitzovy lécebnélaznéa.s. v Jeseniku

Uvod

Vyzkumna skupina prezentuje vysledky vyvoje hladin kortizolu probandd uvedené pilotni studie, jejimZ cilem je
objektivizace vysledkd vlivu komplexni ldzeriské Ié¢ebné rehabilitacni péce (s pridanym kolobéhem a bez néj) na
zmény pohybového chovani mladsich Skolnich déti ve véku 6-12 let, stejné tak jako in-situ ovéreni zvolenych metod,
jejich objektivitu a opakovatelnost.

Definice souboru proband

Z celkového poctu 87 déti pfi prijmu bylo pro komplikace v pribéhu komplexni lazeriské Ié¢ebné rehabilitaéni péci
(ddle jen KLLRP) devét vyrazeno. Ve sledovaném souboru zdstalo 78 déti ve véku 6-12 let. Soubor déti s kolobéhem
utvorilo 64 déti, kontrolni soubor 14 déti. Indikace KLLRP: 26 déti s obezitou ve Statnich Iécebnych ldznich v Bludové
a52 déti s onemocnénim dychacich cest (pfevazné s astma bronchiale) v Priessnitzovych 1é¢ebnych laznich a.s.
vJeseniku. Pocet probandd v obou letech byl vyrazné ovlivnén objektivnimi divody vzniklymi pandemii koronaviru.
Uvsech déti byla pouZita stejnd metodika zkoumdni a zpdsoby vyhodnoceni. Soubory déti pro vysetreni slinného
kortizolu jsou ciselné mensi neZ pri hodnoceni motorickych test(, protoZe byly vylouceny vSechny déti, které braly
inhala¢ni kortikosteroidy (ICS) nebo hormony 3titné Zl4zy, prestoZe zahrani¢ni autofi ze soubord osoby s ICS
nevylucuji. Slinny kortizol byl v r. 2020 a 2021 vysetfen celkem u 57 déti, z toho 33 hoch( a 24 divek. Vkontrolnim
souboru 13 déti vySetrenych na hladiny slinného kortizolu bylo 10 hochti a 3 divenky (vékové priméry, BMI atp. nebyly
rozdilné protisledovanému souboru détis kolobéhem).

Hodnocenislinného kortizolu

Plivodné byla ocekdvana pozitivni odezva v psycho-neuro-imuno-endokrinni regulaci-organismu pri zarazenim
kolobéhu. Hodnocenf hladin kortizolu do baterie provadénych testl vzniklo jako snaha o rozsireni potencidlniho
mnozstvi korelace ¢asové validnich parametrii po predchozich zkuSenostech autort s dospélymi klienty lazni,
metoda odbéru slinného kortizolu byla zvolena jako neinvazivni, netraumatizujici, obecné pro déti vhodnd metoda u
které literatura uvadirelevancihladin kortizolu ve slindch s hladinamivolného kortizoluv krevniplasme.

Vyzkumu zmén hladin slinného kortizolu po pohybové zatézi chronicky nemocnych déti (mimo testd na
endokrinologickd onemocnéni) se zabyvalo velmimalo autord.

Vysetreni hladin slinného kortizolu u déti v laznich po rizené pohybové zatézi nema té. srovnani v domaci ani
vzahrani¢ni literature, jednd se o zakladni vyzkum. Odbér a zpracovani slin pro méreni kortizolu zajistili védecti
pracovnici Endokrinologického tstavu Praha (dale EU).

Sledovéni zmén hladin slinného kortizolu pfi ukoneni komplexni lazeriské 1é¢ebné rehabilitaéni péci (KLLRP) proti
vstupnim hodnotdm pfi ndstupu déti do 1azni prokazalo znacny statisticky vyznamny rozdil v reaktivité chronicky
nemocnych déti souboru obéznich proti souboru déti s onemocnénim dychaciho systému. U obéznich déti byly
zjistény na vstupu vyssi hodnoty slinného kortizolu a pokles slinného kortizolu koreloval (klesaly hodnoty) s tbytkem
hmotnosti. U déti s onemocnénim dolnich cest dychacich byly na vstupu nizké hodnoty kortizolu ve slinach a
statisticky nevyznamné stouply na koncilazeriské 1é¢by na vyssi hodnoty. Kontrolni soubor (z 80% tvofeny astmatiky)
kopiroval détiastmatiky s kolobéhem.




BALNEOLOGICKA KONFERENCE - ABSTRAKTY

Hodnoty dokladuji reaktivitu organismu chronicky nemocnych déti na nezvyklou pohybovou zatéZ neboli na urcitou
kombinacivnitrnich avnéjsich stresortiu vsech détiSLLv Bludovéiv PLLa.s. v Jeseniku.

Diskuse

Namérené hodnoty prokdzaly zasadni rozdily mezi reaktivitou jednotlivych indika¢nich skupin (reprezentovanych
souboryzSLLvBludovéavPLLa.s.vJeseniku).

Bludov

U obéznich, hubnoucich déti (libytek hmotnosti souboru az 7 kg/4 tydny) vedla pohybova z4téz ke statisticky
vyznamnému sniZzenf hladiny slinného kortizolu.Vroce 2021 souhlasné s ubytkem hmotnostiklesla produkce slinného
kortizolu. Lze se domnivat, Ze v regulaci chovani endokrinni osy ve vztahu k pohybové zatézi (zvlasté s pridanym
kolobé&hem) slinny kortizol (jakozto hormon regulujici metabolismus cukrd, tukd i bilkovin v organismu) statisticky
vyznamné dokladuje reaktivitu détského organismu na pohybovou zatéz v ramci komplexnf [dzeriské 1é¢by. Pokles
hladiny slinného kortizolu u homogenniho souboru obéznich déti statisticky vyznamné koreluje s ubytkem
hmotnosti. Pfi zpracovani nejriznéjsich korelaci (viz sumarni tabulku) hladiny slinného kortizolu u souboru
Bludovskych détfhomogenné vykazovaly shodnoutendenci.

Jesenik

U souboru chronicky nemocnych déti v PLL v Jeseniku s postiZzenim dolnich cest dychacich u déti s kolobéhem
(vgrafickém znazornéni - trojuhelni¢ky) byly zastizeny na vstupu statisticky vyznamné nizsi hodnoty slinného
kortizolu proti souboru obéznich déti (pracovné nazyvaného souboru Bludov). Nedoslo ke statisticky vyznamnému
vzestupu slinného kortizolu ani na konci KLLRP ani po pohybové zatéZi. Byl zaznamendn zdchyt nizkych hladin
slinného kortizolu na vstupu a statisticky nevyznamné zvySeni slinného kortizolu na konci lazeriské [é¢by u celého
kortizolu. Pilotnistudie u chronicky nemocnych astmatickych déti vyustila zfetelné v nutnost pokracovat ve vyzkumu.
Vyzkum musi byt zaméren samoziejmé i na sledovani reakce slinného kortizolu po standardizovaném cviceni
vporovnani se souborem zdravych détii se souborem astmatickych déti s trvale uzivajicich inhalacni kortikosteroidy
(1CS)abezkortikoterapie.

Zavér

Pilotni studie ukazala popsané zmény v hladindch slinného kortizolu, stejné tak jako velké rozdily v somatickych,
antropometrickych mérenich i motorickych testech mezi obéznimi détmi a détmi s onemocnénim dolnich dychacich
cest. Zjisténé hladiny slinného kortizolu prokazaly jinou reaktivitu déti s onemocnénim dolnich dychacich cest.
Astmatické chronicky nemocné déti se ziejmé ve srovnani s obéznimi détmi potykaji nejen s projevy postizeni
respira¢niho (a anamnesticky imunitniho systému), ale patrné se u nich jedna o Sirsi patofyziologii, coZ otevird
pripadnou cestu pro dalsSiprimarni vyzkum, dle moznosti's vysetfenim dalSich hodnot steroidniho metabolomu.

Ukazky zavislosti Ctyr statisticky reprezentativnich hodnocenych faktord v korelaci mista pro KLLRP (Bludov vs
Jesenik), resp. poc¢atecniakonecné faze (vstup/vystup).

i: ({ §oEeie., e A oo ? , “ \ Pozn.: U vdech ¢tyf hodnot jsou tfi grafy
% g T i- g. Jouia,  Few reprezentujici zavislost na misté, poc¢atku
s - S A a konci a nasledné hodnoty na zacatku a
* R L1 na konci KLLRP pro skupiny Bludov
ol b b b e b e (koleCka) a Jesenik (trojuhelni¢ky),

Faze

¢tverecky —kontrolni skupina.
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Nové trendy a pojetilazeriské Iécby v 21. stoleti

V.Vurm
Institutlazeristviabalneologie. v.v.i., Karlovy Vary

Lazeriskd 1é¢ba ve svém plvodnim a hlavnim pojeti byla vZdy chapana jako terapie zejména chronickych onemocnéni
s vyuzitim prirodnich I1é¢ebnych zdrojd mezi néZ patfi: minerdlni ( termaini) voda ( at'jiz uréena ke koupelim, vodnim
masazim ¢i uzivana dle rozpisu v ramci pitné kdry ), déle pak peloidy ( slatina, raselina nebo bahno ), prirodni zfidelni
CO2, cisty nekontaminovany vzduch bohaty na O2 a 0zén v rdmci klimatoterapie, pripadné i prirodni doplriky
aextrakty pouzivané jako prisady do koupeli. Toto vSe aplikované a poskytované v klidném prostredi [dzeriského
mista v blizkém kontaktu s parky, lesy a pfirodou v kombinaci s rehabilita¢nimi a fyziatrickymi procedurami
atechnikami, aktivni pohybovoulé¢bou as moznostidietniho stravovdniza dodrzenipravidel zdravé vyzivy.

Tento tradi¢ni model Iazeriské péce se zacal v priibéhu 80. a 90. let 20. stoleti postupné ménit. | kdyz by se zdalo, Ze
prvnizmény se zadaly objevovat ve Svycarskych a Némeckych ldznich, dochdzelo zcela nezavisle i ke zmé&nam i u nas.
Slo o pfirozeny proces, ktery vznikl jako reakce na poptavku klientl a pacientd v zévislosti na mé&nicim se Zivotnim
ipracovnim stylu a v souvislosti s dalsim rozvojem védy, techniky a mediciny. Postupné kromé |1é¢by samotné, ktera
byla nadale doplriovana dalsimi novymi lIéCebnymi technikami a procedurami, dochazelo k vétsimu zddraznéni
duleZitosti prevence vzniku a rozvoje chronickych onemocnéni a s tim souvisejici markantnéjsiho zarazovani
aaktivnéjsiho provadéni diagnostiky a profylaktickych vysetreni. Tento proces probihal a probihd v souladu s mnoha
faktory jakojsou civiliza¢ni zmény, omezenymi ¢asovymi moznosti oddychu, dovolené a ¢asu pro své zdravi, snadnéjsi
moznosti cestovani, zéroveri i v disledku celkového nedostatku Iékard a s tim spojenymi zménami kvality a Grovné
standardnizdravotni péce.

Prednaska si klade za cil sezndmit posluchace jak s principy modernf kvalitni Iazeriské zdravotni péce, tak i kratce s
historiijejiho vyvoje arozvoje, a popsat soucasny stav a nastinit smérovanildzerstvido budoucna.
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MEZIKRAJSKE DNY
UVODNI SLOVO

Vazené kolegyné, védzenikolegové,

Mezikrajsky seminar pracovnikd klinické biochemie a hematologie Plzeriského a Karlovarského kraje tradi¢né nabizi
nejen prdrez novinkamiz nasich obord, ale i sdileni praktickych zkusenosti a prileZitost k osobnimu setkdni. Okolnosti
nds donutily tuto akci zrusit v roce 2020 i 2021 a letos jsme ji usporadali “na posledni chvili”. Netradi¢né organizacné
spjatous Imunoanalytickymidny. Vérim, Ze se tato symbidza osveédci.

V programu mé nejvice tési dvé véci: novi prednésejici z laboratornich obord a fecnici z kliniky. Osobnosti jakéhokoliv
oboru bez prednaskové a publikacni ¢innosti nemohou vzniknout, resp. o nich nikdo nevi. Proto pro mé budou
prednasky RNDr. Pavla Prokopa (stanoveni glykémie) a PharmDr. Michala Vostrého (POCT ABR) hlavnim pfislibem, Ze
rostou nové osobnostilaboratornich obort. Aktivni Gi¢ast kolegli z Neonatologického oddéleni (Doc. MUDr. Jifi Dort,
Ph.D.a MUDr. Alice Mockova, Ph.D.) potvrzuije, Ze se priblizujeme klinickym potrfebam a nase snahy nejsou odtrzené
odreality.

Cely program slibuje vyvazeny mix preanalytiky, analytiky, novych markertainterpretace laboratornich vysledkd.

MUDr. Daniel Rajdl, Ph.D.

PROGRAM

UTERY 29.3.

8.30-9.30 MEZIKRAJSKE DNY I (sal 2)

8.30 Hra s &isly aneb interpretaci k prib&hu (Solcovd M.)

8.45 MéFeni ketolatek v krvi: pro¢ a kdy (Rajdl D.)

9.00 Novorozenecka hypoglykémie: vyznam, pficiny, pfiznaky, diagnostika a terapie (Mockova A.)

9.15 Rozdily ve stanoveni glykémie na tfech rdznych platformach (AccuCheck Roche, GEM 5000, cobas 8000):

vliv na diagnostiku hypoglykémie u novorozenct (Prokop P.)

10.00-13.00 MEZIKRAJSKE DNY I (sal 2)

10.00  Markery kostniho obratu u osteoporézy - doporueni SMOS a CSKB CLS JEP (Pikner R.)

10.20 Rabdomyolyza po nadmérné svalové zatézi — ¢astd pricina chybné diagndzy (Racek J.)

10.40  Opakované zvysené koncentrace kardidlnich troponin u mladého zdravého sportovce (Broz P.)
11.00 Interference pri stanovovani high sensitivity troponinu | — kazuistika (Blaskova M.)

11.20 Stanoveni koagula¢nich faktort chromogenni a koagulaéni metodou (Korelusova I.)

11.40 Lipoprotein (a) (Bernaskova H.)

12.00  Re3eni POCT ABR ve FN Plzeri (Vostry M.)
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Compatible with Small and Medium-sized Hospitals and Labs

200 Tests/Hour § 72 sample Positions | single Reaction Cup
@& Space occupied < 0.68 m? = 20 Reagent Positions

-

MAGLUMI X3

Small but strong
The throughput per unit area is 294 T/h/m?2.
Compatible with all MAGLUMI® reagents with perfect compatibility (181 parameters).

Q

Convenient and efficient

No-pause loading/unloading of reagents/samples/reaction cups without waiting or interrupting
tests. Intuitive indicator lights make no need to check reagents and consumables frequently.

[~ =)
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Low failure rate and accurate resulit

The single reaction cup can avoid light pollution and increase cuvette utilization, its integrated
packaging can avoid the stuck of the cuvette, cuvette blockage and scratches.

Cost-efficient and intelligent

TEFLON-coated pipetting needle is equipped with independent washing unit to avoid carry-over
(Small workload analyzer have higher consumable costs when using disposable Tips).

Excellent performance

The comprehensive advanced design of MAGLUMI® X3 ensures excellent performance, such
as the latest intelligent washing technology and bidirectional temperature control measurement.

2 @ K

www.bmgrp.cz | office@bmgrp.cz www.snibe.com | sales@snibe.com



WE’RE CREATING
THE FUTURE OF HEALTH

One breakthrough at a time

Achieve measurably better healthcare performance with our
personalized solutions consisting of our resourceful advocates,
harmonized systems and intelligent insights.

www.corelab.abbott

For more information, please contact your local Abbott representative. Abb “
© 2021 Abbott. All rights reserved. o
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