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UVODNI SLOVO

Vazeni ucastnici konference,

dovoluji si vas pfivitat na 43. Imunoanalytickych dnech v Plzni.
Setkavame se v novych krasnych prostorach Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy v Plzni. Podobné jako v loriském roce se jedna o kombinaci dvou
akci- Imunoanalytickych dnl a Balneologické konference.

Novinkou sjezdu je zaméfeni na vyzkum, a to jednak na velké vyzkumné
infrastruktury CR a jednak na Institucionalni vyzkum Fakultni nemocnice
Plzen. V odborném programu jsou tradicnimi tématy predevSim endo-
krinologie a onkologie. Doplnujicim tématem jsou varia, jejichz obsahem
je prehled plInéni Institucionalniho vyzkumu ve FN Plzen. Jako kazdy rok
je zarfazena do programu sjezdu sekce, tykajici se vyznamu, vyuZiti a
rozvoji biobank. Oproti minulému roku je zarfazena i velka sekce
vénovana posterovym sdélenim.

Vérfime, Ze sjezd bude pfileZitosti opét se osobné setkat, vymeénit si
zkuSenosti a pobavit se na spoleCenském veceru.

prof. MUDr. Ondrej Topolcan, CSc.
prezident konference

Zastitu nad akci prevzali

prof. MUDr. Jindfich Finek, Ph.D.
dékan Lékarské fakulty v Plzni, Univerzity Karlovy

Rudolf Spotak
hejtman Plzeriského kraje

Mgr. Roman Zarzycky
primator mésta Plzen

MUDTr. Vaclav Siméanek, Ph.D.
reditel Fakultni nemocnice Plzen 9
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PROGRAM

STREDA 7.6.

13.00 Slavnostni zahajeni
13.20 Velké vyzkumné infrastruktury
(predsedajici: Topolcan O.)
15.00 Coffee break
16.00 Biobanky
(pfedsedajici: Karlikovd M., Hrstka R.)
17.40 Endokrinologie |
(pfedsedajici: Svobodovd S., Racek J.)

CTVRTEK 8.6.

8.30 Endokrinologie Il (sal 1)
(predsedajici: Bendlova B., Bilek R.)
8.30 Onkologie | (sal 2)
(pfedsedajici: Finek J., Hrstka R.)
10.30 Coffee break
11.00 Onkologie Il (sal 2)
(predsedaijici: Kucera R., PeSta M.)
12.30 Obéd
13.30 Varia (sal 1)
(predsedajici: Lochman 1., Andelovd K.)
13.30 Balneologie | (sal 2)
16.00 Varia ll (sal 1)
(predsedajici Masinova A., Topolcan, O.)

PATEK 9.6.
8.30 Oddéleni Imunochemické diagnostiky FN Plzen
10.30 Coffee break
10
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IMUNOANALYTICKE DNY
PROGRAM

STREDA 7.6.
13.00-15.30 Velké vyzkumné infrastruktury (sal 1)

13.20 Velka vyzkumna infrastruktura CZECRIN (Vinklerova J.)
13.40 Kvalitni klinicky material ve vyzkumu - fikce nebo realita?
(Novéakova K.)

14.00 Informace o AZV a grantova vyzva (VES24) (Vrbikova I.)
14.20 Imunomodulacni vlastnosti 1éCivého pfipravku z mezenchymalnich
kmenovych bunék (MInafikova M.)

14.40 Institucionalni vyzkum FN Plzen (Topolcan O.)
16.00-17.40 Biobanky
16.00 Zvyseni sérovych nddorovych marker( koreluje se zavaznosti
COVID-19 (Karlikova M.)

16.20 Banka biologického materialu - spolehlivy zdroj klinického
materialu pro vyzkum (Rckova E.)

16.40 Networked biobanking (Engels C.)

17.00 Etické zasady pro pouzivani a sdileni genomickych dat z vyzkumu
(Frankova V.)

17.20 Integracia, katalogizacia, FAIRifikacia a celkova sprava
biobankovych a klinickych dat (Kacova R.)
17.40-18.20 Endokrinologie |
17.40 Jak zefektivnit vySetfovani sekundarni (endokrinni) hypertenze-
update 2023 (Kréma M.)

18:00 Dynamicke testy v endokrinologii (Kréma, M.)
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CTVRTEK 8.6.
8.30-12.30 Endokrinologie Il (sal 1)
8.30 Management obezity a metabolického syndromu (Svobodové S.)
8.50 Vyurziti kyseliny hyaluronové v kosmetice (Polaskova J.)

9.10 Jak ma kyselina hyaluronova regenerovat nase tkané (Pavlik V.)
9.30 Uloha steroidomiky v diagnostice Alzheimerovy choroby a diabetes
mellitus 2.typu (Hill M.)

9.50 C-peptid jako bioaktivni molekula s terapeutickym potencialem
(Bendlova B.)

10.10 Endokrinni disruptory vSude kolem nas (Vitkd J.)

11.00 Vitamin D v populaci (Simanek V.)

11.20 Hypertyroxinemie v systému TSH- FT4 (Bilek R.)

11.40 Statimové peroperacni vySetfeni parathormonu ve FN Motol
(iner J.)

12.00 Diskuze u poster( (Topol¢an O.)
8.30-10.20 Onkologie I (sal 2)
8.30 Imunoterapie nadoru a zobrazovaci metody (Ferda)
8.50 Par zajimavosti z epidemiologie nador( (Pecen L.)

9.10 Kombinované detekce BRAF onkogenu a S100B nadorového
biomarkeru v tekuté biopsii zpfesnuje stanoveni rizika recidivy
resekovaného maligniho melanomu stadia | az lll (Polivka J.ml.)

9.30 Mesenchymalni kmenové buriky pro |écbu reakce Stépu proti

hostiteli po alogenni transplantaci krvetvornych kmenovych bunék (Lysak
D.)
9.50 Oralni kandidézy a neoplazie- klinicka studie (LiSka J.)
10.10 Testovani preanalytickych podminek PSA (Kucera R.)
11.00-12:30 Onkologie Il (sal 2)
11.00 Benefit NGS analyzy pro cilenou terapii adenokarcinomu plic
(PesSta M.)
11.20 Selekce biomarker( z oblasti long-non-coding RNA a ovéreni
technologie RT-PCR karet (Windrichova J.)
11.40 Droplet digital PCR analysis of circulating tumor DNA in molecular
diagnostics of colorectal cancer patients (Hrstka R.)
12.00 Prediktivni faktory dlouhodobych vysledk plicnich resekci pro
12 NSCLC (Sebek J.)
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12.20 Soucasné moznosti systémové lécby metastatického
kolorektalniho karcinomu (Fiala O.)
13.30-17.40 Varia (Sal 1)

13.30 Management imunoanalytickych vySetfeni v provozu piné
automatizované a robotické linky - zkuSenosti z praxe (Andelova K.)
13.50 Soucasné moznosti éCby kolorektalniho karcinomu na Chirurgické
klinice FN Plzen (Fichtl J.)

14.10 Jak jsme zdravi my, Ce3i? (Novak J.)

14.30 Neinvazivni zobrazovaci metody a laboratorni diagnostika infekci
dolnich dychacich cest v détském véku (Fremuth J.)

14.50 Uskali slinnych vy3etfeni v klinickych laboratofich (Macova L.)
15.10 Vitamin D (Bi¢ikova M.)

16.00 Co mné pfrinesl SARS-CoV-2 (Lochman 1.)

16.20 Implementace principl paliativni péce ve FN Plzer - hodnotova
anamnéza jako soucast bézné dokumentace (Petrt T.)

16.40 Priprava autolognich sérovych ocnich kapek ve FN Plzen a
stanoveni jejich ucinku in vivo (Sobotova M.)

16.50 Rizikové faktory vzniku zubniho kazu v casném détstvi (Merglova V.)
17.00 Zdravotni a socio-ekonomické ddsledky cévnich mozkovych pfihod
v mladém véku - program prevence a edukace (Polivka J. st.)
17.10 Aktualni klinické aspekty kranioplastiky (Mracek J.)

17.20 Subpopulace lymfocytl u pacientek s ovaridlnim endometriomem
a zdravych Zen - pilotni studie (Prajka L.)

17.30 Vztah glykoproteinovych biomarker( k obstrukénimu syndromu
spankové apnoe (Kostlivy T.)

17.40 Diskuze u poster( (Topol¢an O.)

PATEK 9.6.
Oddéleni imunochemické diagnostiky, pav. 64, FN Plzen - Bory
8.30 Prezentace DxI 9 000
9.00 Optimalini interpretace vysledkU - panelova diskuze
9.20 Externi a interni kontrola kvality - panelova diskuze
11.00 Biobanka (Karlikova M.)
11:30 Zavér konference

13
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POZNAMKY

14
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SEKCE 1

VELKE VYZKUMNE
INFRASTRUKTURY

STREDA 7.6. | 13.00-15.30 | SAL 1

15
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MUDr. Jana Unar Vinklerova, Ph.D., MBA

Absolvovala LékaFskou fakultu v Brné, obor vSeobecné |ékafstvi a poté
postgradudlni studium na Farmakologickém uUstavu LF MU Brno.
Nasledné pracovala ve farmaceutickém prdmyslu jako Medical
Manager, zejména v oblasti psychiatrie, pneumologie a diabetologie.
Vystudovala MBA se zaméfenim na management ve zdravotnictvi.
Bé&hem své pracovni kariéry se vénuje také pregradualnimu a postgra-
dudinimu vzdélavani. Aktuadlné pdsobi na Farmakologickém Ustavu Lé-
kafské fakulty Masarykovy univerzity Brno v ramci velké vyzkumné infrastruktury
CZECRIN, kde vede jednotku pro realizaci klinickych studii a je kontaktni osobou pro ne-
mocnice zapojené v rdmci této infrastruktury a procesovani zadosti o spolupraci v ramci
WI CZECRIN.

Velka vyzkumna infrastruktura CZECRIN - poslani a role v ramci
biomedicinského vyzkumu

J. Unar Vinklerova, R. Demlova

Farmakologicky Ustav, Lékarska fakulta, Masarykova Univerzita Brno

VVI CZECRIN (Velka vyzkumna infrastruktura CZECRIN) je distribuovana infrastruktura v o-
blasti nekomerénich klinickych studii, kterd byla zaloZena rozhodnutim MSMT (Mini-
sterstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy) v roce 2014 a predstavuje robustni a klicovou
infrastrukturu, kterd disponuje unikatni siti zahrnujici vétSinu vyznamnych klinickych
pracovist s orientaci na klinicky vyzkum a poskytuje expertni, vyzkumné, vyrobni a rea-
lizacni kapacity v oblasti vyzkumu a vyvoje |éCiv, zdravotnickych prostredk( a technologii.
Poslanim VVI CZECRIN je podpora a realizace klinického biomedicinského vyzkumu na
celonarodni a evropské Urovni a vyuZiti jeho vysledkd v realné klinické praxi s pfimym
dopadem na pacienty. Infrastruktura CZECRIN pFedstavuje cesky narodni uzel
panevropské vyzkumné infrastruktury ECRIN-ERIC, coz umozhuje propojeni klinicky ori-
entovanych vyzkumnych kapacit v CR s vyzkumnou a aplika¢ni sférou v Evropé a ve svété.
Podobné jako ostatni infrastruktury klinického vyzkumu v ramci ECRIN-ERIC nema ani VVI
CZECRIN status pravnické osoby a hostitelskou instituci je Masarykova univerzita Brno.
VI CZECRIN se rovnéz zaméfuje na nové oblasti se znatnym socio-ekonomickym
dopadem, jako je farmakoekonomika a jeji napojeni na vysledky klinickych hodnoceni.
Rovnéz disponuje unikatni kapacitou a expertizou pro podporu translace novych tech-
nologii do klinické praxe, tzn. schopnost pomoci vytvorit z vysledkd zakladniho vyzkumu
produkt umoznujici pouzit v 1éCbé. Zasadni role VVI CZECRIN je také v oblasti vzdélavani
a metodického vedeni v ramci CZECRIN Academy. Komplexni strategie CZECRIN s vizi
charakterizovanou heslem: “...towards patient-oriented medicine” podporuje narodni a
mezinarodni spolupraci v oblasti klinického vyzkumu ve prospéch pacientd, obcand a
zdravotni péce. Vice informaci na strankach www.czecrin.cz

16
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RNDr. KateFina Novakova, Ph.D.

b Il Je absolventkou oboru Ekotoxikologie a Chemie Zivotniho prostfedi na
#l Gstavu RECETOX na Pfirodovédecké fakulté Masarykovy univerzity
(MUNI). Své doktorské studium ukoncila v roce 2012 dizertacni praci na
téma ,Biochemické mechanismy toxicity cyanobakterii”. Paralelné
Uspésné vystudovala i obor UCitelstvi biologie pro stfedni Skoly. Po
dobu svého studia pracovala jako odborna asistentka na Botanickém
Ustavu AVCR, poté jako vyzkumné pracovnice junior na Gstavu RECETOX
MUNI, a od roku 2018-2021 jako manazerka pro komunikaci se stfednimi Skolami, kde se
také zabyvala propagaci a komunikaci védy. Od fijna roku 2021 zacala pracovat jako
manazerka pro komunikaci a vné&jsi vztahy na Bance biologického materialu na
Masarykové onkologickém Ustavu, kde se zabyva propagaci a zvySenim povédomi o velké
vyzkumné infrastruktufe BBMRI.cz.

Kvalitni klinicky material ve vyzkumu - fikce nebo realita?
K. Novakova, R. Hrstka
Banka biologického materialu, Masarykav onkologicky Ustav, Brno

V rémci velké vyzkumné infrastruktury BBMRI.cz (Biobanking and Biomolecular
Resources Research Infrastructure, www.bbmri.cz) byla zformovana narodni Sit ceskych
biobank (v soucasnosti 8 ¢len(). Tato sit je soucasti panevropského konsorcia BBMRI-
ERIC (aktualné s 632 biobankami) a diky jejich nejvétsSimu katalogu vzork( a dat na svété
(https://directory.bbmri-eric.eu) si Ize pfehledné a na jednom misté prohlédnout nejen
typ vzork(, dostupnost, material a dalSi parametry, které jsou nabizeny biobankami po
celé Evropé. Pravé nedostatecnd dostupnost klinického materidlu v excelentni kvalité sta-
la za zrodem této velké vyzkumné infrastruktury, jejimz cilem je akcelerovat vyzkum a vy-
voj nejen v biochemicky orientovanych oborech, klinickych studiich, ale také v persona-
lizované mediciné.

Soucasti prednasky je také praktickd demonstrace online katalogu Directory a komuni-
kacniho nastroje nazvaného Negotiator (https://negotiator.bbmri-eric.eu/), diky némuz je
mozno si hromadné, ale pfitom pomérné jednoduse a obratné zjistit dostupnost vzorkud
u relevantnich biobank a pozadat si o né.

Pravé kvalitni a odborné provedeny pfijem, zpracovani, kryoprezervace a archivace

(oddéleni specializovana na zpracovani a dlouhodobé uchovani klinického materialu ve
standardizovanych a monitorovanych podminkach).

Zajisténim certifikovanych postupl a zpracovanim odborné proskolenym personélem
poskytuji banky biologického materialu unikatni vzorky excelentni kvality, které jsou
provazany s daty pacientl. Pravé dostupny kvalitni klinicky materidl pomaha posouvat
vysledky experimentl do praxe.
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Mgr. Marie MinaFikova

Momentalné plsobi jako zastupce vedouci QC v ramci ACIU (Advanced
Cell Imunotherapy Unit), na Farmakologickém Ustavu LF, MU, kde je
provadéna kontrola kvality vyrobenych ATMP a vyzkumna cinnost.
Pfedchozi pracovni zkuSenosti ma na Masarykové Onkologickém
Ustavu v Brng, kde se vénovala flowcytometrické analyze imuno-
monitoringl probihajicich klinickych studii. Kromé toho také pUsobila
na Oddéleni klinické mikrobiologie a imunologie ve FN Bohunice, v ram-
ci PCR diagnostické a flowcytometrické laboratore.

Imunomodulacni vlastnosti IéCivého pFipravku z mezenchymalnich
kmenovych bunék a jejich vyuZiti ve studiové 1écbé pacientii s nemoci
motylich k¥idel

M. Minafikova, L. Jureckova, K. Cerna Pilatova, J. Kubatova, R. Demlova, L. ZdraZilova
Dubska

Farmakologicky Ustav, Lékarska fakulta, Masarykova univerzita, Brno

Mezenchymalni stromalni/kmenové bunky (MSC) jsou buriky se schopnosti sebeobnovy
délenim a déle se mohou diferencovat do rlznych typl bunék mezodermaini vrstvy jako
jsou chondrocyty, osteogenni bunky nebo adipocyty. Zdrojem mohou byt dospélé a fe-
talni tkané, napriklad kostni dren, tukova tkan, pupecnikova krev nebo tkan pupecnikové
jsou imunoprivilegované bunky diky nizké expresi hlavniho histokompatibilniho
komplexu tfidy Il (MHC-II) a kostimulacnich molekul na jejich povrchu. Z tohoto divodu
maji tyto buriky velky potencial pro vyuZiti v regenerativni mediciné a 1é¢bé rlznych
onemocnéni vCetné kardiovaskularnich, neurologickych nebo autoimunitnich one-
mocnéni. NaSim zamérem bylo pouZiti alogennich MSC izolovanych z tukové tkané k 1é¢-
bé koZnich lézi u pacientd trpicich onemocnénim epidermoslysis bullosa (nemoci
motylich kfidel). Jedna se o geneticky podminéné onemocnéni, které se projevuje
vznikem puchyrkl na kizi nebo sliznicich v rizné zavaznosti. V nasich laboratofich ACIU,
jsme zvladli vyvinout, charakterizovat a validovat IéCivy pFipravek moderni terapie (ATMP)
na bazi MSC, ktery byl schvalen k pouziti v klinické studii, jez se nam podafilo v rdmci
projektu CZECRIN v fijnu 2022 zahajit. Nyni ma klinicka studie na konté jiz 4 aplikované
pacienty ve vékové kategorii 18+ a na planu aplikaci dalSich pacientd v ni7Sich vékovych
kategoriich.
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prof. MUDr. Ondiej Topolcan, CSc.

V roce 1967 absolvoval Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy v Plzni. Po
promoci pracoval na Interni klinice ve FN Plzen. Od roku 1993 je
profesorem na Lékarské fakulté v Plzni, Univerzita Karlova. V letech
1996-2000 byl pfednostou II. Interni kliniky. V soucasnosti je primarem
Oddéleni imunochemické diagnostiky ve FN Plzei a vedoucim
Imunochemické laboratofe Lékarské fakulty v Plzni. Od roku 2000 je
nameéstkem feditele FN Plzen pro védu a vyzkum. V roce 2011 mu byla
udélena cena Carl R. Jolliff Award za celoZivotni Uspéchy v klinické a diagnostické
imunologii Americkou asociaci pro klinickou chemii (AACC). V roce 2018 mu bylo udéleno
Cestné Clenstvi Spolecnosti klinické biochemie a Cestné Clenstvi Spole¢nosti Nuklearni
mediciny. V roce 2019 mu byla udélena EPMA za celoZivotni uUspéchy v oblasti
personalizované mediciny. Je clenem EGTM, EANM, ISOBM, EFLM, ENET, EPMA a AACC.
Publikoval jiz vice nez 300 publikaci v 1ékaFskych Casopisech. Prezentoval vice nez 410
prednasek na lékarskych konferencich a konferencich s citatnim indexem 3120 a H-
indexem 30.

Institucionalni vyzkum FN Plzen
0. Topol¢an 0., V. Simanek, V. Wendler, E. Kasal, A. Ma3inova
Vedeni Fakultni nemocnice Plzen

Institucionalni vyzkum ve FN Plzen je zaloZen pFedevsim na principu multioborové spolu-
prace a snaze co nejrychleji zavést vysledky vyzkumu do rutinni praxe. Oblastmi vyzkumu
je predevsim onkologie, kardiovaskuldrni choroby a centraini sluzby poskytujici labo-
ratorni vysledky nebo vysledky zobrazovacich technik. Nejvétsich Uspéchl bylo dosazeno
v oblasti nddor( prostaty, jater, plic a hematoonkologie. Soucasné doslo i k vyznamnému
rozvoji vyuziti imunochemickych laboratornich metod a novych progresivnich metod
zobrazovaci techniky. Perspektivné se hodlame vénovat pfedevsim problematice biobank
a dalSimu posileni servisnich sluzeb vyzkumu - rozvojem proteomiky a personalizované
mediciny.
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RNDr. Marie Karlikova, Ph.D.

Pracuje jako vedouci Biobanky Lékarské fakulty v Plzni UK a Fakultni
nemocnice Plzen, vénuje se vyzkumu tykajictho vyuziti multiplexovych
imunoanalytickych metod pro studium biomarkerd na Oddéleni
imunochemické diagnostiky Fakultni nemocnice Plzen a pfednasi
imunoanalytické metody a jejich vyuZiti na Lékarské fakulté UK v Plzni,
IPVZ a Fakulté zdravotnickych studii ZCU. Absolventka PFirodovédecké
fakulty UK, postgradudlniho studia D.E.S.S. Sciences de | environnement
na Univerzité Louise Pasteura ve Strasbourgu, Francie, a doktorského studia na
PFirodovédecké fakulté UK, obor Analytickd chemie. DalSi zkuSenosti Cerpala na
zahrani¢nich stipendijnich pobytech, napf. na Karolinském institutu ve Stockholmu di
Institutu klinické chemie na Klinice Grosshadern, Mnichov. Koordinovala nékolik
vzdélavacich projektd evropskych programd a od roku 2020 je feSitelkou dvou projekt(
pFeshrani¢ni spoluprace Bavorsko - CR. Je autorkou & spoluautorkou 18 odbornych
¢lankd v Casopisech s IF s vice nez 180 citacemi v dostupné literatufe, H-index 8.

ZvysSeni sérovych nadorovych markeru koreluje se zavaZnosti COVID-19
M. Karlikova', M. Pestova', O. Topol&an', L. Pecen’, V. Simanek’, D. Sedlacek?

'Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzer

“Klinika infekénich nemoci a cestovni mediciny FN Plzefi

Uvod: Nékteré nadorové markery, jako je karcinoembryonalni antigen (CEA), karbo-
hydratové antigeny (CA), cytokeratinové fragmenty (CYFRA 21.1) Ci lidsky epidydimalni
protein 4 (HE4) jsou Casto zvySeny u rdznych zanétlivych stavd v plicich. Pfedpokladame,
Ze akutni poskozeni plic vyvolané SARS-CoV-2 mUZe byt spojeno se zvySenim nadorovych
markerd, které by mohlo byt prognostickym faktorem zavaznosti onemocnéni. Cil:
Zhodnotit zavislost sérovych hladin vybranych nadorovych markerll na zavaznosti
onemocnéni COVID-19. Soubor pacientii a metodika: Studovali jsme 180 pacientl
hospitalizovanych v roce 2021 ve FN Plzeri s onemocnénim COVID-19. Pacienti byl
rozdéleni do skupin dle zavaznosti onemocnéni. V séru pacientl jsme stanovili hladiny
CEA, CA 125, CA 15-3, CYFRA 21.1, HE4 automatickymi imunoanalytickymi metodami a
porovnali hladiny mezi skupinami. Vysledky: Prokazali jsme vyznamné zmény hladin
vSech zkoumanych nadorovych marker( v zavislosti na zdvaznosti onemocnéni. CEA,
CYFRA 21.1 a HE4 mély ve vSech skupindch primérné hodnoty vyssi nez cut off. Tyto
nadorové markery navic vykazuji vyznamny progresivni narlst se zavaZnosti
onemocnéni. PFedpokladam, Ze hladiny HE-4 a CYFRA 21.1 dobfe odrazeji zmény v plicni
tkani, pravdépodobné fibrotickou transformaci.

Zavér: Korelace hladin nadorovych markerd CEA, HE4 a CYFRA 21.1 se zavaznym
pribéhem onemocnéni COVID-19 by mohly predpovidat Zivot ohroZujici pribéh
onemocnéni a pomoci pfi rozhodovani o 1é¢bé.
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Mgr. Eva Ruckova, Ph.D.

Absolventka oboru molekularni biologie a genetika na Pfirodovédecké
fakulté Masarykovy univerzity, na této fakulté pokracovala i v post-
gradualnim studiu. Od roku 2021 pracuje v Bance biologického
materidlu na Masarykové onkologickém Ustavu v Brné, v soucasné dobé
na pozici koordinatorky biobanky.

Banka biologického materialu - spolehlivy zdroj klinického materialu
pro vyzkum

E. RG¢kovd', E. Jochmanova', R. Hrstka'?

'Banka biologického materialu, Masarykav onkologicky Ustav, Brno

*Research Centre for Applied Molecular Oncology (RECAMO), Brno

Biologicky material a souvisejici nejen klinickd data jsou dulezitym zdrojem v mnoha
oblastech biomedicinského vyzkumu. Z tohoto ddvodu byla jiZz v roce 2000 v Masarykové
onkologickém Ustavu zaloZzena banka biologického materidlu. Za nejvy3Si mozny
standard uchovavani vzorkl tkani je povaZzovano skladovani v parach tekutého dusiku,
které vyuZivame od roku 2006. Nabizime také dalSi typy biologického materialu, zejména
tkan (uchovanou v RNA later nebo ve formé parafinovych blok(), sérum, plasmu, plnou
krev, DNA, PBMNC nebo primokultury. Mezi nejcastéjsi diagnozy patfi nadory prsu a dale
nadory tlustého stfeva, ledvin, gynekologické a dalsi. Vyznamnym uUspéchem je udéleni
akreditace dle normy CSN ISO 20387 v leto3nim roce.

Pro zajisténi reprodukovatelnosti vysledkd vyzkumu s vyuzitim klinického biologického
materidlu je nezbytné poskytovat materidl v excelentni kvalité, kterou vSak ovliviiuje
mnozstvi preanalytickych faktord v prabéhu sbéru vzorkd, jejich zpracovani a ukladani v
bance biologického materidlu. Z hlediska biobankovani je velmi dlleZitym aspektem
doba skladovani a teplotni podminky pfi skladovani. Zatimco praci zaméfenych na
analyzu vlivu preanalytickych faktord, jako je teplota pfi transportu materialu, prodlevy
béhem zpracovani tkani nebo rozmrazeni a opétovného zamraZeni bylo publikovano
velké mnozstvi, otdzka dlouhodobého skladovani vzork( zlstdva do velké miry
nezodpovézena. Proto jsme zahajili rozsahlou studii tykajici se kvality uchovavanych
vzork( napfi¢ rdznymi typy materialu v pribéhu existence biobanky. Dosavadni vysledky
ukazuji, Ze material si i po mnohaletém skladovani uchovava svou vysokou kvalitu.
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& ] Dr. rer. nat. Cecilia Engels

She is the IT coordinator of the German Biobank Node (GBN), where
she coordinates the IT developers and the local IT managers at the sites
and communicates the needs of the stakeholders to the IT specialists.
She is responsible for the communication of the IT expert centers and
the biobank sites within Germany, as well as for the exchange with the
Common Service IT (CS IT) of BBMRI-ERIC in the role of national node
contact person (as well as member of the MIABIS dataset working
group of CS IT). On a second mainstay she is responsible for coordinating the local
biobanks of the German Cancer ResearchConsortium (DKTK) within the Clinical
Communication Platform (CCP-Bio). Her path led her to study biology at the Julius-
Maximilians-University in Wurzburg, Germany, where she graduated with a diploma in
molecular and microbiology at the Center for Infection Research on marine porifera (my
hobbyhorse ;). In Berlin, she worked at the Max Planck Institute for Infection Biology
(#Charpentier) on her PhD thesis on host-pathogen interactions of L. pneumophila and
received her PhD from the Humboldt University of Berlin. After some work experience in
the private sector, she completed further training in applied bioinformatics and
biostatistics at CQ Berlin and joined the GBN office in 2018.

Networked biobanking

C. Engels, Z. Dudova
GBN/Charité-Universitaetsmedizin Berlin

Biobanks ensure the long-term storage and accessibility of biospecimen and
corresponding data sets. They thus form the basis for many research projects that
contribute to improving medical care. With the establishment of the German Biobank
Node and Alliance, expertise in biobanking is being bundled and strengthened. An
important component within this research infrastructure is the establishment of an
information technology (IT) network to enable feasibility requests across individual
biobanks. We describe relevant aspects that have shaped the journey to interconnect
biobanks, increase their visibility within the research-community, harmonise data, and to
enable feasibility searches to support access to available data and biosamples. Once the
requirement analysis with all stakeholders had been carried out, we decided on the
mode of operation for the federated team of IT-developers and on the development
approach itself, considering related national and international initiatives, and concluded
with evaluations of the software artefacts developed and the operation of the entire
application chain. As a result, we drew up an IT framework, including all the
heterogeneous data aspects (covered by a central data protection concept) derived from
the analysis, and developed a comprehensive IT infrastructure was developed in
Germany. The code developed is open source to ensure sustainability, and the local
implementation is complete and functioning.
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Mgr. Véra Frankova, Ph.D. et Ph.D.

Pracuje na 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy (1.LF UK) jako odborny
| asistent Ustavu humanitnich studii v 1ékaFstvi, etik na Klinice pediatrie a
\l dédicnych metabolickych poruch a v Bance biologického materialu 1.LF
UK. Je Clenkou mezinarodni pracovni ELSI skupiny Evropské iniciativy
1+milion genom(, poradni skupiny EURORDIS pro novorozenecky
screening a spolupracuje na evropském projektu Solve-RD. Jejim
hlavnim zaméfenim jsou etické, pravni a socialni aspekty (ELSI) genomi-
ky, genetiky, novorozeneckého screeningu a biobankingu.

Etické zasady pro pouZivani a sdileni genomickych dat z vyzkumu

V. Frankova'? H. Svozilovd®*s, V. Stranecky? K.S. Kozubik®; ). Srovnal®] L. BeneSovéa®, M.
Uvirové®, M. Macek'®, S. PospiSilova***

'Ustav humanitnich studii v 1ékaFstvi, 1. LF, UK; *Klinika pediatrie a d&di¢nych
metabolickych poruch, 1. LF a VFN v Praze; *Centrum molekularni mediciny,
Stfedoevropsky technologicky institut, Masarykova univerzita; *Ustav lékaFské genetiky a
genomiky, FN Brno a LF, Masarykova univerzita;*Centrum molekularni biologie a
genetiky, Interni hematologicka a onkologicka klinika, FN Brno a LF, Masarykova
univerzita; °Ustav IékaFské genetiky, FN Olomouc; ’Ustav molekularni a transla¢ni
mediciny, LF, Univerzita Palackého v Olomouci; *Genomac vyzkumny Gstav, s.r.o.; >EUC
Laboratofe CGB a.s.; °Ustav biologie a IékaFské genetiky 2. LF, UK a FN Motol

Uvod: Sdileni genomickych dat je klicové pro ziskavani informaci vedoucich k objasnéni
podstaty a pficin genetickych onemocnéni, ale i k pochopeni struktury a funkce genomu
obecné. Sdileni téchto dat je nutnou podminkou védeckého pokroku, a proto by na néj
mél byt kladen dlraz zejména u vyzkumnych projektd podporovanych verejnymi
financemi.

Cil: Formulace zakladnich etickych zasad pro nakladani a sdileni genomickych a s nimi
asociovanych zdravotnich dat z vyzkumu.

Postup a zdvér: Otazkou bezpecného a zodpovédného sdileni genomickych a s nimi
asociovanych zdravotnich dat se zabyva Global Alliance for Genomics and Health
(GA4GH), jejichZz dokumenty: Framework for Responsible Sharing of Genomic and Health-
Related Data (2014) a Data Privacy and Security Policy (2019) jsme pouzili pfi vytvareni
navrhu, ktery chceme v rdmci naseho pfispévku prezentovat. Do tohoto navrhu jsme za-
hrnuli jak zakladni etické zasady tykajici se sdileni a nakladani s citlivymi daty (respekt k
jedincim, rodindm a komunitdm, ochrana soukromi, identifikace rizik, nastaveni bezpec-
nostnich opatreni a transparentnost), tak i problematiku spojenou s komunikaci vysledkd
vyzkumu a sekundarnich nalez{ s jednotlivci a jejich rodinami.

Podporeno projektem BBMRI.cz, reg. €. LM2023033.
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Mgr. Radoslava Kacova

V roku 2022 ukoncila magisterské Studium oboru Informacni studia a
knihovnictvi na Filozofickej fakulte Masarykovej univerzity. Na diplo-
movej praci s nazvom “Design of Sequencing Data Management and
FAIRification at Oncology Institute” pracovala na Masarykovom onkolo-
- gickom Ustave, kde sa hned po obhajeni prace zamestnala na polovi¢ny
: Uvazok ako tzv. datova stewardka. Venuje sa tu FAIRifikacii dat, ich
harmonizacii, integracii a dlhodobému ukladaniu. Zaroveni od roku
2018 pracovala popri $tudiu na Ustave vypocetni techniky Masarykovej univerzity v Brne
ako webova analyticka, kde od roku 2022 pracuje na druhy polovi¢ny Gvazok.

Integracia, katalogizacia, FAIRifikacia a celkova sprava biobankovych a
klinickych dat

R. Kacova'? R. Tomasik’, T. Houfek’ Z. Dudova'

"Usek banky biologického materialu, Masaryk(v onkologicky Gstav, Brno

?Ustav vypocetni techniky, Masarykova univerzita, Brno

Jednou z technik, ktord je na odporucenie interdisciplinarneho timu odbornikov tzv.
Molecular Tumour Board (MTB) na Masarykovom onkologickom Ustave asto vyuzivana,
je sekvenacia somatickej DNA u vybranych pacientov. Napriek tomu, Ze tato technika
generuje obrovské mnozstvo dat s potencidlom ich sekundarneho vyuzitia vo vyskume,
samotné zdielanie dat pre vyskumné ucely je mimoriadne zlozité. Dévodom je Casto ich
nedostatofny popis, sprava a chybajuca platforma pre prezentaciu ich existencie.
Suvisiacim problémom su vysoké kapacitné naroky na ukladanie velkého objemu dat a
ich zabezpecenie. Nielen Ze su tieto data vystavené nebezpecenstvu Uplnej straty z do-
vodu degradacie nosicov, na ktorych su vela krat neodborne skladované, ale ich spatné
dohladanie a prepojenie s inymi datami rovnakého pacienta je komplikované a niekedy
az nerealne kvoli nesystematicky pouzivanym identifikdtorom a oznaceniam. Cielom tejto
prace bolo wvytvorit nadvrh spravy citlivych nemocni¢nych dat a polozit zaklady
integratného centra, ktoré =zaisti sulad dat s tzv. FAIR principmi. Tieto principy
zabezpecuju, ze data su najditelné (findability), pristupné (accessibility), interoperabilné
(interoperability) a v kone€nom dosledku znovu-vyuzitelné (reusability). Vystupom prace
je ndvrh spravy dat (tzv. data pipeline), v ramci ktorého bol vytvoreny metadatovy katalog
sliZiaci ako jednotna platforma pre vystavenie metadat a navrhnuté cloudové prostredie
pre ukladanie citlivych dat pomocou sluzby SensitiveCloud.

Ulohou pripravovaného posteru je informovat o novo vzniknutej data pipeline, ktora
Ziadatefom ponukat aj pridruzené data (sekvenacné, radiologické atd.), ktoré maju
potencial obohatit vyskum a priniest zaujimavé poznatky do sveta mediciny.
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MUDr. Michal Kréma, Ph.D.

Absolvent Lékarské fakulty v Plzni UK, atestace z Vnitfniho |ékafstvi 1.
stupng, Endokrinologie a Diabetologie a endokrinologie, licence CLK pro
umélou vyZivu a metabolickou pédi. Je vedoucim Useku diabetologie a
endokrinologie na 1. interni klinice FN Plzen, ¢lenem vyboru Ceské en-
dokrinologické spole¢nosti, ¢lenem vyboru Technologické sekce Ceské
diabetologické spole¢nosti. Odborné se zaméfuje na choroby hypofyzy
a nadledvin, endokrinni orbitopatii a |écbu diabetu 1. typu pro-
stfednictvim technologii. Je spoluautorem 46 publikaci dle WOS s 151 citacemi, H-index 8.

Jak zefektivnit vySetiovani sekundarni (endokrinni) hypertenze -
update 2023

M. Kréma

1. interni klinika FN Plzen, Lékarska fakulta v Plzni, UK

Endokrinni hypertenze je zodpovédna za cca 2-5% hypertenzi. Odstranéni sekundarni
priciny miZze pro pacienta znamenat Uplné vyléceni, zejména nema-li hypertenze dlou-
hého trvani. Mezi pfic¢iny endokrinni hypertenze zahrnujeme zejména primarni hyper-
aldosteronismus, hyperkortikalismus, feochromocytom a hyperparatyredzu, mize byt
soucasti i jinych endokrinopatii jako akromegalie nebo poruchy funkce Stitné Zlazy, kde
ale nestoji v popredi. Z neendokrinnich pfi¢in se kromé& znamé renovaskularni hyper-
tenze vyplati myslet predeviim na syndrom spankové apnoe. Sdéleni podava prakticky
navod, u jakych skupin hypertenznich pacientd a jakym zplsobem vysetfovat sekundarni
hypertenzi tak, aby byl zachyt dostatecny a screening ekonomicky efektivni.

Dynamické testy v endokrinologii
M. Kréma,
1. interni klinika FN Plzen, Lékarska fakulta v Plzni, UK

Hormonalni rovnovaha v organismu je vysledkem plsobeni rfady zpétnovazebnych me-
chanismd a v endokrinologii na rozdil od vétsiny ostatnich oborl potfebujeme testovat
nejen bazalni hladiny, ale i dynamickou odpovéd systému. V zdsadé mame dva druhy
testd - stimulacni test se pouziva k diagnostice nedostatku hormonu. V tomto testu se
pacientovi poda hormonalni latka, kterd stimuluje produkci hormonu v endokrinni Zlaze.
Poté se méFi hladina hormonu v krvi, aby se zjistilo, zda se hladina zvySila. Mezi stimu-
lacni testy patfi TRH test, kalcitoninovy test, test inzulinovou hypoglykémii, ACTH test,
GnRH test nebo glukagonovy test. Druhym pfikladem je supresni test, ktery se pouziva k
diagnostice nadbytku hormonu. V tomto testu se pacientovi poda hormonalni latka, ktera
potlauje produkci hormonu v endokrinni Zlaze. Mezi supresni testy patfi test podanim
fyziologického roztoku, dexametazonovy nebo metopironovy test. Pfedmétem sdéleni je
prehled jednotlivych testll pouZivanych ve FN a jejich indikace, metodika provedeni a
nastin hodnoceni.
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doc. MUDr. Sarka Svobodova, Ph.D.

Promovala na 1. |ékafské fakulté v Praze v roce 1993. Béhem studia
stravila jeden rok na UTHSCSA v San Antoniu v Texasu. V roce 1998
ziskala atestaci pro obor Vnitfni IékaFstvi. Od roku 2002 pracuje na 3.
interni klinice VFN Praha, v ambulanci zamérené na obezitu a meta-
bolicky syndrom. V roce 2009 ziskala titul Ph.D. s disertacni praci
"Regulace parametrl biologické aktivity kolorektalniho karcinomu".
Soucasné pracuje jako védecky pracovnik Oddéleni imunochemickych
metod na Lékarské fakulté v Plzni, kde se podili na problematice interpretace
imunoanalytickych metod. V roce 2023 habilitovala na téma ,Vyznam biomarker( u né-
dord GIT". Je ¢lenkou Ceské diabetologické spolecnosti, Ceské obezitologické spole¢nosti
a EPMA Publikovala vice nez 40 publikaci. Je autorkou ¢i spoluautorkou 25 ¢lankUl s IF,
autorkou kapitol 3 monografii. Jeji H-index je 11.

Management obezity a metabolického syndromu

S. Svobodova'? 0. Topoléan?

'Il. Interni klinika VFN a 1. LF UK Praha,

?0ddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen a Lékarska fakulta v Plzni, UK

Obezita je zavazné chronické onemocnéni, jehoz prevalence vyznamné celosvétové
vzrista. Stejné tak je tomu i v nasi populaci. Jeji zdvaznost tkvi v tom, Ze velmi Uzce sou-
visi s mnoha komplikacemi. Dnes uz neni v podstaté Zadna |ékaFska specializace, které by
se dopad komplikaci obezity netykal. | kdyZz redukce hmotnosti zlstava jednou z nej-
ucinnéjSich moznosti |éCby a prevence pfidruzenych onemocnéni, v kazdodenni praxi je
dosaZeni, a predevsim udrZeni dlouhodobé redukce hmotnosti velmi obtizné. Proto je
tfeba kromé parametrl obezity vcas diagnostikovat a monitorovat mnoho dalsich
parametrd, aby cilend l1écba vSech zavaznych komorbidit mohla byt zahjena co nejdfive.
PFehled je prezentovan predevsim na zakladé vlastni praktické zkuSenosti autorky s
diagnostikou a managementem pacientll v obezitologické ambulanci. Dlouhodobé
udrzitelna redukce hmotnosti vede k vyznamnému a dlouhodobé udrZitelnému poklesu
télesné hmotnosti, a tim i zlepSeni komorbidit a celkové progndzy téchto nemocnych.

29



43. IMUNOANALYTICKE DNY - ENDOKRINOLOGIE

Ing. Jana Polaskova, Ph.D.

Vystudovala Univerzitu TomasSe Bati ve ZIing, kde ziskala doktorsky titul
v oboru Chemie a technologie material(. Do spolecnosti Contipro a.s.
nastoupila v roce 2017 a pracuje na oddéleni Kosmetiky a derma-
tologie. Na tomto oddéleni se zabyva vyvojem kosmetickych surovin a
formulaci.

VyuzZiti kyseliny hyaluronové v kosmetice
J. Polaskova, I. Doleckova
Contipro a.s., Dolni Dobrouc

Kyselina hyaluronova (HA), resp. jeji stl - hyaluronan, je glykosaminoglykan pfitomny v
mezibunécné hmoté mnoha tkani vcetné klze, kde hraje duleZitou roli v rlznych
fyziologickych procesech. Diky jeji biodegrabilité, biokompatibilité, bioaktivité a neimu-
nogenicité nasla uplatnéni v rlznych odvétvich vcetné kosmetiky, na kterou bude
prednaska primarné zamérena.

HA se v kosmetice vyuziva prevazné jako jeden z nejucinnéjsich humektantd, avsak skala
jejich aktivit je mnohem SirSi v zavislosti na jeji molekulové hmotnosti (MW). Nejhojnéji
vyuzivana forma HA je vysokomolekularni, kterd ma kromé hydratacnich Gcinkd i schop-
nost vytvaret na povrchu klze ochranny film sniZujici transepidermalni ztratu vody
(TEWL) a branici prostupu necistot z ovzdusi. Tato forma také prokazala nejlepsi
schopnost podporovat obnovu koZniho mikrobiomu po jeho naruseni vlivem cisténi pleti.
stimuluje produkci slozek kozni bariéry v epidermis Ci extracelularni hmoty v dermis pro
zlepseni elasticity kGiZe a redukci vrasek. Nizkomolekularni HA také prokézala schopnost
zlepSovat epidermalni atrofii vyvolanou starnutim kGze ¢i dlouhodobym uzivanim
kortikosteroid(.

Pro zlepSeni biologickych vlastnosti HA byla také vyvinuta celd rada jejich derivatQ.
Konjugaci s nékterymi hydrofobnimi mastnymi kyseliny byly vytvofeny derivaty schopné
tvofit micely efektivné dorucujici urcité typy hydrofobnich aktivnich latek do kdze. Timto
zpUsobem bylo také docileno vytvoreni derivatd se zcela novymi biologickymi Gcinky,
napf. bélicimi. Zesiténim HA poté vznikaji stabilnéjsi formy vyuzivané typicky pro ucely
dermalnich vyplni, avSak se zajimavymi Gcinky i v pfipadé topického pouziti. Novou
oblasti vyuziti HA je i vlasova kosmetika, kde se HA vyuziva napf. pro stimulaci rlstu
vlasovych folikuld.

Zavérem lze fici, Ze HA a jeji derivaty predstavuji atraktivni skupinu latek s rdznorodymi
typy ucinkd pro Siroké spektrum kosmetickych aplikaci.
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Mgr. Vojtéch Pavlik, Ph.D.

Vystudoval v roce 2011 Pfirodovédeckou fakultu Univerzity Karlovy v
Praze obor Bunéftnd a vyvojova biologie. Dale pokracoval
postgradudlnim studiem na 3. Lékarské fakulté UK se zaméfenim
dizerta¢ni prace na efekty stfibra v chronickych ranach. Je ¢lenem Ceské
spolecnosti pro léCbu ran. Od roku 2011 pracuje ve spoleCnosti
Contipro, kde vyviji prostfedky pro Ié¢bu komplikovanych ran. Zaméfuje
se predevSim na prinosy a rizika antiseptik pro |écbu chronickych
infikovanych ran. Zkouma vyuziti hyaluronanu a jeho derivatd pro podporu hojeni ran.

Jak ma kyselina hyaluronova regenerovat nase tkané
V. Pavlik, M. Simek, K. Ne3porova
Contipro a.s., Dolni Dobrou¢

Hyaluronan (kyselina hyaluronova, HA), byl poprvé popsan v roce 1934 Karlem Meyerem
a Johnem Palmerem, kdy se podafilo izolovat ze sklivce kravského oka viskézni a pri-
hlednou latku. Od té doby se povédomi o této unikatni, télu viastni, latce zvétsilo. Pfesto
jesté do doby pred par desitkami let prevladal nazor, Ze HA je hlavné pasivni vypini v
mezibunécné hmoté. Az s rozvojem molekuldrni biologie a také citlivych analytickych
metod se zacaly objevovat nové vlastnosti této latky vcetné regulacnich vlastnosti pfi
vyvoji plodu, hojeni, metastatické aktivité nadord a zanétech.
HA je pouzivan v celé Fadé regenerativnich prostfedkd od kloubnich preparatl pro
pouziti peroralni, intraartikularni, ¢i intraveno6zni. Uplatnéni nachazi v humanni i vete-
rinarni mediciné. Jako diagnosticky marker je HA pouzivan u jaternich onemocnéni. HA je
konzervovan napfic¢ druhy, a proto ho s vyhodou ziskdvame jako produkt bakterialni
fermentace. Absolutni evoluéni konzervace sekvence HA také vede k tomu, Ze na tuto
molekulu nevznikaji protilatky. Nejen ve tkanich je mozné detekovat HA pomoci
hyaluronan vazajiciho proteinu (HABP) konjugovaného s biotinem.
AC se jedna o chemicky velmi jednoduchou latku, miZe se pysnit fadou komplexnich
efektl, které vykazuje v zavislosti na své molekulové hmotnosti. Buriky jsou schopny
rdznou molekulovou hmotnost HA vnimat pomoci svych bunécnych receptort a mohou
se chovat prozanétlivé (pfi nizSich velikostech), nebo naopak protizanétlivé (u vysoko-
molekularniho hyaluronanu).
Moznosti hyaluronanu rozsifuje jeho chemickd Uprava, derivatizace. Pomoci ni jsou
ziskavany materialy, které mohou byt zesitovany a maji tak upravené mechanické
vlastnosti a vysSi stabilitu. Nebo je pomoci vneseni hydrofobnich mastnych kyselin
mozné pfipravit z HA biokompatibilni nosice 1éCiv. Z hyaluronanu lze také pFipravit celou
fadu forem, které maji vlastnosti Sité na miru dané aplikaci. Jsou vytvareny prihledné
filmy, splétané nité i nanovlakenné textilie.
Hyaluronan a jeho derivaty nabizi Fadu mozZnosti, jak pfirozenym a bezpecnym
zplsobem podpofit obnovu nasich tkani.
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Ing. Martin Hill, DrSc.

Po ukon&eni studia na VSChT zahdjil postgraduaini studium v Ustavu
geotechniky v Praze. V roce 1999 Uspésné ukoncil po zavérecné zkousce
dvouleté licen¢ni studium chemometrie na Univerzité v Pardubicich. V
roce 2001 obhdjil titul Doktor chemickych véd v oboru Analytickad che-
mie tamtéZ. Je ¢lenem Ceské endokrinologické spole¢nosti. Jako spolu-
feSitel grantového projektu je drzitelem 1. Ceny ministryné zdravot-
nictvi CR za jeho feSeni. Zabyvd se fyziologii, patofyziologii a
diagnostikou v souvislosti s bioaktivnimi steroidy a steroidomikou na platformé plynové
chromatografie s tandemovou hmotnostni detekci (GC-MS/MS) v kombinaci s viceroz-
mérnymi statistickymi metodami. Jeho publikacni aktivita zahrnuje 380 publikaci a 7 knih
a kniZnich kapitol (H-index 43). Od roku 1992 pracuje v Endokrinologickém Ustavu v Praze
jako védecky pracovnik.

Uloha steroidomiky v diagnostice Alzheimerovy choroby a diabetes
mellitus 2. typu

M. Hill', M. Vankova', M. Velikovd', D. Vejrazkovd', . V¢elak’, P. LukaSovd', R. Rusina’,

H. Vankové?, E. Jarolimové®, R. Kancheva', ). Bulant', L. Horackové', B. Bendlovéd',
'Endokrinologicky Gstav, Praha

*Neurologicka klinika 3. Iékafské fakulty UK a Fakultni Thomayerovy nemocnice, Praha
33. lékarska fakulta UK, Praha

Epidemiologické studie naznacuji souvislost mezi Alzheimerovou chorobou (AD) a dia-
betem 2. typu (T2DM). Ackoli mechanismy nejsou zcela vysvétleny, zda se, ze T2DM
vyznamné zvysuje riziko AD a mUzZe hrat dlleZitou roli v patogenezi rozvoje AD. Cilem
této studie bylo prozkoumat souvislost steroidd s AD a T2DM a navrhnout modely, které
rozlisi kontrolni skupinu (41 Zen a 18 muzu), skupinu s AD (48 Zen a 40 muzl), skupinu s
T2DM (54 Zen a 32 muZzl) a skupinu s komorbiditou AD-T2DM (7 Zen a 7 muzl). AD a
T2DM se liSily v hladinach nékterych cirkulujicich steroidd (mérenych pomoci GC-MS a
RIA) a v dalSich sledovanych charakteristikach, jako jsou markery obezity, metabolismus
glukdzy a jaterni funkeni testy, a také naznacily souvislost téchto patologii se zménénou
aktivitou nékterych steroidogennich enzymd. Tyto vysledky podporuji koncept, podle
kterého se neuroaktivni steroidy, jako je pregnenolon a jeho sulfat, C19-steroidy a jejich
imunoprotektivni metabolity, estradiol, progesteron a nékteré 5a/B-redukované steroidy,
mohou podilet na kontraregulacnich ochrannych mechanismech proti toxicité amyloid-3-
peptidu a neurozanétu. Zjisténé charakteristiky byly pouzity ke sestaveni Ucinnych
vicerozmérnych modeld, které potvrdily zménu steroidomu u obou onemocnéni.
Zavérem lze f¥ici, Ze naSe vysledky prokazaly schopnost uc¢inné rozliSit AD, T2DM a
kontroly, odliSit obé patologie od sebe a rozliSit pacienty s AD a komorbiditami T2DM.
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doc. RNDr. Béla Bendlova, CSc.

Od roku 2011 je feditelkou Endokrinologického Ustavu v Praze.
Vystudovala biochemii na PFirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy
(PFF UK). V Endokrinologickém Ustavu se se svym tymem dlouhodobé
vénuje vyzkumu patogenetickych pfFicin komplexnich endokrinopatii
(poruchy glukdzové tolerance, obezita, PCOS) a studiu genetického
pozadi nador( stitné Zzlazy, kde jiz fada poznatkl byla zavedena do
rutinni diagnostiky. Je hlavni FeSitelkou ¢i spolufesitelkou vice nez 40
projektd, z nichZ 4 byly ocenény Cenou ministra zdravotnictvi. PFednasi Endokrinologii
Clovéka na PFF UK, je Skolitelkou pre- i postgradudlniho studia, je ¢lenkou oborovych rad,
grantovych komisi a redakénich rad €asopist. Je ¢lenkou vyboru Ceské endokrinologické
spolecnosti.

C-peptid jako bioaktivni molekula s terapeutickym potencialem
B. Bendlova, M. Varikova, D. Vejrazkova, P. Luka3ova, P. Stolbat, J. VEelak
Endokrinologicky Ustav, Praha

tIn memoriam

C-peptid ma dullezitou funkci pfi syntéze inzulinu. Spolu s nim je uvolfiovan z pankreatu
do portalniho ob&hu v ekvimolarnim mnoZstvi, pak je osud obou molekul odlisny.
Plvodni predstava byla, Ze C peptid nema zadny fyziologicky Ucinek, protoze na rozdil od
inzulinu nema primy vliv na metabolismus glukdzy ani lipidd. C-peptid byl a je povaZovan
za biomarker aktivity beta bunék pankreatu. Nicméné pribyva studii, které poukazuji na
endogenni Ucinky C-peptidu. Bylo prokdzano, Zze C-peptid aktivuje Fadu signalizacnich
cest (PLC, MAPK, PI3K/AKT), které vedou napr. k aktivaci a zvySené expresi eNOS, Na+,K+-
ATPazy aj. A¢ je zndmo prokazatelné plsobeni C-peptidu na rozvoj diabetické neuropatie,
popsan jeho membranovy receptor. Cilem sdéleni je poukazat i na nads pfinos k této
problematice, které se vénujeme jiz od 80. let minulého stoleti, kdy byla nami vyvinuta
metoda RIA stanoveni C-peptidu. Tento kit pro RIA stanoveni C-peptidu pokryl potfebu
CR, Slovenska a dal3ich zemi po dobu 15 let. Recentni hodnoceni nasi semilongitudinalni
studie ukazuje na odliSny vyvoj sérovych hladin inzulinu a C-peptidu, a to v zavislosti na
pohlavi.

Zavér: AC je C-peptid vyuzZivan v diagnostice jiz 30 let, stale o jeho chovani a funkci v or-
ganismu vime pomérné malo. Nicméné tato molekula v sobé zfejmé skryva velky
terapeuticky potencial. Dostupné informace podporuji hypotézu, ze C-peptid mlze byt
uziteCny pridavek k inzulinové terapii v prevenci a 1é¢bé mikrovaskularnich komplikaci u
diabetu 1. typu.

Podpora: AZV CR NU20-01-003087, AzV CR NV18-01-00399 a MZ CR RVO 00023761
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RNDr. Jana Vitka, Ph.D.

Vystudovala Pfirodovédeckou fakultu Univerzity Karlovy. Postgradualni
studium absolvovala na 1. |ékafské fakulté Univerzity Karlovy v oboru
Fyziologie a patofyziologie c¢lovéka. O roku 2008 pUlsobi na
Endokrinologickém Ustavu v Praze. Zabyva se vyvojem analytickych
metod pro stanoveni steroidnich hormont a endokrinnich disruptord v
rozli¢nych biologickych matricich pomoci kapalinové chromatografie s
hmotnostni detekci a také studiem steroid( a endokrinnich disruptor(
v rlznych fyziologickych a patofyziologickych situacich. Zajima se o vztahy mezi endo-
krinnimi disruptory a steroidy napf. ve vztahu k muZské reprodukci, u syndromu
polycystickych ovarii, gestacniho diabetes mellitus ¢i v kostnim metabolismu.

Endokrinni disruptory vSude kolem nas
J. Vitkd
Endokrinologicky Ustav, Praha

V poslednich desetiletich je zaznamenana zvySena Cetnost rlznych reprodukénich a
dalSich endokrinnich poruch u lidi a volné Zijicich zvifat. Tyto skute¢nosti jsou davany do
souvislosti se zvySujicim se mnoZzstvim rdznych chemikalii v prostredi a v potravinovém
fetézci, které mohou vykazovat hormonalni aktivitu. Tyto latky se nazyvaji endokrinni
disruptory (ED) a mohou v organismu pUsobit podobné jako endogenni hormony. Mezi
nejvice diskutované ED se fadi bisfenoly, parabeny, ftalaty, perfluorované slouceniny a
rdzné pesticidy. ED se mohou podobné jako steroidni hormony vazat na jejich receptory
a nasledné ovliviiovat endokrinni akci, dale mohou modulovat enzymatické systémy v
syntéze a metabolismu hormond nebo pUsobit epigenetickymi mechanismy, kdy jsou
zmény detekovatelné i v nasledujicich generacich. Cilem této prezentace bude predstavit
nejzndméjsi skupiny ED a jejich mechanismus Gcinku, zplsoby jejich analyzy a rldzné
novinky z vyzkumu ED.

34



43. IMUNOANALYTICKE DNY - ENDOKRINOLOGIE

MUDr. Vaclav Simanek, Ph.D.

V roce 1994 absolvoval Lékarskou fakultu UK v Hradci Kralové. Po pro-
moci pracoval postupné na chirurgickém oddéleni v Liberci, na neuro-
chirurgickém oddéleni a Chirurgické klinice FN Plzen. Od roku 2014 je
feditelem FN Plzer. Od roku 2021 az dosud je intenzivné zapojen do

@ vyzkumu hladiny vitaminu D ve FN Plzeft a na letoSnich IAD bude
prednaset o této problematice.

Vitamin D v populaci

V. Simének’, O. Topoléan'? A. Masinova', M. Karlikova? J. Zehleova? R. Kucera?,
H. Hatakové&®, M. Jirasko?

'Vedeni Fakultni nemocnice Plzen

20ddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Jednéa se o prvni velikou popula¢ni studii v CR, ktera byla provedena pFiblizné na 4 000
osobach s cilem zjistit frekvenci hypovitamindzy D v populaci, stav substituce a porovnat

sérové hladiny vitaminu D u obecné populace a u populace zdravotnikd. Vysledky jsou
srovnavany se studiemi v zahranici.
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doc. Ing. Radovan Bilek, CSc.

Od roku 1991 je védeckym pracovnikem Endokrinologického ustavu
Praha, kde zacal pracovat v roce 1986. Absolvoval VSCHT v Praze, v le-
tech 1994-2010 pUsobil jako vedouci Oddéleni proteohormon( a bio-
faktord, v soucCasnosti pracuje jako vyzkumny a vyvojovy pracovnik na
Oddéleni steroidl a proteofaktord. Ma védeckou hodnost CSc. v oboru
biochemie, habilitoval v oboru biochemie na VSCHT a je registrovan MZ
CR jako specializovany zdravotnicky pracovnik. Absolvoval jednoletou
staz v National Institute for Medical Research, London, UK. Je ¢lenem Evropské tyreologic-
ké asociace. Aktivné se podili na prednaskach v oboru imunochemie a instrumentaini
analyzy. Je autorem vice nez 120 ¢lankd v prevazné lékarskych casopisech s 942 citacemi,
H-index 17.

Hypertyroxinemie v systému TSH - FT4
R. Bilek
Endokrinologicky Ustav, Praha

Uvod: PFi hypertyroxinemii spada hladina tyrotropinu (TSH) do referen¢niho rozmezi, ale
hladina paralelné stanovené volné frakce tyroxinu (FT4) je zvySena. Hypertyroxinemie
neni vzhledem k logaritmické odezvé TSH na koncentraci tyroxinu normalnim fyzio-
logickym stavem Stitné Zlazy. Cil prdce: Objasnéni pficin vzniku hypertyroxinemie.
Familidrni disalbuminemicka hyper-tyroxinemie, mutace genu koédujiciho transtyretin a
dal3i stavy postihujici transportni proteiny jsou charakteristické. Rada 1ékG muze
vytésfiovat tyroxin z vazby na transportni proteiny. Existuje resistence v0ci tyroxinu
spocivajici v defektu receptorl pro tyroidalni hormony. Jsou zndmy poruchy dejodéz,
problémy v transportu tyroidalnich hormonlt do bunék, zmény v transkripcnich
procesech. Problém je i v kompetitivni imunoanalyze zpUsobeny autoprotildtkami vici
tyroxinu pritomnymi u 1.8 % obecné populace a u ~30 % pacientd s autoimunnim
onemocnénim Stitné Zldzy. Méné afinitni lidské anti-FT4 protilatky sniZuji dostupnost
traceru a faleSné tak zvySuji koncentraci tyroxinu. Svou negativni roli mohou sehrat i he-
terofilni protiladtky. Soubor pacientd, metodika, vysledky: Rozborem vysledkd tyroidaini
diagnostiky provaddéné v Endokrinologickém Ustavu v letech 2003-2022 na ECLIA
imunoanalyzatorech firmy Roche Diagnostics GmbH, Némecko bylo zjisténo, Ze ze vSech
paralelné stanovenych hodnot TSH a FT4 (n=818277), ve kterych byly nalezeny normaini
hodnoty TSH (n=604762, 100 %), byla v 6.74 % pfipad( (n=40697) nalezena hypertyro-
xinemie v systému TSH - FT4. Frekvence vyskytu hypertyroxinémie podstatné pfesahuje
frekvenci vyskytu pficin, které by z klinického pohledu mohly zpUsobit tento stav.

Zavér: Hlavni pfi¢inou hyperthyroxinemie (TSH-FT4, 6.74%) je vedle aplikace tyroxinu
kratce pfed odebranim krevniho vzorku predevsim vyskyt endogennich autoprotilatek
vUci FT4 u pacientd s autoimunnim onemocnénim stitné Zlazy.

Podpofeno MZCR-RVO (Endokrinologicky Ustav-EU, 00023761).
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Mgr. Jan lliner

Absolvent Pfirodovédecké fakulty UK, ktery ma vice nez osmiletou praxi
v laboratofi klinické biochemie a ktery v loriském roce ziskal specializaci
v oboru klinicka biochemie. V sou¢asné dobé plsobi na Ustavu lékaFské
chemie a klinické biochemie 2. LF UK a FN Motol jako vedouci Useku
imunoanalytickych metod a jako supervizor POCT. Od roku 2012 je i lek-
torem na 2. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy, kde studenty zasvécuje
do laboratorni mediciny. Spoluautor vyukovych material(i, které po-
mahaji pochopit zaklady biochemickych dé&jd a principy jednotlivych metod.

Statimové peroperacni vySetieni parathormonu ve FN Motol
J. lliner, J. Cepova, R. Pri3a
Ustav lékaiské chemie a klinické biochemie 2. LF UK a FN Motol, Praha

Parathyroidalni hormon (PTH) je produkovan pfistitnymi télisky v reakci na snizené
regulator koncentraci vapniku v krevnim obéhu s biologickym polo¢asem 7 minut. Jeho
hlavni Ulohou je zvySeni hladin vapniku. V krevnim séru stimuluje osteoklastickou
resorpci kosti a transcelularni reabsorpci vapniku v distalnim tubulu. PTH také nepfimo
stimuluje syntézu 1,25-dihydroxyvitaminu D v ledvinach, a tim i absorpci vapniku v ten-
kém stfevé. Kvantifikace intaktniho PTH v krvi napomaha pfi diferencidlni diagnoéze
hyperkalcémie a hypokalcémie. Spole¢né s méfenim ionizovaného vapniku lze hodnoceni
intaktniho PTH pouzit k rozliSeni pacientll s hyperparatyreoidismem, hypoparaty-
reoidismem nebo hyperkalcémii z malignich pFicin.

Cilem sdéleni je pfedstavit stanoveni PTH intraoperativné béhem resekce adenomu v pfi-
Stitnych téliskach pFi diagnéze primarni hyperparatyredézy.

Vzorky jsou stanovovany diagnostickou soupravou Elecsys PTH STAT firmy Roche
pouzitim elektrochemiluminiscenéni imunoanalyzy (cobas e601). Doba vlastni analyzy je
9 minut, které predchazi centrifugace po dobu 2 minut. Odebirany jsou vzdy dva vzorky.
Prvni pfed odstranénim Zzlazy a druhy 10 minut po jejim odstranéni. Kritérium pro
hodnoceni UspéSného zakroku je alespofi 50% sniZeni koncentrace PTH po vykonu v po-
rovnani s hodnotou pred vykonem.

Prezentovany budou konkrétni pfipady operaci, které jsou vyhodnocovany na zakladé
vysledkd z biochemické laboratore, a cely postup statimového vysetieni. V roce 2022 bylo
peroperativné vysetfeno celkem 230 pacientl. Celkova UspéSnost tohoto postupu
dosahuje ve FN Motol dlouhodobg 98 %.
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prof. MUDr. Jifi Ferda Ph.D.

Promoval v roce 1994 na LF v Plzni cum laude, od téhoz roku se vénuje
zobrazovacim metodam. Od roku 2020 pracuje na pozici pfednosty
Kliniky zobrazovacich metod, pfed tim zde vykonaval funkci nejprve
zastupce pro védu a vyuku, pozdéji pro zdravotni péci. Je drzitelem
specializaci v Radiodiagnostice I. a Il. stupen, Vaskularni intervencni
radiologie, Neuroradiologie, Nuklearni medicina. V minulém dékan-
ském volebnim obdobi zastaval funkci prodékana pro studijni zale-
Zitosti a styky s fakultni nemocnici. Od roku 2020 pfednasi také Anatomii a od roku 2022
se stal pfednostou Anatomického Ustavu. Jeho profesionalni zaméfeni je pfedevsim
vaskularni diagnostika molekularni zobrazovaci metody.

Imunoterapie nadoru a zobrazovaci metody
J. Ferda’, E. Ferdova', M. Votavova? J. Finek?

'Klinika zobrazovacich metod FN Plzen

2Onkologicka a radioterapeuticka klinika FN Plzen

V pfednasce jsou zminény mozné odpovédi organismu na protinddorovou léCbu
imunoterapii. Zminény jsou nalezy, které ukazuji na pseudoprogresi ze zvySené imunitni
reakce organismu. Diskutovano je vyuZiti hybridnich metod s aplikaci fluorodeoxyglukézy
- 18F-FDG-PET/CT .
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doc. RNDr., Ladislav Pecen, CSc.

Je absolventem Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy v Praze.
Pfednasi na Univerzité Karlové, je védeckym pracovnikem Akademie
véd CR a je také statistickym konzultantem mnoha farmaceutickych a
diagnostickych spolecnosti (napf. Daiichi Sankyo, SOTIO, Beckman
Coulter, Zentiva, atd.). Jeho hlavnim zaméfenim je biostatistika a mate-
matické modelovani. Je autorem ¢i spoluautorem 10 knih/monografii,
190 praci v recenzovanych casopisech, jeho cita¢ni index podle google
scholar 3872, podle www.researchgate.net 3118 citaci, jeho h-index je 33 po vylouceni
autocitaci a H 10-index (pocet praci s vice nez 10 citacemi) je 69.

Par zajimavosti z epidemiologie nadori
L. Pecen
Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Na internetu jsou k rliznym analyzam vefejné dostupnd anonymizovana data Ceského
Narodniho onkologického registru (NOR) zobrazena v systému SVOD (System for
Visualizing of Oncological Data) od roku 1977 a data epidemiologie nadord ze 185 zemi
svéta v systému GLOBOCAN (Global Cancer Observatory). Z téchto dat Ize najit spoustu
zajimavosti, které si zaslouzi dalSiho vyzkumu:

o V Ceské Republice pfiblizné 25 let klesd mira kouFeni u muZl i u Zen. Incidence
nadord plic u muzd téZ ocCekdvané klesd, ale u Zen stale roste. A to prevainé ve
vékovych kategoriich 55 let a vySe, v nizsim véku incidence nadord plic u Zen téz
klesa. Ale mnoho z Zen, dnes ve véku 55 let a vy3Se, bylo pred 20-30 lety kurackami.
Zd3 se, ze Zeny jsou ve fertilnim véku do jisté miry chranény Zenskymi hormony. Pak
se jim ale veSkeré ,staré hFisky” - koufeni, alkohol, obezita, nezdrava strava apod.
projevi. Ale Casto se zpozdénim az 25-30 let. U muzd se rizikové faktory projevi
rychleji. Toto téma by se dalo nazvat ,odloZené riziko vzniku ca plic u Zen" a ovSemze
je nutny dalsi vyzkum na potvrzeni teorie vyse.

o Pro¢ je Ceska Republika dlouhodobé svétovym leaderem v incidenci i v mortalité na
nadory ledvin? Pficemz incidence téchto nador( u nas nadale roste.

e Proc je mezi 6 zemémi s nejvyssi incidenci nddoru prostaty ve véku do 50 let (mezi
185 zemémi) 5 karibskych ostrovd Barbados, Martinique, Guadeloupe, Trinidad a
Tobago, Puerto Rico?

Téchto otazek, kde kazda mize inspirovat dalsi vyzkum, bude v pfednasce probrana cela
fada.
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Ing. et Ing. Jifi Polivka, Ph.D.

Vystudoval fyzikaln&-matematické modelovani na Fakulté aplikovanych
véd ZCU v Plzni, Masarykav Gstav vy33ich studii CVUT v Praze a postgra-
dualni studium na LF v Plzni UK, kde plsobi na Ustavu histologie a em-
bryologie a v Biomedicinském centru. Také pracuje jako vyzkumny pra-
covnik Neurologické kliniky a Oddéleni imunochemické diagnostiky FN
Plzefi na tématech neuroonkologie, cilené 1écby a personalizované me-
diciny. Spolupracuje s The University of Texas MD Anderson Cancer
Center v Houstonu, USA. Je generalnim tajemnikem European Association for Predictive,
Preventive and Personalised Medicine (EPMA), je editorem EPMA Journal a série knih
Advances in Predictive, Preventive and Personalised Medicine. Hojné publikuje a pfedna-
i, ma 1386 citaci, h-indexem 19.

Kombinovana detekce BRAF onkogenu a S100B nadorového biomarkeru
v tekuté biopsii zpFesiuje stanoveni rizika recidivy resekovaného
maligniho melanomu stadia I aZ 1l

J. Polivka', M. A. Gouda?, H. J. Huang? R. Ku¢era®;J. Windrichova“, I. Tfe3kova®, V. Woznica’®,
K. Pivovarcikova®, T. Fikrle’, M. Pesta?, K. Houfkova®, M. S. Bakheri?, R. Negi', F. Jank(?
'Ustav histologie a embryologie a Biomedicinské centrum, LF v Plzni UK; 2Department of
investigational cancer therapeutics, The University of Texas MD Anderson Cancer Center,
Houston, USA; *Ustav farmakologie, LF v Plzni UK; “Oddéleni imunochemické diagnostiky
FN Plzery; *0Oddéleni plastické chirurgie FN Plzer; ¢SiklGv Gstav patologie FN Plzers;

7 Dermatovenerologicka klinika FN Plzer? Ustav biologie, LF v Plzni UK

Vychodiska: Moderni adjuvantni |1éCba (cilena 1éCba a imunoterapie) zlepSuje preziti u pa-
cientl s resekovanym melanomem. Je vSak spojena s naklady a rizikem toxicity. Cilem
studie bylo ovéfit pristup tekuté biopsie pro identifikaci pacientl s vysokym rizikem reci-
divy melanomu, ktefi jsou adepty moderni adjuvantni |1éCby. Pacienti a metody: Zafazeno
bylo 80 pacientdl s melanomem stadia I-1ll. Odbéry krve probihaly pfed, po operaci a ve
follow-up. Byla vyvinuta ultrasenzitivni digitalni PCR (ddPCR) detekujici BRAFV600E-muto-
vanou cirkulujici nadorové DNA (ctDNA). Stanovovan byl také nadorovy biomarker S100B.
Vysledky: Mutace BRAFV600E byly detekovany ve 47,2 % nadorové tkané, a ve 37,7 % a
25,9 % predoperacni a pooperacni ctDNA. Vysoka exprese S100B byla pfitomna v 52,1% a
50,8 % pred a pooperacnich vzorkd. Pritomnost BRAFV60OE ctDNA v pooperacnim nabé-
ru krve znamenala vyS33i riziko recidivy (HR 3,333; P<0,001), kratSi preZiti bez onemocnéni
(DFS; 39,4 vs. 69,6 mésicl; P=0,004) i kratsi celkové preziti (OS; 50,3 vs. 79,63 mésicQ;
P=0,001). Kombinovana pfitomnost BRAFV600E a zvySené S100B v pooperacnim nabéru
krve nejlépe predikovala recidivu (HR 6,446; P<0,015) a kratSi DFS (25,9 vs. 65,1 mésic(,
P=0,005) i OS (30,1 vs. 71,2 mésicl, P=0,001). Zdvéry: Pfitomnost BRAFV600E ctDNA v po-
operacnich vzorcich krve predikuje riziko recidivy melanomu. Nejlepsich vysledkl bylo
dosaZeno pfi kombinaci tekuté biopsie s nddorovym biomarkerem S100B.
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doc. MUDr. Daniel Lysak, Ph.D.

Pracuje jako vedouci laboratofe a zastupce primare Hematologicko-
onkologického oddéleni FN Plzen. Vénuje se problematice IéCebnych
leukaferéz, potransplantacni imunoterapii a chronické lymfocytarni
leukémii. V ramci projektu FeSeni komplikaci alogennich transplantaci
kostni dfené rozviji s laboratornimi a klinickymi kolegy metodu lécby
reakce Stépu proti hostiteli pomoci mesenchymalnich kmenovych
bunék a jeji zafazeni do standardni terapie druhé linie.

Mesenchymalni kmenové buiiky pro Iécbu reakce Stépu proti hostiteli
po alogenni transplantaci krvetvornych kmenovych bunék

D. Lysak, M. Holubova, M. Karas, M. Hrab&tova, J. Sramek, R. Boudova, K. Steinerova,

J. Vrbov4, P. Jindra

Hematologicko-onkologické oddéleni FN Plzer

Uvod: Reakce &t&pu proti hostiteli (GVHD) pFedstavuje jednu ze zavaznych komplikaci po
alogenni transplantaci krvetvornych kmenovych bunék (aloSCT). Imunoterapie pomoci
mesenchymalnich kmenovych bunék (MSC) nabizi moZnost [écby GVHD neodpovidajici
na standardni terapii.

Metodika: MSC byly ziskany z kostni dfené zdravych dércd, kultivovany 2-3 tydny v médiu
suplementovaném destickovym lyzatem a poté zamraZeny jako meziprodukty pro dalsi
vyrobu. Lécivé pripravky byly vyrabény rekultivaci MSC po dobu 1 tydne. V obdobi 2013-
2022 bylo vyrobeno celkem 206 Sarzi léCivych pripravkl pro 101 pacientl se steroidné-
refrakterni/dependentni GVHD.

Vysledky: VSechny lécCivé pfipravky splnily definovana kritéria kontroly kvality. Imunofeno-
typ bunék byl konzistentni (pozitivni znaky nad 95 %, negativni pod 5 %), viabilita bunék
nad 90 %. Mycoplasma nebyla detekovana v Zzadném |éCivém pfipravku. Aplikovany byly
1-3 infuse MSC (jednotliva davka median 3x106/kg; rozpéti 1-5x106/kg). Nebyla pozoro-
vana zadna infusni toxicita ani dlouhodobé vedlejsi Ucinky. Celkem cca 80 % pacientd s
aGVHD dosahlo v den+14 odpovédi, davku kortikoidd se podafilo v pribéhu 4 tydn(
zredukovat u pfiblizné 90 % nemocnych. V jednom roce od aplikace MSC prezivalo 43%
pacientl s aGVHD. U zadného pacienta nebyl pozorovan relaps onemocnéni po aplikaci
MSC.

Zaver: Infuze mesenchymalnich kmenovych bunék u transplantovanych pacientl je
bezpecnou formou imunoterapie, kterd mulze potencovat efekt dalsi
imunosupresivni/imunomodulacni terapie, umoznit zmirnéni symptomatologie GVHD a
redukovat davku kortikosteroidl. Podéni MSC je v rédmci transplantaniho centra
aktualné standardni metodou lécby tézkych forem akutni reakce Stépu proti hostiteli a to
v rezimu €asné indikace a aplikace opakovanych davek MSC.

Prace byla podpofena grantem MZ CR-RVO (Fakultni nemocnice Plzefi-FNPI, 00669806).
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MUDr. Jan Liska

Po dokonceni studia na Lékarské fakulté UK v Plzni v roce 2008 pracoval
v soukromé sféfe mimo jiné i na vyzkumu pfirodnich lécivych
prostfedkd. Od roku 2011 pracuje na ambulanci dentoalveolarni
chirurgie Stomatologické kliniky FN Plzen. Od roku 2013 pak na
Parodontologickém oddéleni téze kliniky. Pracovné se zaméfuje
zejména na oblast Oralni mediciny, vénuje se nékolika klinickym
studiim korelace chronickych lézi dutiny Ustni vici naleziim histolo-
gickym, medikaci ¢i charakteru terapie.

Oralni kandiddézy a neoplazie - klinicka studie

J. Liska', V. Liskova', L. Hauer’, O. Moztarzadeh’, J. Ferda? O. Topol¢an?
'Stomatologicka klinika, FN Plzen a Lékarska Fakulta v Plzni, UK

2Klinika zobrazovacich metod, FN Plzen a Lékarska Fakulta v Plzni, UK
30ddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen a Lékarska Fakulta v Plzni, UK

Uvod: OréaIni chronické kandidézy nachdzime u dlouhodobého oslabeni obrany-
schopnosti organismu nebo bariérovych mechanismd dutiny Ustni. PFi bioptickém
vySetfeni chronické hyperplastické kandidézy (CHC) jsou Casto pfitomné oralni epitelialni
dysplazie (OED). Navzdory intenzivni péci dochazi ve zvySené mife k vyskytu karcinomu
sliznice dutiny Ustni (OSCC). CHC je vzacnou formou oralni kandidézy s cetnymi
etiologickymi faktory a dosud neprokdzanym vztahem k neoplaziim.

Cil prdce: RozSitenim diagnostiky o imunologické a imunochemické ukazatele identi-
fikovat rizika neoplastickych procest mimo dutinu Ustni.

Soubor pacientll a metodika: Ve studii se sleduje 182 pacientd s histologickou verifikaci
CHC a pfipady chronickych prikazu non-albicans kandid v dutiné Ustni. Provadi se krevni
nabéry k vyhodnoceni krevniho obrazu, diferencidlu, imunologickych ukazateld.
Hodnocenim onkomarker( se vyhledavaji rizikové pfipady extraoralni neoplazie.

Vysledky: V pribéhu dispenzarizace se odhalil u 10 % pfipadd CHC intraoralni maligni
proces a ve vysoké mife také extraoraini tumory. Na zakladé téchto nélezl se zahajilo
vySetfovani dostupnych onkomarkerl. PFi suspekci se pacienti vySetfili adekvatni
metodou na Klinice zobrazovacich metod. Po stagingu byli prezentovani k oSetfujicim
specialistm. Dle pribéZnych zavérl studie se v totoZném reZimu vySetfuji rovnéz
pacienti s priikazem rizikovych non-albicans kultivaci kandid.

Zavér: Striktné oportunni charakter mykotickych infekci lze vyuzit k nalezeni anam-
nesticky dosud neznamych procest ohroZujicich Zivot pacienta. Komplexni diagnostika a
péce u pripadd chronickych kandid6z dutiny Ustni zlepSuje Zivotni progndzu pacientd.
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prof. PharmDr. Radek Kucera, Ph.D.

Vystudoval Farmaceutickou fakultu Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
obor klinicka farmacie. Studium zakoncil v roce 1991 diplomovou praci
na téma Stanoveni hladin digoxinu radioimunoanalytickymi metodami.
V roce 2011 dokoncil postgradualni studium na Lékarské fakulté v Plzni,
UK obor vnitfni nemoci a ziskal titul Ph.D. s dizertacni praci na téma
Inzulinu podobné rlstové faktory a nadory. Od roku 2011 pracuje jako
produktovy specialista pro imunoanalyzu u firmy Beckman Coulter CR
s.r.o. a jako externi lektor LF UK v Plzni. Od roku 2013 pracuje jako analyticky garant
Oddéleni imunochemické diagnostiky ve FN Plzen. Podili se na vyzkumnych ukolech
tykajicich se hormont, metabolickych parametrd a nddorovych markerd. Od roku 2021 je
pFednostou Ustavu farmakologie a toxikologie LF UK v Plzni. Je autorem ¢&i spoluautorem
vice nez 100 ¢lankd v recenzovanych a impaktovanych casopisech s vice nez 800 citacemi
v dostupné literatufe, h-index 16.

Testovani preanalytickych podminek PSA markeru

R. Ku€era'? R. Vrzakova? V. Simanek’, M. Jirdsko' R. Vitak®, O. Topoléan'

'0ddé&leni imunochemické diagnostiky FN Plzef; 2Ustav IékaFské chemie a biochemie LF
UK v PIzni; *Ustav farmakologie a toxikologie LF UK v Plzni

Nedodrzovéani preanalytickych podminek mdze vést k faleSné zvysené nebo snizené
hladiné nékterého z markerd a zbytecné dalsi zatéZi pacienta. Pro testovani stability
vzork(l jsme postupovali podle standardniho operacniho postupu (SOP) - doporucova-
ného International Society for Biological and Environmental Repositories (ISBER), ktery
definuje podminky pro zjisténi stability biomarker( po separaci a uloZeni pfi rlznych
teplotach a po pfemraZeni. Cilem studie bylo zjistit optimalni preanalytické podminky
PSA, fPSA a -2proPSA. Pro studii jsme pouZzili krev 45 dobrovolnik( s koncentraci PSA 2-10
pg/l. Od kazdého dobrovolnika jsme separovali sérum do jedné hodiny od nabéru. Po
vystaveni vzorkd rlzné zatézi modifikovanym protokolem doporucenym ISBER, jsme
vzorky zamrazili na -80°C a uchovali az do zpracovani. Hladiny PSA, fPSA a -2proPSA jsme
stanovili chemiluminiscen¢ni metodou na analyzatoru UniCel DxI 800 (Beckman Coulter,
USA). Nasledné jsme vypocitali pomér fPSA k celkovému PSA a PHI a byla provedena
statistickd analyza dat. Zmény ve stabilité PSA nebyly statisticky vyznamné. Hodnoty fPSA
statisticky vyznamné klesaly po 2 cyklech premrazeni a pfi skladovani pfi rdznych
teplotach (22°C, 4°C), naopak hodnoty -2proPSA se v Case zvySovaly jak pFi skladovani pfi
22°C, tak i pfi 4°C. Prokazali jsme velkou stabilitu PSA za rdznych preanalytickych
podminek. Dale jsme prokazali nizsi stabilitu fPSA a -2proPSA. NedodrZeni spravnych
transportnich a skladovacich podminek muze vést ke snizeni koncentrace fPSA a zvyseni
koncentrace -2proPSA. V dlsledku toho dojde k vyraznému zvyseni PHI, ktery se pocita z
obou hodnot a vysledek je tak falesné pozitivni. Toto mUze vést k dalsi zbytecné
diagnostické zatézi pacienta Ci dokonce ke zbytecné indikované biopsii prostaty.
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doc. RNDr. Martin Pesta

Vystudoval obor Imunologie na PFirodovédecké fakulté Univerzity
Karlovy. Po studiu nastoupil do laboratofe Transfuzniho oddéleni FN
Plzen, poté pracoval na Ustavu klinické genetiky FN PlzeR. V roce 2003
slozil nastavbovou atestaci v oboru ,VySetfovaci metody v |é-karské
genetice”. Doktorské studium absolvoval na Lékarské fakulté UK v Plzni
na téma ,Sledovani biologické aktivity kolorektalniho karci-nomu”, kde
té7 vyucoval na Ustavu lékaFské chemie a biochemie. V roce 2016 habili-
toval na LF UK v Plzni habilitacni praci s ndzvem ,Vybrané prognostické a prediktivni
markery solidnich nador0 sledované na trovni exprese RNA". Od roku 2013 je vedoucim
Ustavu biologie LF UK v Plzni. H-index dle WOS 20.

Benefit NGS analyzy pro cilenou terapii adenokarcinomu plic

M. Pesta'? . Polivka®? V. Kulda4, B. Vankova®, T. Vanécek®, K. Houfkova', M. BureSova®,

M. Svatori®

'Ustav biologie, 20ddéleni imunochemické diagnostiky, *Ustav histologie a embryologie,
*Ustav lékaFské chemie a biochemie, >SiklGv Ustav patologie, ¢Klinika pneumologie a
ftizeologie, LF UK a FN Plzen

Aktudlni doporucené postupy lé¢by karcinomd plic jsou uvedeny v Modré knize Ceské
onkologické spolecnosti a jsou zaloZeny na chirurgické |6¢bé, radioterapii, chemoterapii,
imunoterapii a cilené 1éCbé. Na zakladé histologie Ize karcinom plic rozdélit na malo-
bunécny a nemalobunécny karcinom plic (NSCLC). Adenokarcinom je nejc¢ast&jSim pod-
typem NSCLC. Cilem této prace bylo zhodnotit pfinos podani cilené |éCby zalozené na
stanoveni mutacniho profilu nddorové tkané pomoci sekvenovani nové generace (NGS).
Studie zahrnovala 237 pacient( léCenych pro adenokarcinom plic ve FN v Plzni v letech
2016-19. Spektrum genovych variant a chromozomalnich pfestaveb bylo analyzovano
NGS panelem Archer FusionPlex CTL. Genové varianty pokryté panelem jsme detekovali
u 57 % pacient(, fuzni geny u 6,2 % pacientd. “Mutovand” varianta detekovanych gend
umoznujici efektivni podani cilené Iécby (v dobé studie) byla detekovana u 34 pacientd
(14,3 % vSech pacientll). Prognéza pacientd s EGFR variantami lécenych tyrosinki-
nazovymi inhibitory (TKI) a pacientd s EML4ALK fuzi 1é¢enych alectinibem byla statisticky
vyznamné pFiznivéjsi ve srovnani s pacienty léCenymi standardni chemoterapii. Diky
rozsifujicimu se spektru “cilitelnych” mutaci, mGze dnes stéle vice pacientd profitovat z
NGS analyzy nadorové tkané. V nasi skupiné pacientll by to bylo napt. dalSich 22
pacientd s G12C variantou KRAS, ktefi by mohli mit v soucasnosti prospéch z podani
KRAS inhibitoru sotorasibu. To ukazuje, Ze NGS by se mohla stat nepostradatelnym
nastrojem pro rozhodovani o cilené terapii v rutinni |é¢bé pacientd s plicnim adeno-
karcinomem. Prace byla podpofena projektem Ministerstva zdravotnictvi - koncepcni
rozvoj vyzkumné organizace (FN Plzen, 00669806) a programy podpory rozvoje védy na
UK (SVV 260 654 a Cooperatio védni oblasti MED/DIAG).
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RNDr. Jindra Windrichova Ph.D.

Bioanalytik a védecky pracovnik Oddéleni Imunochemické diagnostiky,
FN Plzer a odborny asistent na Lékarské fakulté v Plzni, UK. V roce 2004
obdrzela cenu Josefa Hlavky, v roce 2009 cenu Dr. Grafton Chase Award
od americké spole€nosti pro imunoanalyzu CLAS. Pfednasi na Ceskych i
mezinarodnich konferencich. Jako odborny garant a vyucujici se
podilela na pfedmétu Analytickd chemie pro obor Zdravotni laborant
ZCU Plzed. Vyucuje na LF v Plzni UK pfedmét LékaFska chemie a bio-
chemie pro vseobecné lékarstvi. Spolupracuje na reSeni vyzkumnych zdmér( a na
mezinarodnich i narodnich grantovych projektech pfedevSim v oblasti vyzkumu
biomarker( za vyuziti multiplexové analyzy a modernich metod molekularni biologie.
Autor nebo spoluautor vice nez 75 ¢lankd v mezinarodnich impaktovanych casopisech, H-
index 14.

Selekce biomarkeri z oblasti long-non-coding RNA a ovéFeni technologie
RT-PCR karet

J. Windrichova', H. Rezackova', O. Fiala? O. Topolcan', M. Pesta?, J.Vodicka*

'Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen,2Onkologicka a radioterapeuticka klinika
FN Plzeni,? Ustav biologie LékaFské fakulty v Plzni UK, “Chirurgicka klinika FN Plzefi

Uvod: Nekédujici RNA jsou v hledacku kandidatnich molekul pro velké mnoZstvi nadoro-
vych diagnoz. Cil prdce: Selekce biomarker( z oblasti IncRNA pomoci technologie RT-PCR
karet pro predikci Uspé3nosti ARTA |écby karcinomu prostaty a pro progndézu relapsu
epidermoidniho NSCLC. Pacienti a metodika: Z nabért periferni krve byly pomoci multi-
parametrické PCR stanoveny hladiny IncRNA. Vzhledem k nizkym cirkulujicim hladindm
INncRNA bylo nutné zavést preamplifikacni krok. U pacientd s mCRPC (Gleason skore 4-10)
byly pouZzity nabéry pred terapii ARTA a dle odpovédi na terapii rozdéleni - skupina (29
pacientd) s dobrou odezvou a skupina 2 (21 pacientd) s negativni odezvou. U pacientl s
casnym plicnim skvamoznim NSCLC byly vyuzity ndbéry pfed radikalni chirurgickou
resekci. Dle follow-up byli pacienti rozdéleni do skupin- skupina 1 (23 pacientd) s rela-
psem a skupina 2 (24 pacientU) bez relapsu

Vysledky: Biomarkery predikce ucinnosti terapie ARTA byly stanoveny IncRNA FGD5-AS1
(p=0,0762) a LOC101930085 (p=0,0711) V pripadé vyuziti kombinace obou marker( byla u
skupiny s dobrou odpovédi na lé¢bu u vice nez 63 % pacientl (p = 0,0038), ve skupiné se
Spatnou odpovédi na lécbu byla hladina 2 vybranych IncRNA pozitivni jen u 17 %.
Biomarker progndzy relapsu u NSCLC byla nalezena IncRNA TUG1 (p=0,0289). Ve skupiné
s relapsem byla Urover exprese TUG1 vySSi nez ve skupiné bez relapsu.

Zavér: Technologie RT-PCR karet Ize vyuZit pro selekci biomarkerd.

Zkratky: IncRNA - long non-coding RNA, ARTA - androgen receptor targeted agents,
MCRPC - kastracné rezistentni karcinom prostaty, NSCLC = nemalobunécny karcinom plic
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doc. Mgr. Roman Hrstka, Ph.D.

| studied at Masaryk University in Brno, where | received all my degrees.
Since 2002 | work at MMCI as a researcher. | have a broad background
in molecular oncology, with specific focus on gynaecological
malignancies, metastasis development and drug screening. As PI | have
successfully dealt with, or am dealing with, ten national grants. | serve
as representative of LRI BBMRI.cz, which is a full member of the pan-
European consortium of biobanks BBMRI-ERIC. | lecture at Palacky
University in Olomouc and MU in Brno. 14 Bachelor Theses, 6 Diploma Theses and 3
Dissertations were successfully defended under my supervision so far. My publication
record consists of 110 publications (15 as the first author), Total citations number
(28.3.2023): 2721; 2460 without self-citations, h-index 28.

Droplet digital PCR analysis of circulating tumor DNA in molecular
diagnostics of colorectal cancer patients

R. Hrstka'4 K. Ondraskova'? M. Cwik® O. Horky?, J. Berkovcova®, M. Uher?, J. Hol¢akova',
I. Kiss**

'Research Centre for Applied Molecular Oncology (RECAMO), Masaryk Memorial Cancer
Institute; °Department of Biochemistry, Faculty of Science, Masaryk University Brno;
*Department of Comprehensive Cancer Care, Faculty of Medicine, Masaryk University
Brno; “Department of Comprehensive Cancer Care, Masaryk Memorial Cancer Institute
and Faculty of Medicine, Masaryk University Brno; >Department of Pathology, Masaryk
Memorial Cancer Institute Brno

The diagnosis, treatment and monitoring of cancer are very complex procedures, highly
dependent on identification of malignant tissue and associated biomarkers. Liquid
biopsy represents a type of biopsy containing various components including circulating
tumor DNA (ctDNA) and offers a non-invasive approach for monitoring of patients with
cancer. The aim of this study was to confirm that droplet digital PCR (ddPCR) is a
sufficiently sensitive and specific method for the detection of colorectal cancer (CRC).
This was done through analysis of ctDNA in the blood of patients with suspected cancer.
We carried out a concordance biomarker analysis of 64 patients focused on the
determining mutations of KRAS, BRAF and NRAS genes. The ctDNA obtained from liquid
biopsy was tested by ddPCR and the results were compared with the data acquired by
sequencing of DNA isolated from tumor tissue archived in formalin fixed paraffin
embedded blocks. The sensitivity of ddPCR to determine KRAS gene mutation was 75%
and the specificity reached 82.5%. The overall sensitivity and specificity for finding any of
mutations mentioned above were 64.9% and 61.8%, respectively. The results of this
study indicate that the ddPCR analysis of ctDNA can be considered as an additional
approach in molecular diagnosis of patients with CRC.
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MUDr. Jakub Sebek

Od roku 2016 je zaméstnancem Chirurgické kliniky FN Plzen. Absolvoval
atestaci Obecné chirurgie 2022, byl zafazen do programu Hrudni
chirurgie. Byl Uc¢astnikem VATS Clinical Immersion - Copenhagen 2022 a
Uniportal VATS-RATS: Live Surgery Symposium - Hradec Kralové 2022.
[l Je autorem a spoluautorem osmi odbornych publikaci v tuzemské i za-
- [ hrani¢ni literatufe.

Prediktivni faktory dlouhodobych vysledku plicnich resekci pro NSCLC.
J. Sebek?, J. Voditka', M. Skala', M. Svatori? J. Baxa®, M. Karlikova®, O. Topol¢an*
'Chirurgicka klinika FN Plzefi a LF v Plzni UK

*Klinika pneumologie a ftizeologie FN Plzen a LF v Plzni UK

*Klinika zobrazovacich metod FN Plzeri

*Oddéleni imunochemické diagnostiky, Biobanka, FN Plzer

Uvod: Sou€asna prace navazuje na predchozi studii “ Uloha imunochemickych markerd v
detekci plicniho karcinomu”. Ta pfinesla zajimavé vysledky pfi identifikaci optimalniho
panelu imunochemickych markerd u nemocnych s primarnim plicnim karcinomem.

Cil prace: Identifikace nové skupiny biomarker(, které by lépe a presnéji popsaly
agresivitu a prognozu nemalobunécného plicniho karcinomu.

Metodika: Do studie jsou zaFazeni pacienti radikalné operovani pro nemalobunécny plicni
karcinom. Kontrolni skupinu tvofi chirurgicti pacienti bez anamnézy nadorového
onemocnéni. VySetfovany jsou nasledujici markery - TPS, MonoTotal, IGF-1, CYFRA 21-1,
25-0OH-VD, NSE, CEA, SCC, HE4, OPN, Pentraxin 3, FGF-23, IL-2, IL-4, IL-6, IL-8 a TNF-a.
VySetfeni jsou provadéna v pravidelnych intervalech a jsou prabézné korelovana s
vysledky zobrazovacich a endoskopickych vySetfeni s cilem odhaleni pfipadné recidivy
nadorového onemocnéni.

Vysledky: Aktualné je do zkoumané skupiny zafazeno 53 pacientd. Dle TNM I. a Il. stadium
zahrnuje 34 pacientl, zatimco Ill. a IV. stadium 11 pacientd, pT1 a pT2 zahrnuje 31
pacientl, pT3 a pT4 (itd 14 pacientd. U vétSiny marker( zatim zaznamenavame
signifikantné vysSi hodnoty u stadii lll. a IV., resp. pT3 a pT4. Pfi pooperacnich kontrolach
analogicky dochazi k pozvolnéjSimu poklesu u pokrocilych stadii nemoci. V ramci
dispenzarizace zatim neregistrujeme opétovnou elevaci nékterého z marker(, oviem
soubor neobsahuje Zadného pacienta s recidivou nadoru.

Zavér: Studie se zatim slibné vyviji v hodnoceni pokrocilosti onemocnéni. Je zapotrebi
dalSiho peclivého sledovani.
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doc. MUDr. OndfFej Fiala, Ph.D.

Po promoci v roce 2009 pracoval do roku 2011 na Klinice pneumologie
a ftizeologie FN Plzen. Od té doby trvale plsobi na Onkologické a radio-
terapeutické klinice FN Plzen jako lékaf a pedagog. V ramci PGS studia
il se vénoval problematice personalizace onkologické 1é¢by u pacientl s
karcinomem plic. Studoval pfedeviim vyznam mutaci EGFR v radmci
Pl prediktivni diagnostiky a vénoval se i problematice dalSich prediktivnich
dl biomarker( plicniho karcinomu. V sou¢asné dobé se vénuje kolorektal-
nimu karcinomu a dale se intenzivné zabyva i urologickymi malignitami. Od roku 2015 vé-
decky puUsobi téz v Laboratofi nadorové 1écby a regenerace tkané v Biomedicinském cen-
tru LF v Plzni UK. Vysledky védecké prace prezentuje na tuzemskych a mezinarodnich vé-
deckych sympoziich. Je autorem 72 publikaci v ¢asopisech s impakt faktorem, z toho u 35
prvnim autorem. Dale je prvnim autorem 8 kapitol v odbornych monografiich, H-
index=15.

Soucasné moznosti systémové Iécby metastatického kolorektalniho
karcinomu

O. Fiala

Onkologicka a radioterapeuticka klinika FN Plzen

Biomedicinské centrum, Lékarska fakulta v Plzni UK

Kolorektalni karcinom predstavuje jeden z nejcast&jsich zhoubnych nadori a Ceska
republika patfi mezi zemé& s jeho nejvy33i incidenci. KaZdoro¢né je v CR nové
diagnostikovano vice nez 7000 novych pfipadd. Vice jak 20 % pacientl je inicidlné
diagnostikovano ve stadiu metastatického onemocnéni a asi u 50 % pacientd s inicialné
lokalizovanym onemocnénim pozd&ji generalizuje. Systémova lécba predstavuje zakladni
terapeutickou modalitu u metastatického kolorektalniho karcinomu (mCRC). Zde se
uplatriuje chemoterapie zaloZzena na kombinacnich reZzimech, které obsahuji 5-
fluorouracil, leukovorin a oxaliplatinu nebo irinotekan. Cytostatické rezimy jsou
kombinovany s cilenou lé¢bou zaloZzenou na blokadé angiogeneze nebo receptoru pro
posledni dobé i o imunoterapii v podobé blokady kontrolnich bodl imunity. Zasadni
posun pfinasi zavedeni personalizovaného pfistupu k cilené terapii mCRC, ktery
umoznuje zvolit optimalni |é¢ebny postup u konkrétniho pacienta tak, aby z né&j mohl
maximalné profitovat. Zde se uplatiuji jak faktory klinické, tak molekularni prediktivni
biomarkery, které predstavuji zejména mutace gent RAS, BRAF a mikrosatelitni instabilita
(MSI).
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RNDr. KatefFina Andelova

Je absolventkou Pfirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olo-
mouci. Prvni cenné zkuSenosti v oblasti laboratorni diagnostiky ziskala
na Oddéleni laboratorni mediciny, Nemocnice Sternberk. Nasledné
pracovala v privatni laboratofi v Novém Ji¢iné a 8 let pUsobila v Dia-
gnostické laboratofi Spadia Lab Ostrava, od roku 2017 pracuje na
Oddéleni klinické biochemie, Ustavu laboratorni mediciny Fakultni
nemocnice Ostrava - aktualné se plné vénuje automatizované analyze,
je podporovatelem konsolidace a integrace laboratornich vysetfeni. Soucasné pUsobi
jako asistent na Ustavu laboratorni mediciny, Lékarské fakulty Ostravské univerzity.

Management imunoanalytickych vySetFeni v provozu plné
automatizované a robotické linky - zkuSenosti z praxe

K. Andelova'?, Z. Svagera'?, D. Stejskal'?

'Ustav laboratorni mediciny, FN Ostrava

“Ustav laboratorni mediciny, Lékarska fakulta Ostravska univerzita

Ustav laboratorni mediciny (ULM) Fakultni nemocnice Ostrava uvedl do rutinniho
provozu 1. 2. 2021 jako prvni pracovisté v Ceské republice plné automatizovanou
laboratorni linku Siemens Aptio® Automation. Instalovana konfigurace, navrzena dle
potfeb ULM, kombinuje preanalytické, analytické i postanalytické procesy s nejmoder-
né&jsimi informacnimi technologiemi. Konsoliduje biochemicka i imunoanalyticka stano-
veni. Systém umoziuje vySSi miru standardizace preanalytickych i postanalytickych
procesU, snizeni mnoZstvi manudlni prace a chybovosti, rychlejsi zpracovani vzorku a tim
predikovateln&jSi TAT. Benefitem je zvySeni bezpecnosti na pracovisti pfi manipulaci s po-
tencidlné infekénim biologickym materidlem i lepsi kontrola a fizeni procestd diky
modernim informacnim technologiim, kontrolujici cely automatizovany proces.
Prlichodnost instalovaného systému je 600 vzorkd za hodinu, tj. az 14 400 vzork( pfi
24hodinovém provozu laboratofe. Kapacita analytickych systémU je aZz 5 400 bioche-
mickych a aZ 440 imunochemickych testd za hodinu.

Prezentace se zaméfuje na imunoanalytickd vySetfeni, jejich management, efektivnost,
ale i limity v rutinnim procesu. Prezentuje readlnd data relativnich rozsifenych
kombinovanych nejistot, moznosti hodnoceni vysledk( interni kontroly kvality, véetné
managementu imunoanalytickych vySetfenich realizovanych paralelné na dvou méficich
modulech. Blize popisuje optimalizaci financné naro¢nych imunoanalytickych metod
a/nebo méné frekventnich a unikatnich biomarkerd. Nabizi portfolium imunoana-
lytickych vySetfeni ve FN Ostrava a popisuje jejich workflow. Nedilnou soucasti pre-
zentace bude celkové shrnuti dvouletého provozu a jeho dalSi sméfovani.

52



43. IMUNOANALYTICKE DNY - VARIA

MUDr. Jakub Fichtl

Vystudoval Lékarskou fakultu UK v Plzni a promoval v roce 2009. Béhem
studia byl ovlivnén osobnostmi a operacnimi vykony provadénymi na
Chirurgické klinice FN Plzen, kam v témZe roce nastoupil. SloZil atestaci
z vSeobecné chirurgie v roce 2015 a nasledujici rok Usp&3né obhajil
Ph.D. praci na téma: Regenerace jater pomoci kmenovych bunék. V dal-
4 3ich letech rozvijel své znalosti ohledné jaterni chirurgie na zahrani¢nich
stazich zejména v Italii (2014, 2018, 2022), kde jeho cesta vedla od ex-
tenzivnich resekci po miniinvazivni vykony. Od roku 2014 se téz vénuje pregradualni
vyuce studentd chirurgie na LF UK v Plzni.

Soucasné moznosti lécby kolorektalniho karcinomu na Chirurgické
klinice FN Plzen

J. Fichtl, T. Skalicky, J. Geiger, J. Vodicka, ]. Molacek

Chirurgicka klinika FN Plzen

Uvod: Kolorektalni karcinom (KRCa) je, jak u muZd, tak u Zen druhé nej€asté&jsi nadorové
onemocnéni v CR. Toto onemocnéni postihne kazdoroéné v CR vice jak 8000 osob, v po-
slednich letech se incidence mirné snizuje. Minimalné 55% pacientl je v dobé diagnodzy
ve stadiu Ill. nebo IV. U 60-70% nemocnych se v pribéhu tohoto onemocnéni objevi
vzdalené metastazy, nejcastéji do plic nebo jater.

Cile: Cilem pfednasky je predstavit komplexni moZznosti péte o nemocné s timto
zavaznym onkologickym onemocnénim na Chirurgické klinice FN Plzer.

Metodika: Péte o pacienty s diagnézou KRCa zacinaji na CHK FN Plzen jiz na drovni
diagnostiky, kdy specialisté ovladajici endoskopické techniky - nejen diagnostikuji toto
onemocnéni, ale i zasahuji paliativné v pripadé inoperabilnich nalezd, napf. zavadénim
stentll. Operativa vykonl na tlustém stfevé se v poslednich letech presouvd od
klasického laparotomického pfistupu k miniinvazivnim laparoskopickym a robotickym
vykonlim. Lécba metastatického KRCa je dobfe zavedenou modalitou na nasi klinice.
Lécbu jaternich metastdz provadime od rozsahlych radikalnich wvykon(, pres
laparoskopické resekce, ale i paliativni neoperacni destruktivni vykony ve spolupraci s in-
tervencnimi radiology. Metastazy do plic jsou FeSeny hrudnim tymem, jak klasickymi
resekénimi metodami, tak laserovymi excizemi. Nutnosti je schopnost se postarat o vSe-
chny komplikace, jak akutniho, tak chronického razu vyplyvajicich z danych operacnich
vykonl pro onemocnéni kolorektalnim karcinomem. Vyhodu péce o nemocné s KRCa na
nasem pracovisti vidime v komplexnim pfistupu k 1é¢bé.

Zavér: Jako zasadni vnimame mozZnost multioborové spoluprace a zdzemi
onkochirurgického centra FN Plzef. Bez dobré spoluprace s ostatnimi klinikami,
komplementem a nakladného pfistrojového vybaveni, by nebylo mozné se o nemocné s
KRCa kvalitné postarat.
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MUDr. Jaroslav Novak, Ph.D.

V roce 1964 absolvoval Lékarskou fakultu v Plzni UK. V roce 1973
dokoncil tfiletou trenérskou Skolu Fakulty télesné vychovy a sportu UK v
Praze. Od promoce se vénuje télovychovnému |ékafstvi, s vyjimkou 80.
let pfevazné jako odborny asistent Ustavu t&lovychovného lékafstvi LF
UK (dnes Ustav sportovni mediciny a aktivniho zdravi) v Plzni. Publikoval
okolo 500 odbornych a védeckych praci, z nich vice nez stovku v za-
hrani¢nich ¢asopisech. Pfednasel na desitkach kongrest v Evropé i v
zamofi. V roce 2015 obhdjil disertaci na téma "Kardiorespiracni zdatnost sportujici
populace". Jako |ékar a trenér pUsobil fadu let u reprezentacnich druzstev vodniho péla.
Dodnes aktivné sportuje v kategoriich "masters".

Jak jsme zdravi my, Cesi?

J. Novak', M. Stork?

'Ustav sportovni mediciny a aktivniho zdravi LékaFské fakulty v Plzni UK

?Katedra aplikované elektroniky a telekomunikaci Fakulty elektronické ZCU v Plzni

Nejnovéjsi statistické Udaje ukazuji, Ze nadé&je doziti pfi narozeni i pres mezirocni
znatelny rlst v roce 2022 zistala o 0,3 roku nizsi, nez jaka byla v roce 2019, tedy pred
obdobim covidové pandemie. NarUstaji pocty nemocnych i u dalSich NCD (diabetes,
obezita, hypertenze, deprese aj). V CR koufi tFetina dospélych a mladych jesté vic.
Dlouhodobé je v CR vysokad prdmérna rocni spotfeba alkoholu. Podle vysledk( studie
EHES 2014 (Zdravotni stav Ceské populace) uvedlo 59 % dotazanych dospélych osob na
otdzku, kolik dnd v tydnu vénuje pohybové aktivité a sportu, odpovéd - ,nula”.
Doporucenim WHO ve vztahu k pohybové aktivité odpovidalo jen okolo 7% populace.
Cesti muZi se dnes doZivaji v primé&ru 76 let. Zdravi je oviem podle prizkumu Eurostatu
opousti uz v 61 letech. Zbylych 15 let Ziji se zavaznou nemoci nebo jinym zdravotnim
problémem. Zeny Ziji déle - stFedni délku Zivota maji 82 let, od 62 let v3ak stonaji. Ceska
republika byla v jedné ze studii v roce 2017 oznacena jako most unhealthy country in the
world. Zavéry: Podle epidemiologickych studii mdzZe moderni medicina pouze z 10-20 %
ovlivnit osud pacienta. Témér 70 % zavisi na Zivotnim stylu, vyzivé, vlivu rizikovych faktor(
a stavu Zivotniho prostfedi. Chronickymi neinfekénimi nemocemi trpi 3,5 milionu Cech,
Casto v polymorbidni kombinaci. U téchto chorobnych stavl (a u mnoha dalsich) je
pohybova aktivita dilezitym primarnim a sekundarnim preventivnim faktorem. Jak ,uvést
do pohybu” soucasnou populaci, je problém, ktery feSi odbornici po celém svété. Zatim
v3ak nikde nedoslo k vyraznému obratu, naopak se zd3, Ze situace se stale zhorsuje.
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MUDr. Jifi Fremuth, Ph.D.

LékaFskou fakultu v Hradci Kralové ukoncil v roce 2002. V témZe roce
nastoupil na Détskou kliniku FN Plzef. Postupné slozil I. a Il. atestaci z
Pediatrie a v roce 2013 atestaci v oboru Intenzivni medicina. Zabyva se
zménami obéhu a ultrasonografickym vySetfenim u kriticky nemocnych
déti.

Neinvazivni zobrazovaci metody a laboratorni diagnostika infekci
dolnich dychacich cest v détském véku

J. Fremuth’, T. Pomahacova', R. Vondrakova?, J. Amlerovas3, D. Rajdl4, M. Pestas, O. Topolcan®
"Détska klinika FN PlzeR; 2Klinika zobrazovacich metod FN Plzef; 3*Ustav mikrobiologie FN
Pizen;*Ustav klinické biochemie a hematologie FN Plzef;*Ustav biologie LF Plzef;
°0Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Uvod: Bakteridlni a virové infekce dychaciho traktu predstavuji nejéast&jsi infekeni
onemocnéni v détském véku. Studie ukazuji, Ze az 60 % déti postiZzenych virovou etiologii
je 1é¢eno pomoci antibiotik. Diagnostika infekci dolnich dychacich cest se aktualné opira
o klinické vySetfeni v kombinaci s RTG plic. V poslednich letech se v klinické praxi
uplatriuje ultrazvukové vySetfeni plic. Nové se v praxi zacinaji pouZzivat virové specifické
zanétlivé markery (IP 10, TRAIL, MxA, mRNA).

Cil prdce: Prospektivni studie srovnavajici presnost predikce etiologie infekci dolnich
dychacich cest pomoci RTG plic a USG plic. Porovnani hladin bakterialné specifickych a vi-
rové specifickych marker( u potvrzenych virovych a bakterialnich infekci. Identifikace
vhodné kombinace zobrazovaci metody a laboratorniho vysetfeni k rozliSeni mezi
bakterialni a virovou etiologii infekci dychacich cest u déti.

Soubor pacient(i a metodika: PediatriCti pacienti ve véku 1 mésic az 18 let hospitalizovani
na Détské klinice FN Plzen pro stfedné zavazné a zavazné infekce dolnich dychacich cest
a indikovani k provedeni RTG plic. Porovnani predikce etiologie (bakterialni vs. virové) dle
vstupné provedeného RTG plic a USG plic. Urc€eni etiologie pomoci spektra dostupnych
bakteriologickych a virologickych vySetfeni. VySetfeni bakterialné specifickych a virové
specifickych marker( (CRP, PCT, IL-6, Krevni obraz a ICIS skére, IP 10, TRAIL, MxA, mRNA).
Vysledky: Aktualné probihajici prospektivni studie byla zahajena v prosinci 2022. K dubnu
2023 bylo vysetfeno 63 pacientd. Cilem je zahrnout cca 100-120 pacient(.

Zavér: Vcasné rozliSeni bakterialni a virové etiologie infekci dychacich cest u déti umozni
Casnou identifikaci pacientt indikovanych k antibiotické terapii.
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RNDr. Ludmila Macova, Ph.D.

Magisterské i doktorské studium absolvovala na katedfe Antropologie a
genetiky clovéka na Pfirodovédné fakulté UK. V soucasné dobé pracuje
v Endokrinologickém dstavu na pozici vyzkumného a vyvojového
1‘ pracovnika. V minulych letech se spolupodilela na mnoha védecko-
- I vyzkumnych projektech tykajicich se vyvoje metod pro stanoveni méné
béznych steroid(, obezity, téhotenstvi a jinych. Ma dlouhodobou praxi s
analyzami biologickych vzorkd, vyvojem a vyuZitim chromatografickych
(HPLC, LC-MS/MS) a imunoanalytickych metod (RIA, IRMA, ELISA). V poslednich letech se
zaméruje na roli vitaminu D, neurosteroid a imunomodulacnich steroid( ve fyziologii a
patofyziologii neuroendokrinnich a imunitnich onemocnéni. Je FeSitelkou vyzkumnych
témat jako napf. role vitaminu D v rozvoji autismu, problematika laboratorniho stanoveni
vitaminu D, klinicky dopad deficience vitaminu D a dalSich.

Uskali slinnych vySetFeni v klinickych laboratoFich
L. Macova
Endokrinologicky ustav, Praha

Pocet stanovitelnych parametrd ze slinnych vzork( stoupd, a proto vysetfeni slin mlze
predstavovat vhodnou alternativou pro monitorovani stavu organismu. Mezi hlavnimi
vyhodami slinnych vy3etfeni je neinvazivni odbér materidlu a s tim souvisejici
minimalizace ovlivnéni vysledkd stresem pred odbérem. K dalsim vyhoddm patfi
moznost samoodbéru bez nutnosti pfitomnosti zdravotnicky vySkoleného personalu a
zjednodusena poodbérova manipulace se vzorky. Navzdory vyhodam jsou vySetfeni slin
zatizena mnoha problémy, pfedevSim v oblasti preanalytické faze. V prispévku budou
diskutovana uUskali slinnych vySetfeni, se kterymi se setkadvame v klinickych laboratoFich.
Podpofeno MZ CR - RVO (Endokrinologicky Gstav - EU, 00023761).
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Je absolventka Farmaceutické fakulty v Bratislavé, ktera byla jedinou v
byvalém Ceskoslovensku. Od roku 1974 dodnes pracuje v Endokrino-
logickém Ustavu. Titul Doktora pfirodnich véd ziskala na Pfirodové-
decké fakulté UK v Praze v roce 1976. Od roku 2008 pracuje jako
vedouci Oddéleni steroidnich hormon( a proteofaktor. Od roku 2014
M zastava funkci predsedkyn& Etické komise EU. Je autorkou nebo

spoluautorkou vice nez 130 publikaci v odbornych ¢asopisech a aktivni
Ucastnici fady odbornych setkani doma i ve svéte.

Vitamin D a COVID-19
M. Bi¢ikov4, L. Macova
Endokrinologicky Ustav, Praha

Vitamin D jiZz neni povazovan za latku ovliviiujici pouze kalciofosfatovy metabolismus.
Studie z poslednich let prokazaly jeho roli v imunomodulaci a jeho vliv na vyvoj a
fungovani mozku a nervového systému. V nedavné epidemiologické krizi zplsobené
koronavirovym onemocnénim COVID-19 byla ¢asto studovana imunoprotektivni role
vitaminu D pred timto zavaznym onemocnénim.

Na jafe a na podzim roku 2021 jsme vySetrovali sérum 60 dobrovolnikdl, ktefi v dobé
odbéru deklarovali, zda uzivali vitamin D a zda onemocnéli COVID-19. K méreni hladin
kalcidiolu byla pouZita nové vyvinuta metoda kapalinové chromatografie-tandemové
hmotnostni spektrometrie (LC-MS/MS). Pro vypocty byl pouzit model analyzy rozptylu
(ANOVA) statistického softwaru Statgraphics Centurion 18 od Statgraphics Technologies.
Vysledky této studie ukazaly, Ze ti, ktefi uzivali vitamin D, trpéli podstatné méné casto
COVID-19 nez ti, ktefi vitamin D neuzivali.

Préce byla podpoFena MZ CR - RVO ,(Endokrinologicky Ustav - EU, 00023761)"
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RNDr. Ivo Lochman, CSc.

Po absolvovani oboru biochemie na pfirodovédecké fakulté UJEP v Brné
v roce 1973 pracoval az do roku 2013 na oddéleni/odboru/oddéleni
imunologie a alergologie KHS, pozdéji, po reorganizaci hygienické
sluzby, ve ZU v Ostravé a od roku 2002 jako vedouci tohoto pracovisté.
Od roku 2013 pracuje jako dlchodce ve zkracenych Uvazcich jako
konzultant pro imunologii a alergologii ve Spadii Lab Ostrava a na KLO
LF Ostrava. Béhem své profesni kariéry byl také fadu let ¢clenem vyboru
CSAKI, SLI CSAKI, €IS a KWOPZ. Seznam publikaci a publikovanych abstrakt pfednasek
obsahuje 281 poloZek, z toho je v Pubmed citovano 45

Co mné pFinesl SARS-CoV-2
I. Lochman
Spadia Lab Ostrava a KLD LF OSU, Ostrava

Epidemie zplsobend infekci virem SARS-CoV-2, kterd u vnimavych jedincl vyvolava
onemocnéni COVID-19, ktera probéhla v letech 2019-2023 postihla podle WHO do
19.4.2023 celosvétové 763 740 140 lidi a zplsobila nebo byla asociovana s vice nez 6 908
554 Umrtimi. Obrovské mnoZstvi literatury, které se postupné k tomuto tématu
objevovalo a bylo volné dostupné ukazovalo, jak se ménily a stale méni nazory na jeji
diagnostiku, prevenci a l1écbu. Ve svém sdéleni vas chci seznamit se svymi nazory na tuto
problematiku ziskanymi ze studia mné dostupné literatury a z vysledkd, které jsem ziskal
béhem tohoto obdobi z mych vzork( pfi verifikaci metod, které byly postupné v labo-
ratofich sérologie a laboratorni imunologie Spadie pro tuto infekci a onemocnéni
zavadeény.

Od dubna 2019 aZ dosud byla u mne provedena fada vySetfeni na pfitomnost protilatek
proti antigendm SARS-CoV-2 i antigenim dalsich 4 lidskych koronavirQ, které se v po-
pulaci bézné vyskytuji, ale nezplsobuji vdZna onemocnéni a jejich diagnostika se bézné
neprovadi. Byla provedena také vySetfeni bunécné imunity proti SARS-CoV-2 tfemi
rdznymi IGRA testy. Pfi mém druhém ataku infekce SARS-CoV-2 bylo provedeno také
POCT vySetfeni soupravou HIT 180 firmy Biouhan. Vysledky vySetfeni jsou interpretovany
v kontextu se souc¢asnym pohledem na infekci SARS-CoV-2 a ji vyvolanému onemocnéni
COVID-19. K diskusi je pfedlozen navrh na racionalni diagnostiku a péci o jedince s pfi-
znaky infekce SARS-CoV-2, popfF. v Casnych stadiich COVID-19. Vychazi se z toho, Ze tato
diagnostika a IéCba museji byt dobfe dostupné a financné nenarocné, aby mohly byt
aplikovany plosné v Sirokém méfitku.
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MUDr. Tereza Petru

Lékarka, pracujici ve FN Plzef od roku 2008 na ARO Bory, atestovana v
oboru anestezie, resuscitace a intenzivni medicina. Od roku 2020 na
4 pozici zastupce priméare. Spoluzakladatelka Konziliarniho tymu paliativni
péfe ve FN Plzen, jehoz je vedouci |ékafkou. Tym se vénuje
hospitalizovanym i ambulantnim pacientdm v zavéru Zivota a nabizi
multidisciplinarni péci. Vénuje se vyuce medikl na Lékarské fakulté v
Plzni, kde od Skolniho roku 2022/2023 vznikl novy pfedmét Geriatrie a
paliativni medicina, jehoZ je vyucuijici. SnaZzi se o implementaci principl paliativni péce do
béznych postupl péce o pacienty, organizuje kurzy komunikace a sdélovani nepfiznivé
zpravy pro lékafe FN Plzen, zajima se o etické poradenstvi ve zdravotnictvi.

Implementace principt paliativni péce ve FN Plzeii - hodnotova
anamnéza jako soucast bézné dokumentace

T. Petrd', A. Zidkova?

'Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni FN Plzen, Konziliarni tym paliativni péce
*Klinika anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny FN Plzef

Implementace hodnotové anamnézy do dokumentace ma za cil pfinést vice zadsadnich
informaci o pacientovi, ale téZz zvySit (nejenom pravni) jistotu lékafe v otazkach
rozhodovani v péli o pacienta, nikoliv pouze v zavéru Zivota. V rdmci hodnotové
anamnézy zjistujeme 3 zakladni pilife: porozuméni a informacni preference nemocného,
osobu duvéry, hodnoty a preference nemocného. Porozuméni a informacni preference
podavaji obraz Iékafi o orientaci pacienta v aktualnim stonani, a to z pohledu informaci o
zjisténych chorobach (spektrum diagnéz), probihajici 1é¢bé a prognostickém uvédoméni
pacienta. Systémem vhodné kladenych otdzek ziska Iékaf redlny ndhled na pacientovo
uvédomeéni, na jehoZz zakladé mizZe stavét dalsi plan a cil 1é¢by. Informace o osobé dlvéry
a rozhodovani, respektive osobé s pravem zastupného souhlasu dle Zakona o
zdravotnich sluzbach, § 34 odst. 7, jsou nutnou znalosti pro Iékafe v situacich, kdy
poskytuje informace o zdravotnim stavu pacienta osobam blizkym, ale i v situacich, kdy
pacient neni kompetentni k rozhodovani a je tfeba rozhodnuti ucinit. Hodnoty a
preference nemocného jsou cennd data z dlvodu sladéni predstav o cilech péce.
Navrhovany cil péce Iékafem nemusi byt nutné preferovanym cilem péce pacienta.
Snahou je sjednotit predstavy nemocného a oSetfujicitho personalu a sestavit realisticky
plan a cil péce. Informace z vySe uvedenych pilifd ziskdvame formou dotazl. Znalost
odpovédi pak vede k zméné paternalistického pfistupu Iékafe k pacientovi na pfistup
sdileného rozhodovani, ktery respektuje zakladni etické principy - respekt k autonomii,
beneficenci, non-maleficenci a spravedinost. Odebrani hodnotové anamnézy pfinasi
cenna data, ktera je schopen edukovany lékar zjistit v priibéhu nékolika malo minut. V
rémci Institucionalniho vyzkumu FN Plzen porada Konzilidrni tym paliativni péce kurzy
pro lékare k ziskani této nové dovednosti. 59
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MUDr. Markéta Sobotova

Promovala v roce 2006 na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Plzni a
od té doby pUsobi na Oc¢ni klinice Fakultni nemocnice v Plzni. V roce
2011 ziskala specializovanou zpUsobilost v oboru Oftalmologie. Speci-
alizuje se predeviim na onemocnéni pfedniho segmentu oka a pfedné-
segmentovou chirurgii. Je spoluautorkou nékolika zahrani¢nich publi-
kaci a poster(.

PFiprava autolognich sérovych ocnich kapek ve FN Plzeh a stanoveni
jejich G€inku in vivo

M. Sobotova?, S. Rusiak?, D. Lysak? P. Slechtova?® R. Boudova*, K. Mare3ova*

10¢ni klinika FN Plzen

?Hematologicko-onkologické oddéleni FN Plzen

3Transfuzni oddéleni FN Plzen

*Ustavni Lékarna FN Plzen

Uvod: Autologni sérové o¢ni kapky (ASK) jsou aplikovany v lécbé té&7kého syndromu
suchého oka v pfipadé nedostatecného efektu konvencni terapie. Se zavaznym
syndromem suchého oka se setkdvdme napf. u pacientl po alogenni transplantaci
krvetvornych bunék s reakci stépu proti hostiteli nebo u pacientll s revmatoidni artritidou
¢i Sjogrenovym syndromem.

Cil: Ovéfeni ucinku autolognich sérovych o€nich kapek pFipravenych ve FN Plzef v 1é¢bé
tézkého syndromu suchého oka u hematoonkologickych pacientd.

Soubor pacientll a metodika: Autologni sérové ocni kapky byly pfipraveny ve FN v Plzni
dle podminek stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi v rdmci zvlastniho IéCebného
programu. Pfipravené ASK byly aplikovany u 24 oc¢i 12 pacientl s téZzkym syndromem
suchého oka vzniklym v ramci reakce Stépu proti hostiteli po alogenni transplantaci
krvetvornych bunék. U vSech pacientl byl v pravidelnych 3 mésicnich intervalech
vyhodnocen efekt ASK na stav pfedniho segmentu oka (zhodnocena byla stabilita
slzného filmu, stupen barveni spojivky a rohovky dle Oxfordského skoére a dotaznik
subjektivnich potizi pacienta, tzv. OSDI formulaF).

Vysledky: Po 6 mésicich [é¢by doslo ke zlepseni stability slzného filmu u 77% pacient(, ke
snizeni stupné barveni spojivky a rohovky dle Oxfordského skére u 54% pacientd,
subjektivné byl pozitivni efekt kapek vniman i pacienty.

Zavér: Aplikace ASK pfipravenych ve FN v Plzni vede k subjektivnimu i objektivnimu
zlepSeni o¢niho nalezu pfi tézkém syndromu suchého oka. DalSim prfedmétem nasSeho
zajmu bude provedeni stabilitni studie se stanovenim koncentrace cytokind a rdstovych
faktord obsazenym v ASK v riizné dobé od jejich pfipravy.

Studie byla podporena Institucionalnim vyzkumem FN Plzer, nakladové stfedisko 9618.
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prof. MUDr. Vlasta Merglova, CSc.

Studovala v letech 1971-1976 na Lékafské fakulté v Plzni UK. Po
ukonceni studia nastoupila na Stomatologickou kliniku FN v Plzni, kde
pracuje dosud. V roce 1979 slozila atestaci I. stupné z oboru
stomatologie, v roce 1984 specializatni atestaci z oboru détska
stomatologie, v roce 1989 obhdjila dizertacni praci, v roce 2000
habilitovala a v roce 2022 byla jmenovana profesorkou. Je autorkou
nebo spoluautorkou 4 védeckych monografii, 70 odbornych publikaci,
10 ucebnich textd, 206 prednasek, 50 posterovych sdéleni a resitelkou 14 grantd.

Rizikové faktory vzniku zubniho kazu v €éasném détstvi

V. Merglova', L. Baborska', N. Kratmarova', J. Windrichova? M. PeStova?
'Stomatologicka klinika FN Plzer a LF v Plzni UK

20ddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Uvod: Zubni kaz v €asném détstvi (early childhood caries, ECC) patfi mezi nejcast&jsi
chronicka onemocnéni détského véku. Vyskyt ECC je spojovan s hygienickymi a vyzi-
vovymi navyky, oralnimi bakteriemi, socioekonomickym stavem rodiny, mnozstvim a slo-
Zzenim sliny a kvalitou tvrdych zubnich tkani. Slina je zajimava rovnéz z hlediska
pritomnosti nékterych protein(, zejména téch, které se davaji do souvislosti s remi-
neralizaci pocinajicich kaz( ve skloviné. Slinné proteiny se povazuji za mozné biomarkery
pfi stanoveni rizika ECC.

Cil prdce: Prispét k poznani rizikovych faktorll ECC, nalézt signifikantni korelaci mezi
pfitomnosti ECC, Ustni hygienou, vyzivovymi navyky a vybranymi slinnymi proteiny souvi-
sejicimi s remineralizaci pocinajicich zubnich kazd.

Soubor pacientti a metodika: Pfipadovou skupinu tvofi ndhodné vybrané déti do véku 6 let
s ECC a kontrolni skupinu ndhodné vybrané déti do véku 6 let s intaktnim chrupem. V kli-
nické casti vyzkumu se zamérujeme na klinické vySetfeni vetné stanoveni indexu kazi-
vosti zub(, hygienického indexu, restorative indexu, body mass indexu a pomoci Salivette
odebirdme vzorky slin. Slina bude vyuZita pro stanoveni vybranych proteint (alfa defen-
sinu, statherinu, histatinu 5 a cathelicidinu). Vyzivové navyky jsou hodnoceny pomoci
anamnestického stravovaciho dotazniku a frekvenéniho potravinového dotazniku.
Perspektivy: Vyzkum prispéje k objasnéni rizikovych faktorll ECC, vztahl mezi témito
faktory, k moZnostem vyuziti slinné diagnostiky u détskych pacientd a k poznani
pripadnych biomarkert ECC.

Zavér: Slina je snadno dostupnd, jeji odbér je rychly, snadny, neinvazivni, levny a snadno
opakovatelny. Z téchto ddvodd ma vyuziti sliny velky potencial nejen z hlediska stanoveni
rizikovych faktord zubniho kazu, ale i celé Fady zavaznych onemocnéni.
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MUDr. Ji¥i Polivka, CSc.

PFednosta Neurologické kliniky FN Plzen a LFP UK. PFedseda Akreditacni
komise Neurologie, ¢len Vyboru ceské neurologické spolec¢nosti JEP a
Specializacni oborové rady Neurologie. Zastupce Ceské neurologické
spoleCnosti v panelu Neuroonkologie Evropské neurologické
spolecnosti. Zakladatel Neurosonologické sekce a po 5 volebnich
obdobi predseda Neurofarmakologické sekce Ceské neurologické
spolecnosti. Profesni zajem a publikacni aktivity v oblasti cerebro-
vaskularni problematiky a neuroonkologie. H index 10.

Zdravotni a socio-ekonomické diisledky cévnich mozkovych pfihod
v mladém véku - program prevence a edukace zamérené na mladou
populaci

Polivka ., Stibrana K.', Repik T.!, Rohan V., Potuznik P., Polivka J. jr.", Celedovéa L2
"Neurologicka klinika FN Plzenr

’Lékarska fakulta v Plzni UK

Ikty jsou skupinou onemocnéni s vysokou incidenci a zavaznymi nasledky pro zdravotni
stav nemocnych, kvalitu jejich Zivota a socioekonomické dusledky pro nemocné, jejich
rodiny i spolecnost. Jejich incidence roste s vékem, ale pfiblizné v 15 % se vyskytuji ve
vékovém rozmezi 18-50 let. Cilem prace je zhodnotit zdravotni, socialni a ekonomicke
dudsledky iktd, vliv na kvalitu Zivota nemocnych a zaroven uvést strategie personalizované
péce na souboru nemocnych léCenych v Centru vysoce specializované cerebrovaskularni
péce Fakultni nemocnice Plzen. Kromé povinného zjiStovani parametrl lécebné
preventivni péce (indikator( kvality) je sledovan socialni a ekonomicky status po iktu a je-
ho zmény. Mezi sledované parametry patfi délka pracovni neschopnosti po iktu,
prispévek na péci a jeho stupen, invalidni dichod a jeho stupen. Ekonomické ddsledky
zahrnuji pfimé naklady na hospitalizaci a dalSi 1é¢bu, nepfimé naklady vySe uvedené
prispévky na péci a invalidni dlchody a dale ztrdtu pracovni aktivity jedince pro
spoleCnost. Vypracovan a realizovan program primarni prevence zaméfeny na
adolescentni populaci.
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doc. MUDr. Jan Mracek, Ph.D.

Narodil se v roce 1971 v Plzni. Pracuje na Neurochirurgické klinice LF v
Plzni UK a FN Plzen jako zastupce pfednosty pro védu a vyzkum. Jako
docent LF Skoli doktorandy v doktorandském studiu. Jeho specializaci je
cévni neurochirurgie, neuroonkologie a neurotraumatologie. Je
telenem Ceské neurochirurgické, spondylochirurgické a onkologické
spoleCnost a individualnim <¢clenem EANS. Vede FeSitelsky tym
institucionalniho grantu na téma kranioplastika. Plsobi jako ¢len akre-
dita¢ni komise MZ CR a atestacni komise pro obor neurochirurgie. Je recenzentem fady
Ceskych a zahrani¢nich odbornych casopisU. Jako autor a spoluautor publikoval 62 ¢lankd
a prednes| 201 prednasek, je autorem 2 odbornych monografii, 3 kapitol v monografiich
a spoluautorem skript.

Aktualni klinické aspekty kranioplastiky

J. Mracek’, M. Seidl', I. Holeckovd', P. Kasik’, V. PFfiban’, P. Klein? L. ViStejnova?
'Neurochirurgicka klinika FN Plzen a LF v Plzni UK

’Biomedicinské centrum LékaFské kliniky v Plzni UK

Reparace kostniho defektu lebecni klenby - kranioplastika je indikovana z dvod(
kurativnich, protektivnich a kosmetickych. Ke kranioplastice Ize pouZit autologni kostni
ploténku odstranénou pfi plvodni operaci nebo rlizné alogenni materialy.

PFestoZe kranioplastika je pomérné jednoduchd operace, je zatizena vysokym vyskytem
ploténky.

Z dlvodl nedostatku kvalitnich dat dosud nebyla na poli kranioplastiky vytvorena
evidence-based guidelines. Ani provedené metaanalyzy neprokazaly superioritu
nékterého z typl pouzitého materidlu. Nicméné vzhledem k signifikantni resorpci je
zejména u velkych defektl patrny urcity odklon od kranioplastiky autologni kostni
ploténkou, ktera byla dosud povaZovana za zlaty standard.

Mezi diskutované faktory souvisejici s morbiditou kranioplastiky patfi indikace a tech-
nické provedeni operace, pouzity materidl, timing kranioplastiky, typ primarni patologie,
velikost kostniho defektu, rizikovy terén, zplsob uchovavani autologni kostni ploténky,
hydrocefalus a vék nemocnych.

Autofi dokumentuji soucasné Kklinické aspekty kranioplastiky na vlastnim klinickém
materiadlu a vyzkumu.
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MUDr. Lukas Prajka

Vystudoval Gymnazium Sokolov, maturitni ro¢nik 2004. Po absolutoriu
na Lékarské fakulté v Plzni UK (2010) nastoupil na Gynekologicko-
porodnické oddéleni Nemocnice Pisek. Po tfech letech praxe prestoupil
do Usti nad Labem na Gynekologicko-porodnickou kliniku Masarykovy
nemocnice. Od roku 2017 je zaméstnan na Gynekologicko-porodnické
klinice  FN Plzen. Ve své odbornosti se vénuje gynekologické
endokrinologii, diagnostice a Ilécbé endometriézy. Od roku 2020 je
studentem postgradualniho studia zaméfeného na endometriézu a imunologii.

Subpopulace lymfocytl u pacientek s ovarialnim endometriomem a
zdravych Zen - pilotni studie

L. Prajka’, M. Cedikova®*} M. Holubov&®, A. Prochazkova®? K. Kabickova®?

G. Miklovi¢ova*} M. Grundmanova?®, M. Kunova?®, J. Humplik', J. Bouda'
'Gynekologicko-porodnickéa klinika FN Plzef; 2Ustav fyziologieLF v Plzni UK;

3 Biomedicinské centrum, Laboratof nddorové biologie a imunoterapie, LF v Plzni UK;
4 Katedra zachranarstvi, diagnostickych obor( a verejného zdravotnictvi, Fakulta
zdravotnickych studii, ZCU v Plzni; 5Klinika pracovniho |ékafstvi, FN Plzen

Uvod: Endometriéza je estrogen-dependentni, zanétlivé, systémové a chronické onemoc-
néni, jehoz charakteristickym znakem je pfitomnost ektopicky uloZzenych endometrialnich
Zlazek a stromatu mimo dutinu délozni.

Cil préce: Cilem naSi prace bylo porovnani zdkladnich anamnestickych a laboratornich
Udaja s podrobnéjsSim zamérenim na subpopulace lymfocytl u Zen s pfitomnym ovari-
alnim endometriomem v porovnani se zdravymi zenami.

Soubor pacient a metodika: Studovany soubor tvorilo 20 Zen, jednalo se o 10 pacientek s
endometriézou a 10 zdravych Zen. Od kazdé Zeny byly ziskany zakladni anamnestické
informace - vék, vaha, vyska, body mass index (BMI), vék menarché, délka menstru-
acniho cyklu a délka krvaceni. Z laboratornich parametrd byly hodnoceny subpopulace
lymfocytd (B-lymfocyty, T-lymfocyty - TH-lymfocyty, TC-lymfocyty, dvojité negativni T-
lymfocyty a NK buriky).

Wsledky: Zeny s ovaridlnim endometriomem udavaly z anamnestickych Gdajti del3i dobu
menstruacniho krvaceni oproti kontroldm. Z laboratornich vysledkl byl u pacientek
nalezen nizsi pocCet TH-lymfocyt( a aktivovanych T-lymfocytd oproti kontrolni skupiné.
Zavér: Imunitni bufky maji v patofyziologii pravdépodobné vyznamnou roli, jejich
konkrétni Uloha vSak z(stava nadéle nezndma, k objasnéni je potfebnad podrobna
analyza.

PodpoFeno projektem institucionalniho vyzkumu MZCR - FNPI, 00669806.
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MUDr. Tomas Kostlivy

Je absolventem Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni, na které
promoval v roce 2015. Na Otorhinolaryngologické klinice FN Plzen
pracuje od roku 2017 jako sekundarni |éka¥, od roku 2019 jako odborny
asistent. Ve védecko-vyzkumné Ccinnosti se vénuje predevsim
problematice obstrukéni spankové apnoe, jeho soucasnym hlavnim
vyzkumnym smérem jsou inovativni postupy v oblasti jeji diagnostiky.
Pracovni aktivity zahrnuji kromé& zminéného kofochirurgii, pouziti laseru
v otolaryngologii a problematiku zanétd. Své teoretické i praktické zkuSenosti predava
prednaskovou cinnosti zahrnujici vyuku studentl mediciny, celostatni i mezinarodni
kongresy a konference. Kromé clank( v zahranicni i ceské odborné literature je
spoluautorem i autorem kapitol v nékolika monografiich.

Vztah glykoproteinovych biomarkert k obstrukénimu syndromu
spankové apnoe

T. Kostlivy', P. Klail', J. Vyskocilovéd? D. Slouka'

'Otorhinolaryngologicka klinika FN Plzef a LF v Plzni UK

’EUC Klinika, Plzen

Uvod: Biomarkerem mlZeme nazyvat latku nebo méfitelny jev, ktery odlisi fyziologicky a
patologicky stav. V klinické praxi je nejuzivanéjsi déleni biomarker( podle plvodu i
funkce v lidském téle. Mzeme tedy mluvit o biomarkerech asociovanych napf. s regulaci
imunity, metabolismu ¢i se zanétem. Diagnostika syndromu spankové apnoe je slozity
proces, podili se na ném otorinolaryngolog, somnolog a dalSi pfibuzné |ékafské obory. Je
narofna na cas, technické vybaveni i erudovany personal. Z téchto divodu z(stava rada
pacientll s nediagnostikovanym onemocnénim. Cil: Prace prezentuje klinickou studii
zaméfenou na identifikaci biomarkeru se vztahem k stfedné té&zkému a tézkému
syndromu spankové apnoe ze skupiny vybranych kardiospecifickych a zanétlivych. Sou-
bor pacientli a metodika: Autofi prezentuji prospektivni observacni studii. Bylo zafazeno
146 pacientll se stfedné téZzkym a tézkym obstrukénim syndromem spankové apnoe,
kontrolni skupinu tvofilo 100 zdravych lidi. U obou skupin byly stanoveny a porovnany
sérové hladiny 3 glykoproteinovych biomarker( asociovanych se zanétem (C-reaktivni
protein, pentraxin-3 a interleukin-6) a sérové hladiny 3 biomarker( kardiospecifickych
(high-sensitivity troponin |, brain natriuretic peptid a galectin-3). Vysledky: Ve studii byla
prokazana statisticky vyznamné vyssi sérova hladina ve skupiné pacientl se stfedné téz-
kym a tézkym obstrukénim syndromem spankové apnoe u C-reaktivniho proteinu, pen-
traxinu-3 a high-sensitive troponinu I. ROC analyza prokazala potencialni klinickou vyuzi-
telnost predeviim pro pentraxin-3. Zdvér: Podafilo se nam prokazat statisticky vyznamné
vyssi hladinu a mozny klinicky potencial pentraxinu-3 u pacientl se stfedné tézkym a téz-
kym obstrukénim syndromem spankové apnoe oproti skupiné zdravych kontrol. Nase
vysledky budou v obou pfipadech ovéreny rozsahlejsi multicentrickou studii.
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SEKCE 6

ODDELENI
IMUNOCHEMICKE
DIAGNOSTIKY

PATEK 9.6. | 8.30-11.40
FN PLZEN BORY, PAVILON C. 64
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Panelové diskuze

Optimalni interpretace vysledku - panelova diskuze

Cilem panelové diskuze je ukazat, Ze soucasti optimdlni interpretace vysledku jsou
vSechny procesy od indikace vySetfeni pfes preanalytiku, kontrolu vysledku az po vyuziti
v praxi. Diskutovany budou rovnéz nejcast&jSi chyby, kterych se at jiz laboratorni
pracovnici nebo lékafi v praxi dopoustéji.

Zdlraznén bude rovnéz vyznam prezentovani kazuistik pro odbornou verejnost.

Externi a interni kontrola kvality - panelova diskuze

V panelové diskuzi bude diskutovan jednak Ucel obou typl kontroly pro laboratorni
pracovniky, ale soucasné i vyznam kontroly pro spravnou interpretaci vysledku. Dlraz
bude kladen napf. na rozdil mezi referentnim rozsahem a ovlivnénim vysledku
interferenci s jinymi slouc¢eninami.
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BALNEOLOGICKA
KONFERENCE

CTVRTEK 8.6. | 13.30-17.40
MALA POSLUCHARNA
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UVODNI SLOVO

Vazené damy, vaZzeni panové,
v rdmci narodni konference 43. Imunoanalytickych dni se letos kond 2. Balneologicka
konference.

Budou predneseny vybrané pfispévky, které prezentuji Siroky zabér odbornosti lazefstvi
a balneologie v CR. Jedna se o pFispévky medicinské, pfirodovédné, kulturné historické i
nahled do modernich technologii.

Spoluorganizatorem akce je Institut lazenstvi a balneologie v.v.i., ktery je jedinou
vyzkumnou organizaci na Uzemi Karlovarského kraje a byl zaloZzen v roce 2019 po
tficetileté absenci balneologického vyzkumu v CR. Jeho hlavnim cilem je navazat na
dlouhou a Gspé&snou tradici balneologického vyzkumu v CR, provadét zakladni a apli-
kovany vyzkum v oblasti lazenstvi a balneologie. Vyzkumné projekty jsou soustfedény
zejména na zkoumani objektivnich ucinkd lazeriské 1é¢by na lidsky organismus, vyzkum
prirodnich lécivych zdrojl, kulturné historické a socio-ekonomické aspekty lazeristvi.
Kromé toho se institut zapojuje do vzdélavacich aktivit lazefiského medicinského
personalu. Pfejeme si, aby byla lazefiska péce platnou soucasti zdravotni péce a prispéla
k prevenci, 1é¢bé i nasledné péci.

Tato konference predstavuje jedinecnou prileZitost diskutovat spole¢né nejen o vysled-
cich balneologického vyzkumu, ale také o vyzvach a prioritach lazenstvi. PFileZitost
vyjadrit se k dalSimu rozvoji 1azefistvi tak ma kazdy, bez ohledu na to, ¢emu se vénuje
profesné.

Soucasné mi dovolte, abych Vas pozvala na Evropskou balneologickou konferenci, Evrop-
ské asociace lazni (ESPA), kterd se ubude konat v Karlovych Varech ve dnech 4.-6. fijna
2023. Odborny program se pfipravuje a vy mate moznost se konference aktivné i pasivné
zUcastnit. Vice informaci najdete na ESPA Congress (europeanspas.eu).

TéSime se na vasi Ucast.

Judita Kinkorova
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PROGRAM

CTVRTEK 8. 6.
mala poslucharna
13.30 Predstaveni programu ONKOFIT-SPA (Hovorkova M.)
13.45 Preklinicka studie IéCebného Ucinku mikrobublinné vodni koupele
na koZni onemocnéni (Saskova D.)
14.00 Lazeniska lécba po kardiochirurgickych vykonech (Safarikova H.)
14.15 Lazenska biobanka (Kinkorova J.)
14.30 Balneoterapie M. Crohn a IBS (Spisak L.)
14.45 Protizanétlivy vliv radonové l1écby (Kamenec R.)

15.00 Zmény hladin slinného kortizolu u pilotni skupiny 6-12letych déti
pred a po absolvovani komplexni lazenské [écebné rehabilitacni péci
(Triskala Z.)

15.15 Diskuse

15.30 coffee break

16.00 VyuZiti technologie virtualni reality v 1azenské 1écbé (Huseynli A.)
16.15 Virtualni realita jako efektivni nastroj v lazeniské 1écbé (Novikov K.)
16.30 Pfiprava a vyuziti humolitd dezintegrovanych pomoci
hydrodynamické kavitace (Marek M.)

16.45 Spojeni tradice a novych trend( v lazenstvi (Zeman L.)
17.00 Lazeniska terapeuticka krajina a jeji preventivni [éCebny efekt
(HlouSkova P.)

17.15 Uloha fyzioterapeuta pfi lazefiské 16Zbé gastroenterologickych
onemocnéni (Vanickova E.)

17.25 Lazeniska a rehabilitacni péce post-COVID syndromu (Hynkova B.)

71



43. IMUNOANALYTICKE DNY - BALNEOLOGICKA KONFERENCE

MUDr. Markéta Hovorkova, Ph.D.

Po ukonceni studia na Lékarské fakulté v Plzni UK nastoupila v roce
1999 na Interni kliniku UstFedni vojenské nemocnice Praha jako
sekundarni lékaF. Po roce praxe prestoupila na Pracovisté preventivni
kardiologie Institutu klinické a experimentalni mediciny v Praze, kde
postupné béhem 23letého plsobeni sloZila atestaci z Interniho
Iékafstvi, z Diabetologie a ziskala titul Ph.D. Poslednich jedenact let na
tomto pracovisti pracovala na pozici zastupce prednosty. V kvétnu 2022
se vratila do svého rodného mésta Marianskych Lazni, kde nastoupila na pozici hlavni
Iékarky spolecnosti LéCebné lazné Marianské 1azné a.s., Ensana Health Spa Hotels.

Pfedstaveni programu ONKOFIT-SPA - Intenzivni edukacné-lécebny
program u onkologickych nemocnych s naslednym Sestimési€nim
telemonitoringem pohybové aktivity a stravovacich zvyklosti

M. Hovorkovd', S. Korcova', D. Mach', T. Kafkov&? K. Lahodové? K. Kalivoda', M. Matoulek?,
L. Spisak?

"LéCebné |azné Maridnské Lazné, a.s., Maridnské Lazné;?3. interni klinika 1. LF UK a VFN,
Praha;3Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i., Karlovy Vary

Uvod: Zhoubné nadory (ZN) pFedstavuiji ¢tvrtinu viech umrti v Ceské republice. U Zen je
druhym nejcastéjSim ZN karcinom prsu. Typicky vék ceské pacientky s karcinomem prsu
sice leZi v intervalu 60-74 let, ale az 35 % z nich je mlad3ich nez 60 let. Nedilnou soucasti
nasledné péce o tyto pacientky je i rehabilitace, dietni intervence (prevence obezity) a
psychosocialni péce. Jejich cilem je zlepSeni psychické a fyzické kondice, usnadnéni jejich
navratu do normalniho Zivota, prodlouzit preziti a prevence a lé¢ba komplikaci - nadoru
samotného i nasledkl agresivni [é¢by (Narodni onkologicky program, UZIS). Cil: Zvy3eni
zdatnosti u osob s onkologickym onemocnénim intenzivnim edukacné-lé¢ebnym
programem s naslednym Sestimésicnim monitoringem pomoci telemediciny. Metodika:
Intenzivni tfitydenni program s vy33Si pohybovou aktivitou pod dozorem fyzioterapeuta v
pribéhu lazenského pobytu, s monitoringem z&kladnich biologickych parametrd,
stravovacich zvyklosti, pohybové aktivity a subjektivnich pocitll. Pacientky budou néasled-
né intenzivné sledovany po dobu 6 mésicli pomoci aplikace a on-line konzultaci, vyhod-
noceni probéhne na zavérecném edukacnim vikendu v Marianskych Laznich. Zdvér: Pohy-
bova aktivita pfispiva k prevenci obezity, kardiovaskuldrnich a onkologickych onemoc-
nénich. Pohyboveé aktivni clovék méné koufi a zdravéji se stravuje, nicméné se ukazuje, ze
pohyb samotny je ddlezity nejen v prevenci, ale i v nasledné |écbé zavaznych onemoc-
néni. Cilem projektu ONKOFIT-SPA je potvrdit, Ze pravidelna, dlouhodobé vyssi pohybova
aktivita a intenzivni dietnf intervence hraji velmi dlleZitou roli u onkologickych nemoc-
nych v pfipadé jiz propuknutého onemocnéni, a to hlavné v ramci snahy o prodlouzeni Zi-
vota. Podpofeno MZ CR-RVO (,Vieobecna fakultni nemocnice - VFN-64165").
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MUDr. Dana Saskova, MBA

Absolvovala Fakultu détského |ékafstvi UK v Praze. V roce 1993 ziskala
licence v oboru pediatrie a specializaci pro praktické lékaFstvi pro déti a
dorost MZ. Opakované obdrzela DCV se zajmem o soucasné postupy
rehabilitace, rehabilitacniho lékarstvi a balneologie. Od roku 2016
pracuje v Léebnych laznich Lazné Kynzvart (LLLK) jako détsky IékaF a ve
funkci nameéstka pro lékafskou, oSetfovatelskou a lazeriskou péci.
8l Trvale se vénuje prednasSkové cinnosti o détské balneoterapii na
pediatrickych kongresech a semindfich, organizuje webinafe a lékarsky seminaf v LLLK.
Aktivné se podili na vyzkumné ¢innosti a odbornych projektech ve spolupraci s vyssimi
pracovisti (Urologicka klinika VFN Praha, FN Motol détska pneumologie) a odbornymi
Ustavy (VUB M&ené-Lazng). Je clenkou kolektivu autor( ucebnice Praktické détské
|ékarstvi, Medicina prirodnich Iécivych zdrojl a Détska pneumologie.

Preklinicka studie Ié€ebného Gcinku mikrobublinné vodni koupele na
koZni onemocnéni

L. Mankovecky', D. Saskova? F.Och', J. Ludvik? L. Kulaviak'

'Vyzkumny Ustav balneologicky

’Lécebné |azné Lazné KynZzvart

Na prelomu let 2021 a 2022 byla uskutecnéna preklinicka studie Gcinku mikrobublin ve
vodni koupeli na kozni onemocnéni détskych a dospélych pacientl. Projekt byl technicky
zabezpecen koupelovou vanou typ LUSSO 180 MINIMILK+, osazenou generatorem
mikrobublin ve velikosti kolem 30-50 pm na bazi kohoutkové vody a vySkolenym
personalem.

Cilem projektu bylo ovéfeni hypotézy, ze mikrobubliny ve vodni fazi, v rozmezi velikosti 1-
100 pm, se v budoucnu mohou stat inovaci rehabilitacni a |éCebné balneologické péce.
Provedena studie Citala celkem 30 pacientd, z nichZ 15 bylo zafazeno do studijni skupiny
a 15 do kontrolni skupiny. U kontrolni skupiny byl aplikovan standardni 1éCebny plan
procedur. Studijni skupina absolvovala identicky l|é¢ebny plan navic s jednou
mikrobublinnou koupeli 6 dni v tydnu kromé nedéle. Uinky byly sledovany na hodno-
titelskych kalkulatorech PASI, EASI, SCORAD, Kvalita zivota a byl sledovan pocet a stav
loZisek. Byla pofizovana dotaznikova dokumentace a fotodokumentace 1x tydné od
pfijeti az po propusténi z léceni. Hodnoceni stavu kalkuldtory bylo méFeno vzdy pfi
vstupni prohlidce a v rdmci zavérecné prohlidky pfi ukonceni 1é¢by.

Ve vsech pripadech, v kontrolni i studijni skupiné, doslo ke zlepseni stavu kdZze. K vyznam-
nému zlepseni stavu klze u pacientd s atopickym ekzémema psoridazou ale doslo ve
studijni skupiné s procedurou s mikrobublinami, a to i pres vstupni prdmérné hodnoty
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MUDr. Helena Safarikova

Absolvovala Fakultu vSeobecného |ékafstvi Univerzity Karlovy v Praze. Je
odbornou Iékafkou chirurgie a rehabilitacni a fyzikalni mediciny. V obo-
ru rehabilitace a lazenstvi pracuje od r.1994. Od r.2020 pracuje v Insti-
fl tutu lazenstvi a balneologie, v.v.i. Je odbornym zastupcem v oboru reha-
bilitacni a fyzikalni mediciny LéCebnych Lazni Konstantinovy Lazné, a.s.
\. Je autorkou a spoluautorkou odbornych ¢lankl a publikaci v oboru
= NEVELEVA

A

Lazenska lécha po kardiochirurgickych vykonech v Konstantinovych
Laznich

H. Safarikova

LéCebné 1azné Konstantinovy Lazn§g, a.s.

Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i.

Kardiochirurgické vykony jsou pro pacienta vysoce zatéZujici, zejména pokud trpi jeSté
dal3imi pfidruzenymi onemocnénimi. B€hem lazenské [é¢by v asném obdobi (zpravidla
7. az 10. den po operaci) lze sledovat a ovlivnit mnoho pfipadnych neZadoucich
patologickych jev(l - poruchy srdecniho rytmu, vypotky v osrdec¢niku a pohrudnicni
duting, kolisani krevniho tlaku, komplikované hojeni ran a v neposledni Fadé i psychické
obtize.

Lazeniska lé¢ba v ¢asném obdobi po kardiochirurgickych vykonech umozni pod vedenim
erudovaného zdravotnického persondlu vyrazné urychleni procesu zotaveni. Nedilnou
soucasti IéCebného pobytu je i edukace a sekundarni prevence.

Cilem tohoto pfispévku je zvySit povédomi o této formé lazenské 1écby a urychleni
procesu rekonvalescence podlozZit konkrétnimi Udaji o zlepSeni fyzické kondice pacient(.
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doc. RNDr. Judita Kinkorova, CSc.

Je absolventkou pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze, obor
biologie - matematika. V letech 2006-2015 pracovala v Technologickém
centru Akademie véd CR, kde zastavala pozici narodniho informacniho
Ml pracovnika pro prioritu Zdravi v 7. RP. V roce 2015 zastavala tutéz funkci
pro program HORIZONT 2020. Pracuje ve FN Plzefi a na Lékarské
fakulté v Plzni UK na pozici manazer mezinarodnich vztah( a vyzkumu v
sekretariatu ndméstka pro védu a vyzkum a od roku 2017 je zapojena
do aktivit biobanky FN Plzeri. Od roku 2022 je feditelkou Institutu ldzefnstvi a balneologie,
v.v.i. v Karlovych Varech. Je ¢lenkou spole¢nosti ISBER, ESBB, EGTM, ISOBM, EPMA, a ¢len-
kou redakce Casopisu EPMA Journal pro problematiku biobank. Od roku 2019 je regional-
ni ambasadorkou ISBER pro Evropu a ¢lenkou vyboru pro vnéjsi vztahy ISBER a je zapoje-
na v pracovni skupiné pro vyhledavani talent(l. Od roku 2019 je ¢lenkou ESLI group ESBB.

Lazenska biobanka

J. Kinkorova"* O. Topol¢an'?

'Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen, 2Lékarska fakulta v Plzni UK, ?Institut
lazenstvi a balneologie, Karlovy Vary

Biobanky ve své vétSiné byvaji monotematické a Casto i stfadajici pouze jeden typ
biologického materialu. Biobanka Institutu lazenstvi a balneologie je pravym opakem - je
multioborova, zabyva se vSim, co néjakym zpUsobem souvisi s lazenstvim, lékarskymi
védami, pfirodnimi védami apod. Medicinské vyuZiti: sbér krve, genetického materialu,
tkanovych vzork(. Cil: dynamické sledovani pacienta v pribéhu jednoho pobytuy,
opakovanych pobytU, a nasledné vzdalené monitorovaného standardniho Zivotniho stylu.
Tento pfistup vyZzaduje: Uzkou spolupraci mezi lazefiskym |ékafem a Iékafem odesi-
lajicim k 1dzefnskému pobytu, Uzkou spolupraci mezi nemocnym a obé&ma Iékafi. Stimulaci
nemocného - nestandardni postup |écby, specialni kontrola zménéného Zivotniho stylu v
laznich i doma, sezndmeni s vysledky tak, aby efekt |éCby byl objektivizovany a naopak
nedodrzeni zmény rezimové terapie ukazaly zhorSeni. Tim se stava lazeriskd pece sou-
Casti personalizované péce o pacienta a je maximalné zajisténa sekundarni prevence tj.
zdbrana progresi onemocnéni a predevsim komplikacim. Sledovand onemocnéni dia-
betes a metabolickd onemocnéni, non alcoholic fatty liver disease jako komplikace diabe-
tu a dalSich metabolickych onemocnéni kardiovaskularni onemocnéni, nadorova one-
mocnéni apod. Prirodni védy: vyzkum a ochrana pfirodnich lécivych zdrojd, moznost dy-
namického sledovani a dlouhodobého uloZeni materidlu, aby byl k dispozici pro srovna-
vaci studie. Ukladani vzork rostlin, Zivocichl - posouzeni stavu a nepfiznivych vlivi pro-
stfedi, eventudlné naopak prlikaz zlepsovani stavu prostredi. Tyto vlivy se obecné Iépe
sleduji na biologickém materialu nez pfimo na ¢lovéku. A také jako u medicinského pfFi-
stupu dynamické sledovani a vyuzivani novych metod v retrospektivnim sledovani.
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MUDTr. Ladislav Spisak, CSc.

Primar 1éCebné lazefiské a rehabilitacni kliniky. Vystudoval Lékarskou
fakultu v Plzni UK. Déale se specializoval v oboru vnitfni lékarstvi,
diabetologie, fyziatrie, balneologie a 1é¢ebné rehabilitace. Kandidatskou
dizertacni praci obhajil na Univerzité Karlové v Praze. Od osmdesatych
let minulého stoleti pfednasi tématiku balneologie na Lékarské fakulté
UK v Plzni pro mediky a v poslednich letech i pro fyzioterapeuty
Zapadoceské Univerzity v Plzni a 3. Lékarské fakulty UK v Praze. Od
roku 2022 je odbornym asistentem Ustavu sportovni mediciny a aktivniho zdravi LF UK v
Plzni. Do roku 2012 pracoval jako vedouci Iékaf Sanatoria Bristol v Karlovych Varech a od
tohoto roku do soucasné doby je IékaFskym Feditelem a vedoucim |ékafem Lécebné Kli-
niky Savoy Westend Karlovy Vary. V roce 2004 obdrZel Cenu SdruZeni |é€ebnych lazni a v
roce 2019 Cenu Mésta Karlovy Vary za dlouholetou praci v 1azefstvi, za propagaci a popu-
larizaci lazeniské 1éCby a zavadéni modernich léCebnych metod. Od roku 2019 je
predsedou Rady Institutu lazenstvi a balneologie v.v.i.

Balneoterapie M. Crohna IBS
L. Spisak, E. Koval
Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i. Karlovy Vary

Crohnova choroba patfi mezi tzv.idiopatické stfevni zanéty (IBD) jedna se o chronické,
Casto celoZivotni zanétlivé postizeni stfeva. Soucasny léCebny pFistup je tzv. Sity na miru
pacienta. Ackoliv se nejedna o nejcastéjsi onemocnéni traviciho traktu, narlstajici pocet
nemocnych s IBD zafazuje toto onemocnéni mezi ty, které se v gastroenterologii nejvice
zkoumaji a kde doSlo k zasadnim zménam v 1écbé. V |éCbé pouZivame nejmodernégjsimi
medikamenty (jako jsou biologika a inovativni molekuly). Na zakladé naSich dlouholetych
zkuSenosti vime, Ze karlovarska komplexni lazeriska [é¢ba ma pozitivni efekt na pribéh
onemocnéni, proto je toto onemocnéni zafazeno dle Indikacniho seznamu mezi
onemocnéni, kdy na zakladé doporucleni gastroenterologa a schvaleni reviznim lékarem
pojistovny pacient podstupuje pIné hrazené léCeni na dobu minimalné 21 dni.
Prezentujeme kazuistiku pacientky, u které jsme prokazali vyznamné zlepSeni
zdravotniho stavu.

V druhé casti sdéleni je prezentovana pacientka s drazdivym tracnikem ( IBS), kde jsme
rovnéz zaznamenali Upravu stfevnich potizi. Toto onemocnéni, i kdyZ reaguje velice
dobfe na balneoterapii, neni zafazeno do Indika¢niho seznamu, coZz povaZujeme za
nedostatecné.
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MUDr. Radovan Kamenec

Vystudoval obor vieobecné Iékafstvi na LékaFské fakulté UPJS v Ko-
Sicich, promoval v roce 2000. Po ukonceni studia nastoupil na
Chirurgické oddéleni Nemocnice Ostrov, v roce 2004 sloZil atestaci 1.
stupné, v roce 2012 ukoncil vzdélavani v oboru chirurgie atestacni
zkouskou v Olomouci. Od roku 2018 pracuje v LéCebnych laznich
Jachymov, a.s. jako sekundarni IékaF a vzdélava se v oboru Rehabilitace
a fyzikalni medicina.

Protizanétlivy vliv radonové lIécby
R. Kamenec, J. Marsik
LéCebné 1azné Jachymoy, a.s.

Cilem prezentace je pFibliZit radonovou lazefiskou |écbu a jeji protizanétlivy ucinek v kon-
textu recentnich poznatk(. Lécba radonovymi koupeli v Jachymové je desetileti vyuzivana
u onemocnéni pohybového a obéhového Ustroji, u diabetu, neurologickych diagnéz a Ize
ji v souladu s indika¢nim seznamem aplikovat i u stavli po popéaleninovém traumatu
nebo rekonstrukénich vykonech spojenych s rizikem kontraktur. Z pohledu radiacniho
rizika je na zakladé dostupnych informaci v pouzZivanych davkach pFi respektovani
kontraindikaci radonova lécba bezpecna. Radon je pfirozené se vyskytujici radioaktivni
vzacny plyn rozpustny ve vodé, ktery emituje zareni alfa. Plsobeni radonu vede v
organizmu k opravnym procesim nebo apoptdze, kterd ma vyznam v ramci imunitn{
odpovédi. Mechanizmus antiinflamatorniho pUsobeni, ktery je interpretovdn na
koreluje s vysledky nedavno publikovanych studii. Radonova Ié¢ba ma nadale své pevné
misto ve spektru balneoterapeutickych modalit, zejména u poruch pohybového aparatu,
u kterych se na jejich patogeneze zanétlivé procesy vyznamné podili.
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Mgr. Zdenék Triskala

PFedstaveny Ceského inspektoratu lazni a zfidel, €len expertni skupiny
Evropské komise pro mineralni vody. Poslednich 5 let se aktivné podili
na objektivizaci lazenské |éCebné rehabilitacni péce. Autor odbornych
publikaci zaméFenych na lazenskou a rehabilitacni péci. Propagator
lazenstvi, zdravého Zivotniho stylu a wellness jako Zivotniho stylu
: zahrnujiciho péci o vlastni télesnou schranku a dusevni zdravi.

Zmeény hladin slinného kortizolu u pilotni skupiny 6 - 12letych déti pred
a po absolvovani komplexni lazerniské Iécebné rehabilitacni péci

Z. Triskala', M. Bicikova? L. Macova? M. Hill?, D. Jandova? O. Moravek®

"Ministerstvo zdravotnictvi CR, Praha

’Endokrinologicky Ustav, Oddéleni steroidl a proteofaktord, Praha

3MediCentrum JONA, Praha a Pardubice

Uvod: Sledovani hladin kortizolu je zplisob pro posuzovani miry stresu a reaktivitu na
vyssi pohybovou zatéz u rdznych skupin pacientl. V rdmci pilotni studie byl u vybrané
skupiny déti v laznich ve véku 6-12 let analyzovan s dostupem 3 tydn( (21-25 dni). Cil:
Zjistit zmény hladin slinného kortizolu u détskych pacientl po lazeriské [é¢bé a porovnani
s dalSimi zdravotnimi ukazateli (antropometricka méfeni, bioimpedancni méfeni a kine-
ziologickym rozborem). Metodika: Zakladem pilotni studie bylo porovnani vyvoje hodnot
slinného kortizolu s vysledky zvyklého kineziologického rozboru, vySetfeni zkracenych
svall testem dle Jandy, zakladni, antropometrii a testu obratnosti pfi nastupu do lazni a
pred ukoncenim pobytu. V letech 2020 a 2021 z poctu lazenskych navrhd cca 250 déti
vznikl diky pFisnym vylu¢ovacim kritérilm soubor 78 proband(l bez farmakoterapie
kortikoidy. Vysledky: Bylo prokazano statistické zlepSeni hodnot antropometrie viech
probandd, jak po strance nardstu svalové hmoty, tak ztraty casti tukové tkané u obéznich
déti. Vysledky kineziologickych test( prokazaly snizeni tzv. celkové pohybové dysfunkce a
zlepSeni v testech obratnosti u déti sledovaného souboru, lepsi vysledky byly prokazany
u déti s pridanym kolobéhem. Vysledky hodnot slinného kortizolu prokazaly u rdznych
indikacnich skupin rozdilnou adaptabilitu/ reaktibilitu probandd. Vstupni hodnoty byly
srovnatelné napfi¢ celou skupinou proband(. U obéznich déti doslo k poklesu koncen-
traci slinného kortizolu, u déti absolvujicich 1é¢bu pro nemoci dychaciho Ustroji byl zazna-
menan vzestup téchto koncentraci. Zdaver: Vysledky klinickych funkénich testl pohy-
bového chovani déti prokazaly efekt komplexni lazeriské [éCebné rehabilitacni péce.
Vysledky zmén hladin slinného kortizolu ukazuji, Ze ploSné zafazeni kolobé&hu (jako forma
skupinového [éCebného télocviku) je diskutabilni s ohledem na celkovou dekondici
astmatickych déti. Prvni ¢ast vysledkl byla publikovana v ¢asopise Reh.Fyz.Lék. 2/2021.
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Ing. Alina Huseynli, MBA

V letech 2013-2018 absolvovala bakaldfské a navazujici magisterské
studium v oboru Ochrana a vyuzivani pfirodnich zdroj. V ramci studia
se vénovala stanoveni celkového mnozZstvi a kvalitativniho zastoupeni
nizkomolekularnich organickych kyselin a dalSich padnich charakteristik
v celkové a rhizosférni plidé po Ustupu ledovce Nordenskioldbreen. Od
roku 2019 pracuje v Institutu lazenstvi a balneologie, v.v.i., kde se
vénuje preventivni Uloze lazefiské |écby a vyzkumu lazefské terapeuti-
cké krajiny. V roce 2021 absolvovala MBA studium ve studijnim programu Management
zdravotnictvi. Je autorkou a spoluautorkou odbornych ¢lankd z vySe uvedenych oblasti
publikovanych v Ceskych i zahranicnich Casopisech.

Vyuziti technologie virtualni reality v lazenské Iéché
A. Huseynli

Institut ldzenstvi a balneologie, v.v.i.

Lékarska fakulta v Plzni, UK

Technologie virtualni reality, ktera je v poslednich letech symbolizovdna enormnim
rozvojem, ma velky potencial vyuZiti v ramci komplexni lazefské 1éCebné rehabilitacni
péce. Nové léCebné metody v kombinaci s moznostmi virtualni reality umoznuji
uzplsobeni rehabilitace na zakladé sledovani pohybu pacienta a vyhodnocovani
individualni progrese, cozZ je zadsadni pro maximalizaci celkového efektu lazerské 1écby.
Mezi typy rehabilitaci ve virtudlni realité lze zafadit predevsim fyzioterapii,
neurorehabilitaci a ergoterapii. K vyhoddm vyuziti virtudlni reality bezesporu patfi
zlepSeni celkové kondice, zvySeni objemu rehabilitace, zvySeni motivace pacienta ve
vykonavani opakovaného nebo téZce proveditelného pohybu, a v neposledni fadé i bez-
pecnost realistickych scén, které mohou byt v bé&Zzném Zivoté pro pacienty obtizné
zvladatelné i nebezpecné.

Cilem tohoto pfispévku je shrnout aktualni stav poznani o zvoleném tématu a pre-
zentovat prfedbézné vysledky pilotni studie zaméfené na ovéfeni vhodnosti a Ucinnosti
pouziti aplikace virtudlni reality v rdmci komplexniho lazeriského pobytu pacientl trpicich
nemocemi pohybového aparatu.
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Ing. Konstantin Novikov, Ph.D., MBA

Absolvoval bakalarské a navazujici magisterské studium na Katedre
primyslového inZenyrstvi a managementu Fakulty strojni Zapadoceské
univerzity v Plzni. Béhem studia stravil nékolik semestrl na
zahrani¢nich univerzitach, jako napf. Chienkuo Technology University in
Chienkuo (Taiwan), Cukurova University in Adana (Turkey) nebo na
praktické stazi v Arbonia Forster Holding AG (Arbon, Switzerland), kde
zaroven pracoval na své diplomové praci. V roce 2019/20 absolvoval
MBA studium na Cambridge Business School in Prague. V roce 2023 Uspé&Sné dokoncil
doktorské studium a obhdjil disertacni praci na téma Zefektivnéni provadéni vyrobnich
procesU v rdmci organizacni pfipravy vyroby. Je autorem odbornych ¢lank( zamérenych
na praktické vyuZziti modernich technologii (jako je pravé virtualni realita) publikovanych v
Ceskych i zahranicnich Casopisech. V roce 2020 zaloZil a stal se jednatelem spolecnosti VR
medical s.r.o0., ktera se zaméFuje na vyuZiti virtualni reality v oblasti |é¢ebné rehabilitace.

Virtualni realita jako efektivni nastroj v lazenské Iéché
K. Novikov
VR medical s.r.o.

VR medical cili na komplexni 1éCebnou i oSetfovatelskou rehabilitaci. V¢asna odborna
pomoc dokaze zkratit rekonvalescenci v nékterych pfipadech i vic nez o polovinu,
zabranit operaci, predejit trvalym nasledkdm zranéni nebo dlouhodobé zbavit pacienta
chronické bolesti. Rehabilitace méa celkové dopomoci k finalnimu doléceni a opétovnému
nabrani fyzické kondice v rdmci moznosti pacienta. A nebo alespor zachovat dosavadni
stav pacienta tak, aby se nezhorSoval. Po Urazech umozni znovu rozhybat poranéné
struktury, rozhybat ztuhlé svaly nebo posilit ty ochablé, nékterymi cviky mize eliminovat
bolest. Pomlze dosdhnout maximalni mozné kvality Zivota, umozni se zaclenit do
spolecnosti a dosdhnout maximalni sobéstanosti a nezavislosti, samozfejmé také v za-
vislosti na zdravotnim stavu.

Musime v3ak brat v potaz, Ze naklady na zdravotni péci se stale zvySuji a délka a intenzita
rehabilitace ¢asto nepostacuji k dosazeni optimalniho zlepSeni v kratkém cCase. Soucasné
moznosti rehabilitace se navic mohou potykat se ztratou zajmu ze strany pacienta i
nedostatkem lidskych zdrojd. Proto je cilem tohoto prispévku ukdzka moZnosti provadéni
kvalitni a zaroven efektivni rehabilitace, kterd navic motivuje pacienty k lepSim
vysledkdm.
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doc. Ing. Miroslav Marek, CSc.

Vystudoval Vysokou 3kolu chemicko-technologickou v Praze v letech
1969-74, v r. 1978 obhajil kandidatskou disertacni praci a v r. 1985 byl
jmenovan docentem na VSCHT v Praze. Je autorem nebo spoluautorem
vice nez 150 publikaci v impaktovanych védeckych casopisech a 60
patent( a uZitnych vzor(. Na VSCHT se podilel na pedagogické &innosti
jako prednasejici, vedouci diplomovych a doktorskych praci, jako
vedouci Biotechnologického centra a prodékan Fakulty potravinarské a
biochemické technologie. Po cely Zivot mél snahu o realizaci vysledkd védy a vyzkumu v
praxi, proto inicioval podle vzoru University of Cambridge vytvofeni ,spin off” firmy pfi
VSCHT (Tesoro Spin off, s.r.0.) pro transfer technologii do praxe. Od roku 2019 pracuje v
Institutu lazenstvi a balneologie,v.v.i., v Karlovych Varech jako védecky pracovnik. Jeho
hlavnim zamérenim je chemie pfirodnich latek s ndavaznosti v oblastech peloidd,
balneologie, zdravotnictvi a Zivotniho prostredi, pfedevsim lazenské terapeutické krajiny.

PFiprava a vyuZiti humoliti dezintegrovanych pomoci hydrodynamické
kavitace

M. Marek

Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i.

Pro pfipravu humolitl (raseliny nebo slatiny) bude presentovan zcela novy zplsob
dezintegrace (rozmélnéni) této suroviny pomoci hydrodynamické kavitace. Vlastnosti
ziskané raseliny s velice jemnou ,hladkou” strukturou budou srovnavany s ,klasickou”
raSelinou pouzivanou v balneologii. Vy3Si stupen dezintegrace umoznuje velice Gcinnou
extrakci biologicky aktivnich latek z vychoziho humolitu a soucasné zabezpecuje snazsi
sanitaci nddob uzivanych k vnéjSim balneacim, tedy predeviim bezproblémovy odtok
suspenze humolitu pfi Cisténi van & nadob po koupelich. Proces hydrodynamické
kavitace davad moznost pfipravy humolitll obsahujicich zdravi prospésné latky z pfirod-
nich zdrojd pro aplikace pfi wellness procedurach.
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Mgr. Lubomir Zeman

V letech 1985-1990 vystudoval Filozofickou fakultu UK v Praze, obor
filozofie - historie a nasledné absolvoval v letech 1992-1994
postgradudini studium Fakulty architektury CVUT v Praze, obor
Pamatkova péce. V letech 1992-2004 pracoval na Pamatkovém Ustavu v
Plzni a poté plsobil na Ustfednim pracovisti Narodniho paméatkového
Ustavu v Praze. V soucasné dobé puUsobi na Narodnim pamatkovém
Ustavu v Lokti a specializuje se na vyzkum lazefského dédictvi. V
procesu nadnarodni sériové nominace Slavnych lazefskych mést Evropy na Seznam
svétového dédictvi byl pFfedsedou Mezindrodni expertni skupiny. Vysledky prace
zpfistupniuje ve formé ¢lankd i publikaci, v roce 2006 pripravil spolu s Karlem Kucou
monografii Pamatky Karlovarského kraje, v roce 2014 spolu s prof. Pavlem Zatloukalem
Slavné lazné Cech, Moravy a Slezska a v roce 2022 Slavn4 lazefiska mésta Evropy.

Spojeni tradice a novych trendu v lazefistvi
L. Zemam
Institut ldzenstvi a balneologie, v.v.i.

Lazné a lazenstvi hraji mnoho vyznamnych roli, z nichZz nejdllezitéjsi je nepochybné
léCebny aspekt. Lazenstvi ve vlastnim slova smyslu se stalo pfevazné evropskou
zalezitosti. Evropska lazeniska tradice je primarné zaloZzena na 1é¢bé pomoci pfirodnich
mineralnich zdrojd, mineralnich pramend, plynd, které je doprovéazeji, ¢i peloidd (slatiny,
raseliny bahna).Tradice lazefstvi na Uzemi Ceské republiky je sice mlad3i neZ v stfedo-
morskych oblastech jizni Evropy, pfesto si vak ziskala v minulosti mimoradny véhlas i va-
Zznost v evropském a svétovém povédomi. Lazné a lazenstvi predstavuji jedinecny
kulturni fenomén. A pFedni misto naleZi laznim v zépadnich Cechéch, které jsou diky
svému lazenskému dédictvi ve svétovém méfitku naprosto mimofadné. Casto se zde
vyvinula jedineCnd balneoterapeutickd zafizeni a technologické systémy, které byly
inovativni a slouZily za vzor ostatnim svétovym lazeriskym centrdm. Pfikladem mohou byt
specifické stavby nad prameny, umoznujici snadny pfistup k vyvérim mineralnich vod,
provoz s vyuzitim slatiny Ci raseliny, elektroterapeuticka zarizeni, emanatoria vyuZivajicich
radioaktivity mineralnich vod apod.

Lazenska tradice, tradi¢ni lazenska lécba rozvijend v lazeniskych centrech, je také
spolecné s pfirodnimi mineralnimi zdroji a lazefiskymi provozy soucasti zapisu skupiny
nejvyznamnéjSich evropskych ldzni nazvané Slavna lazeniska mésta Evropy jako pamatky
svétového dédictvi UNESCO. A z tradi¢nich lazeriskych postupl Ize Cerpat poznatky i pro
vyvoj novych trendl v |azenstvi.

PFispévek predstavi jedine¢né stavebni struktury lazni v severozapadnich Cechach s ohle-
dem na tradicni lazenskou |éCbu a v propojeni na novy vyvoj balneologie.
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RNDr. Patricie Hlouskova, Ph.D.

Vystudovala biologii a chemii na Univerzité UJEP a poté postgradualné

Y plsobila jako védecky pracovnik na katedfe Bunétné biologie
A Prirodovédecké fakulty a v Akademii véd CR. V souasné dobé pracuje
jako odborny pracovnik v Institutu lazenstvi a balneologie (ILAB).
Soucasné je téz mistopredsedkyni Rady ILAB. Je pedagozkou odbornych
predmétl biochemie a organické chemie na Stfedni umélecko-priimys-
lové Skole v Karlovych Varech. Je autorkou a spoluautorkou odbornych publikaci a Fady
populdrné naucnych ¢lankd. Védecky se zabyva Iécivym potencidlem terpenoidl v lazen-
skych oblastech, vzdélavanim student(i ZCU a 3kolenim jejich bakalafskych praci. Organi-
zuje odborné seminare pro Iékare.

Lazenska terapeuticka krajina a jeji preventivni Iécebny efekt
P. HlouSkova, T. Vylita
Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i.

Chronicky stres a jeho dopady na lidsky organismus se stavaji stale vétSi problematikou
soucasné mediciny. Mezi patofyziologické efekty dlouhodobého stresu na ¢lovéka patfi
nejcastéji kardiovaskularni, endokrinni, neurologickd, muskuloskeletalni, onkologicka a
infek¢ni onemocnéni. K nejcastéjsim patopsychologickym nasledkim pusobeni stresu
muUzZeme zahrnout zvySenou incidenci Uzkostnych a depresivnich poruch, poruch spanku,
pozornosti, syndromu vyhofeni, celkového vyCerpani organismu. Trendem soucasné
spolecnosti je udrZzeni vysokého standardu lidského zdravi a kvality Zivota. Jeden z
moznych nastrojl, jak obnovit a posilit zakladni fyziologické funkce, upevnit regulacni a
kompenzacni mechanismy, udrzet fyziologickou koncentraci stresovych mobilizacnich
hormon( je lazefska lé¢ebné-rehabilitatni péce. Ceska balneologie je charakterizovéna
tzv. komplexni lazefskou IéCbou. Terapie zahrnuje vlastni lazefnské, relaxacni a regene-
racni procedury na zakladé predpisu lékafem, integrovanou |éCbu metodami celého
spektra oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny a vyuziva k tomu pfirodni |éCivé zdroje
(mineralni vody, zfidelni plyn, peloidy, klima pfiznivé k léCeni). Nedilnou soucasti
benefi¢niho plsobeni téchto lazenskych intervenci je také pobyt v prirodé, kde je
vyuzivdno terapeutickych Gc¢ink( prirodni krajiny. Prirodni terapie je soubor faktor(
zamérenych na dosaZeni preventivnich lécebnych Gcink( prostfednictvim pUsobeni
prirodnich podnétl, které navozuji stav fyziologického uvolnéni a posiluji psychiku
clovéka. Identifikace a jasné vymezeni krajinného Uzemi v lazeriskych oblastech, které ma
objektivné vyznamny vliv na lidské zdravi bude dulezitym nastrojem k efektivnéjSimu
vyuzivani potencidlu ,Lazeriské terapeutické krajiny”, soucasné také k intenzivnégjsi
ochrané této krajiny. Pfesnd definice tohoto pojmu zatim neni zndma a je tématem
diskusi odbornik( Siroké skaly kompetenci (nap¥. balneologt, lékard, hydrogeologd,
chemikd i krajinnych architektd a dalSich).
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EliSka Vanickova

J Studentka 3. ro¢niku bakalarského studijniho programu Fyzioterapie v
Plzni. Absolvovala 4leté studium na Gymnéziu a SOS Plasy. B&éhem
vysokoskolského studia absolvovala odborné praxe v mnoha rehabi-
litacnich zafizenich, nemocnicich a laznich. Tyto praxe rozsifily jeji prak-
tické znalosti a dovednosti. Praxe v lazefiskych zafizenich mély vliv na
vybér tématu bakalarské prace.

Uloha fyzioterapeuta pFi lazefiské 16Ehé gastroenterologickych
onemochnéni

E. Vanitkova', L. Spisak?

'Zapadoceska univerzita Plzen

’Institut lazenstvi a balneologie, v.v.i. Karlovy Vary

V ramci bakalarské prace prvni autorka sledovala vliv karlovarské tradi¢ni komplexni
lazenské lécby na zdravotni stav pacientll se zanétlivym stfevnim onemocnénim.
Sledovani probihalo ve spolupraci se tfemi pacienty s Crohnovou nemoci a tfemi
pacienty s ulcerézni kolitidou. U¢elem bylo zamé&fit se na sledovani poctu stolic na
zacatku a na konci komplexni lazefské [écby, na subjektivni pocity plnosti a nadymani a
na zvyseni svalové sily bfiSnich svalll na zakladé orientacniho modifikovaného svalového
testu. Na konci lazenské |é¢by doslo u vSech zucastnénych pacientl ke sniZeni
pramérného poctu stolic v pribéhu dne. U nékterych pacientl se subjektivné snizily
pocity plnosti a nadymani a doslo ke zvySeni svalové sily briSniho lisu. Vysledky této prace
dale potvrzuji pozitivni Ucinky lazefiské IéCby u gastroenterologickych onemocnéni.
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Barbora Hynkova

Studentka 3. rocniku oboru Fyzioterapie na Fakulté zdravotnickych
studii Zapadocleské univerzity v Plzni. Ma vystudované osmileté
gymnazium - Gymnazium JindFicha Simona Baara v DomaZlicich, zakon-
¢ené maturitni zkouskou. BEhem prazdnin byla zaméstnana na rehabi-
lita¢nim oddéleni v Domazlické nemocnici. Po ukon&eni bakalafského
studijniho programu Fyzioterapie ma v planu pokracovat ve studiu
magisterském.

Lazenska a rehabilitacni péce post-COVID syndromu
B. Hynkova
Zapadoceska univerzita Plzen

Bakalarska prace se zabyva zjisténim miry efektu lazeniské a rehabilitacni 1é¢by u pa-
cientll s post-COVID syndromem. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka cast obsahuje zakladni informace o post-COVID syndromu, tudiz jeho definici,
klinicky obraz, vySetfeni, diagnostiku a mozZnosti |écby. Praktickd c¢ast je vedena
kvalitativni formou a zaméfuje se na zhodnoceni vyvoje lazefiské a rehabilitacni |éCby u
post-COVID pacientd. Pro kazuistiky byli vybrani 2 pacienti, ktefi absolvovali svoji 1é¢bu v
Marianskych laznich, a 2 pacienti s doporucenim lazefské lécby jejich praktickym
|ékafem. S prvnimi dvéma pacienty bylo provedeno hodnoceni dle hodnoticich 3kal,
podle kterych bylo zjiSt€no, Ze jejich subjektivni pFiznaky vyrazné ustoupily. Druzi dva
pacienti byli hodnoceni svym praktickym lékafem pfed a po nastupu do lazeriského
zarizeni. Dle zjisténych (dajl Ize doporucit lazefiskou a rehabilitacni péci u pacientd,
nejen s post-COVID syndromem, ale obecné s onemocnénim dechového aparatu dle
indikacnich kritérii.
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Natalie K. Bergman, M.A.

| completed my B.A. in biology at UJEP in 2020 with a thesis focused on
the hemolytic capabilities of Streptomyces. Previously, | obtained a
master's degree in archaeology from the University of Glasgow. | am
currently finishing the second semester of a master's degree in
Immunology at Charles University's Life Sciences Faculty. My work is
aimed at the optimization of future use of biomarkers in NAFLD
diagnostics and prognostics. Alongside my studies, | am responsible for
translating and editing scientific papers at the Department of Immunochemistry
Diagnostics at Fakultni Nemocnice, Plzen.

Nealkoholicka jaterni steaté6za (NAFLD), moZnosti diagnostiky a
kontrola efektu Iécby

N. Bergman, O. Topol&an, M. Karlikova, S. Svobodové

Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Je diskutovana epidemiologie NAFLD souc¢asné moznosti diagnostiky a planovany systém
pro diagnostiku a kontrolu Ié¢by tohoto onemocnéni predeviim u nemocnych s meta-
bolickym syndromem a diabetem Il. typu. Cilem vySetfovaciho postupu je prevence
jaterni fibrozy a eventualné karcinomu jater.

88



O“' 43. IMUNOANALYTICKE DNY - POSTERY

prof. MUDr. Jifi Bouda, Ph.D.

Absolvent LF UK Plzen, po promoci v roce 1992 nastoupil na chirurgické
oddéleni Vojenské nemocnice Plzefi a od fijna 1993 na gynekologicko-
porodnickou kliniku LF UK a FN Plzeri na misto sekundarniho lékare. Od
roku 2001 byl nejprve odbornym asistentem, od roku 2010 docentem a
v roce 2020 byl jmenovan profesorem pro obor gynekologie a porod-
nictvi. Je zastupcem prednosty pro vychovnou a védeckou cinnost. Je
specialistou v oboru onkogynekologie, specializuje se pfedeviim na na-
dorové a pfednadorové stavy dolniho genitalniho traktu. Je autorem a spoluautorem vice
nez 100 publikaci (citacni ohlas 558 citaci ve WoS, h-index 15), feSitelem a spolufeSitelem
cetnym grantovych projektd.

Role cytologie, HR HPV testace a metylace tumor-supresorovych genii u
Zlazovych lézi déloZniho hrdla

J. Bouda, I. Kinkorova-Lunackova?, J. Némcova?,3, K. Cerna?3, J. Chytra’, B. Bednafova',
0. Ondi¢23

1Gynekologicko-porodnicka klinika FN Plzef; 2Biopticka laboratof, Plzer; 3SiklGv Ustav
patologie FN Plzen

Zlazové |éze d&loZniho hrdla pFedstavuji z diagnostického i Ié¢ebného hlediska vyzvu a je-
jich podil na celkovém mnozstvi diagnostikovanych prekanceréz a zhoubnych nadortd
stale stoupd. Mezi nové metody, které pomahaji [épe stanovit progndzu diagnostikované
|éze, patfi metylacni testy.

Pacientky se Zlazovou lézi vySSiho stupné zachycenou ve screenignové cytologii jsou
referovany do COP FN Plzen, kde podstoupi expertni kolposkopické vySetfeni s even-
tualnim odbérem biospie. Pacientkdm je vysvétlen princip studie a v pfipadé podepsani
informovaného souhlasu je odebrana LBC pro Ucely studie.

LBC je dale vySetfen na: LBC cytologii (Thin prep PAP test), HPV typizaci (Aptima RNA PCR
test, ev. Hybrid Capture2 DNA PCR test), Metylaci vybranych tumor-supresorovych gen(
(Quiasure test)

Vysledky vysetfeni jsou analyzovany ve smyslu cil studie, tj. zhodnotit prediktivni
hodnotu jednotlivych vyse uvedenych vySetfovacich metod a jejich kombinaci. Na zakladé
téchto analyz si klademe za cil stanovit optimalni diagnosticko-lé¢ebnou strategii pro
Zlazové 1éze délozniho hrdla a upravit stavajici doporuceny postup.

V letech 2021 - 2022 bylo zac¢lenéno 137 pacientek, kompletné vysetfeno 100 pacientek,
byla publikovéana 1 prace s IF, 1 recenzovana prace a vysledky byly dosud prezentovany
na 2 mezinarodnich a 1 domaci konferenci. V posteru se vénujeme analyze pacientek se
screeningovou cytologii AGC FN (atypical glandular cells - favor neopplatic), jejiz vysledky
byly pfednesenyna konferenci EUROGIN 2023 v Bilbau.
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RNDr. Marie Karlikova, Ph.D.

Pracuje jako vedouci Biobanky Lékarské fakulty v Plzni UK a Fakultni
nemocnice Plzen, vénuje se vyzkumu tykajictho vyuziti multiplexovych
imunoanalytickych metod pro studium biomarkerd na Oddéleni
imunochemické diagnostiky Fakultni nemocnice Plzen a pfednasi
imunoanalytické metody a jejich vyuZiti na Lékarské fakulté UK v Plzni,
IPVZ a Fakulté zdravotnickych studii ZCU. Absolventka PFirodovédecké
fakulty UK, postgradudlniho studia D.E.S.S. Sciences de | environnement
na Univerzité Louise Pasteura ve Strasbourgu, Francie, a doktorského studia na
PFirodovédecké fakulté UK, obor Analytickd chemie. DalSi zkuSenosti Cerpala na
zahrani¢nich stipendijnich pobytech, napf. na Karolinském institutu ve Stockholmu di
Institutu klinické chemie na Klinice Grosshadern, Mnichov. Koordinovala nékolik
vzdélavacich projektd evropskych programt a od roku 2020 je feSitelkou dvou projekt(
pFeshrani¢ni spoluprace Bavorsko - CR. Je autorkou & spoluautorkou 18 odbornych
¢lankd v casopisech s IF s vice nez 180 citacemi v dostupné literatufe, H-index 8.

Proteomika a jeji vyuzZiti v biobankach
M. Karlikova, J. Zehleova, O. Topolcan
Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

Oblasti puUsobeni proteomiky jsou: hledani proteind a jejich forem v organismech,
urcovani struktury proteind, méreni rozdild v expresi proteind mezi bunkami, méreni
zmén exprese protein{ v burice v zavislosti na ¢ase, méreni zmén exprese proteind v
burice zplsobenych reakci na prostredi ¢i na néjakou latku (napf. 1éCivo).

Proteomické analyzy v laboratofi byly provadény ojedinéle ve spolupraci s externimi
pracovisti za servisni Uhradu. Potfeba proteomickych analyz se jevi jako velice nutna pro
styl naSeho vyzkumu, protoZe nestaci pouze imunoanalyza tykajici se vétSinou zndmych
molekul a neumoznujici aktivni vyhledavani novych proteinl majicich klinicky vyznam.
Genova analyza, kterou provadime v laboratofi v souladu s Udaji v literatufe, pfinasi
vyznamné poznatky o etiopatogenezi onemocnéni, ale minimalné koreluje s klinickym
obrazem a klinickym prlibéhem. Na rozdil od genové analyzy proteiny obsazené v burice
jsou efektory Cinnosti, a tudiz daleko lépe neZ genova exprese koreluji s klinickym
obrazem, i kdyZ maji samoziejmé rdznou senzitivitu a specificitu. Cillem naseho nového
vyzkumu je vyhledavat aktivné noveé proteiny pro predevsim ¢asnou diagnostiku a vyuzit k
tomu materialu uloZeného v biobance. Bude se jednat o nasledujici problematiky: 1é¢ba
generalizovaného karcinomu prostaty, zlepSeni volby |éCby a kontroly efektu chirurgické i
onkologické l1écby u nador( jater, zajisténi akutni diagnostiky karcinomu pankreatu, kde
dosavadni markery maji jak nizkou senzitivitu, tak specifitu, a umoZnuji vétSinou
diagnostiku aZz pokrocilych stadii, u kardiovaskuldrnich onemocnéni zlepSeni diagnostiky
srde¢niho selhani a efektu IéCby novymi preparaty, pfedevsim u diastolické dysfunkce.
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Ja medik a biobanka: vim, o co kraci

M. Karlikova', T. Niedermaier? D. Seidler? O. Topolcan’, Ch. Brochhausen?
'Oddéleni imunochemické diagnostiky

?Institut patologie, Univerzita Regensburg, Némecko

Banky biologického materialu neboli biobanky jsou organizovanymi Ulozisti velkého
mnozstvi vzorkd biologického materidlu a klinickych dat pro vyzkum a stavaji se stale
biomedicinském vyzkumu a (ne)dostupnost kvalitnich vzorkd a dat mlze byt pro jejich
vyzkum klicovym faktorem. Je proto duleZité poskytnout jim, nejlépe jiZz bé&hem
univerzitniho studia, informace o tom, co jim biobanky mohou nabidnout a v cem naopak
oni mohou podpofit jejich udrzitelné fungovani.

Projekt Cesko- bavorské preshranicni spoluprdce s akronymem eduBROTHER,
spolufinancovany Evropskou unii, si klade za cil nabidnout studentim Iékarskych fakult
zakladni vzdélani v oblasti biobankingu v mezindrodnim prostfedi . Na Lékarské fakulté v
Plzni a Lékarské fakulté v Regensburgu probéhly jiz tfi rocniky inovativniho volitelného
predmétu, pfipraveného odborniky z obou instituci a zahrnujiciho jak samostudium
formou e-learningl, tak i praktické kurzy na obou institucich. Tohoto predmétu se
Ucastnilo témér 90 studentd.

Ve dvou navazujicich pFispévcich budou prezentovany zkuSenosti obou zapojenych
pracovist.

Spoluprace bank biologického materialu na vyzkumném projektu -
studium angiogeneze u ruznych onemocnéni

M. Karlikova', T. Niedermaier? D. Seidler? O. Topol¢an', Ch. Brochhausen?
'0ddéleni imunochemické diagnostiky

?Institut patologie, Univerzita Regensburg, Némecko

Angiogeneze je proces tvorby novych cév, regulovany jemnou souhrou rdstovych faktor(
a inhibitord. PFi poruse této regulace dochazi k nadmérné nebo naopak nedostatecné
tvorbé cév, spojené s rlznymi patologickymi stavy. Nadmérna angiogeneze je typicka
napf. pfi pokrocilém nadorovém procesu, naopak nedostatecna angiogeneze souvisi
napf. s komplikovanych hojenim zlomenin, kdy nové rostouci kostni hmota neni
dostatecné vyzivovana. V nasi studii jsme se zaméfili na studium angiogeneze u rliznych
patologickych stav( (nddorové onemocnéni bez metastdz a s metastdzami do kosti a
komplikované zlomeniny), a to jak z pohledu patologa (studium tkanovych faktord), tak z
pohledu biochemického (studium cirkulujicich biomarker(). Cilem bylo zhodnotit jejich
potencialni pfinos pro prognézu studovanych onemocnéni. Pro ziskani rlznych typd
biologického materialu (sérum, plazma, tkané) jsme vyuzili dlouholeté spoluprace dvou
biobank, Biobanky Plzeri zamérené na tekuté klinické vzorky a biobanky Univerzity
Regensburg, zamérené na tkanové vzorky. Budou prezentovany vysledky pilotnich
experimentd.
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doc. RNDr. Judita Kinkorova, CSc.

Je absolventkou pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze, obor
biologie - matematika. V letech 2006-2015 pracovala v Technologickém
centru Akademie véd CR, kde zastavala pozici narodniho informacniho
pracovnika pro prioritu Zdravi v 7. RP. V roce 2015 zastavala tutéz funkci
pro program HORIZONT 2020. Pracuje ve FN Plzern a Lékarské fakulté
UK v Plzni na pozici manazer mezinarodnich vztahd a vyzkumu v sekre-
tariatu nameéstka pro védu a vyzkum a od roku 2017 je zapojena do
aktivit biobanky FN Plzer. Od roku 2022 je Feditelkou Institutu lazenstvi a balneologie,
v.v.i. v Karlovych Varech. Je ¢lenkou spole¢nosti ISBER, ESBB, EGTM, ISOBM, EPMA, a ¢len-
kou redakce Casopisu EPMA Journal pro problematiku biobank. Od roku 2019 je regional-
ni ambasadorkou ISBER pro Evropu a ¢lenkou vyboru pro vnéjsi vztahy ISBER a je zapoje-
na v pracovni skupiné pro vyhledavani talent(l. Od roku 2019 je ¢lenkou ESLI group ESBB.

Partnerstvi Arménské vyzkumné infrastruktury na vyzkum nadorovych
onemocnéni se tfemi evropskymi vyzkumnymi centry.

J. Kinkorovd'2 O. Topol¢an'?

'Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen;?*Lékarska Fakulta v Plzni UK

Arice je projekt nejvétsiho komunitarniho programu Evropské unie Horizont 2020 (Hori-
zon 2020). Cilem projektu TWINNING ARICE je zvySit potencial onkologického vyzkumu v
Arménii s vyuzitim robustniho patologického zazemi, stavajicich poznatk( v oblasti bio-
bank a biobankingu a pFipravenou datovou zakladnou. Za timto Ucelem se do projektu
zapojily Medical Univerzity Graz, Rakousko, LékaFska Fakulta Univerzity Karlovy v Plzni,
Ceska republika a International Agency for Research on Cancer, WHO, Francie. Vyzkum
nadorovych onemocnéni byl vybran proto, ze Arménie ma vysokou incidenci a mortalitu
a také vysokou prevalenci zejména vzacnych nadorovych onemocnéni a zaroven ve vyz-
kumu nedosahuje evropského priiméru. Napln projektu je pestra: teoreticka i prakticka.
Patfi sem prednasky expertl partnerd projektu k danym problematikdm nadorovych
onemocnéni, biobankingu, etickych, pravnich a socialnich otazkach prace s biologickym
materidlem a daty. Vyznamnou soucasti je obsahly blok jak teoreticky, tak i prakticky za-
mérenych preanalytickych metod, metod uchovavani rlizného biologického materialu
rdznymi zpUsoby pro rlizné Gcely, zpracovavani stavajicich vysledkd vyzkumu do védec-
kych publikaci, teoreticka priprava k podavani narodnich i mezinarodnich grant(. Formy
spoluprace budou zahrnovat virtualni Skoleni, kurzy a planované letni Skoly, v oblastech
genetického vyzkumu nador(, prakticka stranka bude predstavovat cviceni v molekular-
né biologickych a patologickych metodach, metodach prace s daty apod. MUG se zaméri
zejména na problematiky spojené s biobankovnictvim, a to jak teoreticky, tak prakticky,
IARC na oblast tvorby a zavadéni biobankovnich standardnich operacnich postupd. Lé-
kafska fakulta UK v Plzni pfipravila pro ve spolupraci s Fakultni nemocnici Hands on
Training ve dnech 13.6. - 16.6. 2022 pro partnery projektu.
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MUDr. Pavel Klail

Je absolventem Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni, na které
promoval v roce 2020, momentalné je postgradualnim studentem v
oboru Otorhinolaryngologie. Na Otorhino-laryngologické klinice LF UK a
FN v Plzni pracuje od roku 2020 jako sekundarni IékaF. Ve védecko-
vyzkumné cinnosti se vénuje predeviim problematice syndromu
obstrukéni spankové apnoe. Pracovni aktivity zahrnuji kromé
zminéného také kofochirurgii. Své teoretické i praktické zkuSenosti pre-
dava prednaskovou cinnosti zahrnujici vyuku studentl mediciny, celostatni i mezinarodni
kongresy a konference.

or -

Zivot ohroZujici komplikace otitis media
P. Klail, T. Kostlivy, F. Ruml, D. Slouka
Otorhinolaryngologicka klinika FN Plzen

Cil: Cilem prace je rozbor epidemiologie Zivot ohroZujicich komplikaci zanétu stfedousi v
souboru pacient(l [éCenych pro otitis media na ORL klinice v Plzni v letech 2012-2022.
Rozbor je doplnén 3 zajimavymi kazuistikami na zavér sdéleni.

Metodika a materidl: Do retrospektivni, analytické studie bylo zafazeno 46 872 pacientl
oSetfenych ve sledovanych letech pro stfedousni zanét (akutni & chronicky) na ORL
ambulanci FN v Plzni. Z toho 9 817 dospélych (20,94 %) a 37 055 déti (79,06 %). Hospi-
talizovano muselo byt celkem 1 030 pacient( (2,20 %), z toho 572 déti a 458 dospélych, tj.
1,54 % resp. 4,67 % z celkového poctu ambulantné oSetfenych. K ope-ra¢nimu feSeni
bylo pfistoupeno u 299 hospitalizovanych (29,03 %), z toho bylo 198 dospélych (66,23 %)
a 101 détskych pacientd (33,77 %).

Vysledky: Soubor osetfenych ambulantnich pacientd vyprodukoval celkem 47 pacient(
(0,10 %) s Zivot ohroZujicimi komplikacemi otogenniho pUvodu; 16 Zen, 31 muzl. Ve
skupiné intratemporalnich zanétd bylo 37 nemocnych (33 s mastoiditidou, 2 s parézou N.
VIl., 2 s labyrintitidou), ve skupiné intrakranidlnich 8 nemocnych (3 s meningitidou, 1 s
epiduralnim abscesem, 1 se subduralnim abscesem, 0 s mozkovym abscesem, 3 s trom-
bdézou lebnich splavd) a 2 nemocni ve skupiné extratemporalnich komplikaci (1x
Bezold{v absces, 1x tromboza v.jugularis interna, 0x flegmona krku).

Zavér: Zakladem uspésné lécby Zivot ohrozujicich komplikaci otitid je v€asna diagnostika
v€etné zobrazovaci metody, promptni zahajeni intenzivni antibiotické terapie, zpravidla
chirurgické reseni a multidisciplinarni pfistup k témto pacientim.
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MUDr. Daniel Rajdl, Ph.D.

Ma 20letou praxi a Evropskou atestaci v oboru Klinicka biochemie. Od
roku 2022 je pFednostou Ustavu klinické biochemie a hematologie LF a
FN v Plzni. Od roku 2005 plsobi na Lékarské fakulté v Plzni jako
odborny asistent; vénuje se rozvoji pedagogickych dovednosti na
fakulté, spolupraci se studenty, je 3éfredaktorem oficidlniho portalu pro
postgradudlni vzdélavani LF Po>Studium. Mezi jeho vyzkumna témata
patfi markery poskozeni organ( (zejména srdce a ledvin), oxidacni stres
a zavadéni nadéjnych biomarker( do klinické praxe. Aktivné spolupracuje s Evropskou
federaci klinické chemie a laboratorni mediciny, kde je pfedsedou komunikacni komise.

PFehled projekti UKBH FeSenych v ramci instituciondlniho vyzkumu FN
D. Rajdl, J. Racek, P. Broz, P. Prokop, L. Bultasova
Ustav klinické biochemie a hematologie FN Plzefi

V prezentaci shrneme vysledky aktualné Feenych projektd UKBH Fe3enych v radmci
institucionalniho vyzkumu FN. Zaméfime se na experimenty zlep3ujici preanalytickou fazi
laboratorniho vySetfeni (ur¢eni objemu odtahované krve pfi odbéru z katétru), porovnani
metod na stanoveni fetalniho hemoglobinu pro detekci fetomaternaini transfize a uve-
deme design experimentll zamérenych na zjisténi klinickych vlastnosti nového markeru
pro diagnostiku virovych infekci (myxovirus resistence protein A).
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MUDr. Martina Vachova, Ph.D.

LékaFskou fakultu UK v Plzni dokoncila v roce 2001. V roce 2004
atestovala z oboru Interni lékarstvi 1. stupné, v roce 2013 slozila
specializacni zkouSku z Alergologie a klinické imunologie. V Cervnu 2018
dokoncila doktorsky studijni program a obhajila disertacni praci na
téma ,Systémové a lokalni alergické reakce po bodnuti hmyzem z hle-
1)| diska epidemiologického, diagnostického a terapeutického”. Je ¢lenkou
odborné spole¢nosti CSAKI a evropské spole¢nosti EAACI. Od roku
2014 je odbornou asistentkou na LF v Plzni a predndsi medikim. Za svdj dosavadni
Uspéch povaZzuje zvoleni do predsednictva pracovni skupiny pro alergii na hmyzi jed
EAACI v letech 2017-2019. V roce 2021 zaloZila s doc. Ku€erou z FNKV pracovni skupinu
pro alergii na hmyzi jed v ramci CSAKI.

Klinicka a laboratorni odpovéd na imunoterapii hmyzim jedem
M. Vachova'? J. Ochotna? J. Bojcukova'2 T. Vlas'2 P. Panzner'2

"Ustav imunologie a alergologie, FN Plzen

2Ustav imunologie a alergologie, LF v Plzni, UK

Uvod: Imunoterapie hmyzim jedem (VIT) je velmi efektivni kauzalni 1é¢ba alergie na hmyzi
bodnuti. V prlbéhu VIT dochézi k imunitnim pochodlm, které jsou zodpovédné za
navozeni tolerance hmyziho jedu. Klinicky pak vyznamné klesa riziko vzniku alergické
reakce po bodnuti.

Cil préce: Cilem studie je dlouhodobé sledovani klinické ucinnosti a zmén parametrd
imunitniho systému v prabéhu a po ukonceni imunoterapie.

Soubor pacientt a metodika: Sledovany soubor tvofi 107 pacientl |éCenych vosim a 115
vCelim jedem. U vSech pacientd jsme hodnotili zmény vybranych laboratornich
parametrQ: bazofil aktivacni test (BAT), specifické IgE a 1gG4 protilatky k extraktim a hla-
vnim slozkdm vceliho a vosiho jedu. VSechny parametry byly stanoveny pfed zahajenim,
po kazdém roce |éCby a jedenkrat rocné az 5 let po ukonceni VIT. Klinickd ucinnost byla
posuzovana na zakladé reaktivity pacienta na bodnuti v pFirodé.

Vysledky: V pribéhu |éCby jsme pozorovali statisticky vyznamny pokles aktivace bazofil(,
pokles hladin specifickych IgE a narUst specifickych 1gG4 protilatek k extraktim a hlavnim
slozkdm obou jedd. Po ukonceni Iécby je patrny trvajici pokles hladin specifickych IgE, v
pripadé ostatnich parametrd jsme zaznamenali trend navratu smérem k hladindm pred
lé¢bou. Ucinnost VIT je vysoka, v nasem souboru nemélo reakci 94 % pacientd po vosim a
78 % pacientl po vcelim bodnuti, a to az 5 let po ukonceni [éCby.

Zavér: Nase studie poskytuje komplexni pohled na pacienty |éCené VIT. NaSe data odrazi
detailné imunologické zmé&ny navozené VIT a potvrzuji vysokou uUcinnost Iécby az 5 let po
ukonceni VIT.
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Natalie Volfova

V roce 2020 vystudovala Gymndazium Jana Amose Komen-ského v
Novém StraSeci s maturitni zkouSkou z biologie a chemie. Od roku 2021
studuje na Fakulté zdravotnickych studii Zdpadoceské univerzity v Plzni
obor Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi. V sou-Casné dobé se
zabyva psanim bakalafské prace na téma Autoimunni onemocnéni
stitné Zlazy a jejich souvislost s téhotenstvim a onkologii pod vedenim
prof. MUDr. Ondfeje Topolcana, CSc.

Vyznam stanoveni protilatek proti Stitné Zlaze
N. Volfova, O. Topolcan
Oddéleni imunochemické diagnostiky FN Plzen

V referatu je podan prehled klinického vyuziti sledovani autoimunnich protilatek - anti
TPO, anti TSH a anti TG v rutinni praxi.

Kromé diagnostického vyznamu je diskutovan i vyznam jednotlivych protilatek jako riziko-
vého faktoru pro vznik nadorovych onemocnéni a pro vznik zavaznych systémovych one-
mocnéni, které by mély vést k preventivnimu vySetfeni téchto protiladtek u rizikovych
skupin osob. Je podan navrh doporuc€eného postupu systematického sledovani auto-
imunnich protilatek proti Stitné zlaze
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CORE DIAGNOSTICS

Abbott
GALECTIN-3 L J

A step toward a clearer pathway for heart failure patients

HEART FAILURE CHALLENGES Intended use andlimpertant safety

information'% For In Vitro Diagnostic

Use

Intended use: The Galectin-3 assay is a
chemiluminescent microparticle

The diagnosis and management of heart failure patients is a concern

for the following reasons: immunoassay
(CMIA)
- for the quantitative determination of
(o) o a Y Galectin-3 in human serum and EDTA

' $ | plasma.
@ v The Galectin-3 assay may be used in
1) 1

conjunction with clinical evaluation as an
aid in assessing the prognosis of patients

MANAGEMENT® | NEW CASES® \ COST BURDEN® diag-nosed with chronic heart failure
(HF). The Galectin-3 assay is used with
(PREVALENCE) the ARCHITECT & Alinity | systems

with STAT protocol capability.
Important safety information: Results
should be interpreted along with clinical
findings and other laboratory test

SO LUTI O N results. Levels of Galectin-3 in blood
may be increased in patients with certain
cancers

Galectin-3 may provide additional information for physicians to: and conditions associated with organ

fibrosis. The Galectin-3 assay is not
indicated for detec-tion, diagnosis,

I DENTI FY PRE DICT OPTIM IZE prognosis, or any uses associated with any

: : el . type of diti iated
heart failure- hospital admissions® patient management? ype of canzer, conditions associate
with organ fibrosis, or any other
mediated fibrosis®* condition not noted under the

INTENDED USE section.

SUMMARY

« Identifies progressive fibrosis, cardiac fibrosis and adverse remodeling, which play an important role in the progression of heart failure.
« Elevated Galectin-3 levels are common in 30%-50% of HF patients, and these patients are at greater risk of adverse outcomes.
+ Useful tool in helping physicians determine which patients are at greater risk of death, rehospitalizations and readmissions.

« In combination with clinical assessment, Galectin-3, in addition to BNP/NT-proBNP levels, provides a clinical pathway that
may help optimize patient care.
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